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Wie klingt der Frieden — im Angesicht der gegenwartigen Kriege? Wie sollen Lehrer*innen
mit den Gefiihlen gefliichteter Schiiler*innen (und ihrer politischen Identitat) umgehen? Wie
kénnen (oder missen) sie selbst Haltung zeigen? Wie kénnen wir neu entstandene Perspek-
tiven beachten? Und wie kann man als Padagog*in am Puls des Geschehens bleiben?

War Leo Tolstois Epos ,Krieg und Frieden” lange Zeit
dem Geschichts- und Literaturunterricht vorbehalten, so
ist das Thema heute ein unverzichtbares der Politischen
Bildung geworden. Alle dachten, Demokratie und Friede
seien so selbstverstandlich, dass man nicht dariber re-
den und nachdenken braucht. Heute ist Literatur Reali-
tat geworden. Aufwachen, bevor es finster wird — so hat
das Burgtheater die Saison 2023/24 eréffnet. ,Das erste
Opfer des Krieges ist die Wahrheit” — ein Diktum, in der
Schule diskutiert, in Gaza und der Ukraine demonstriert.

Die Neue Zircher Zeitung berichtet in Bild und Ton, wie
Prasident Wolodymyr Selenskyj von einer BBC-Journali-
stin gefragt wird, ob sie ihn umarmen darf, wie er auf sie
zugeht und sie umarmt, wie es US-Prasident Joe Biden
mit ihm getan hat. Der Winter naht, die Gaspreise stei-
gen: Frieren fiir den Frieden oder Zittern um die Zukunft?
Im indischen Touristenort Goa leben Russ*innen und
Ukrainer*innen zusammen. Alle sind auf ihre Art vom
Krieg geflohen.

Erziehen zum Frieden — Zeichen setzen, bekennen und
sich bekennen, zur Empathie befahigen, empfindsam
machen gegen das Unrecht, Freiheit als Verantwortung
und Demokratiebildung als zentrale Aufgaben der Schu-
le wahrnehmen.

Zeitgemdf3e Ansprache

Wie kommt es nur, dass wir noch lachen,
Dass uns noch freuen Brot und Wein,
Dass wir die Ndchte nicht durchwachen,
Verfolgt von tausend Hilfeschrein.

Habt Ihr die Zeitung nicht gelesen,
Saht Ihr des Grauens Abbild nicht?
Wer kann, als wdre nichts gewesen,
In Frieden nachgehn seiner Pflicht?

Klopft nicht der Schrecken an das Fenster,
Rast nicht der Wahnsinn durch die Welt,
Siehst Du nicht stiindlich die Gespenster
Vom blutigroten Trimmerfeld —?

Des Tags, im wohldurchheizten Raume:
Ein frierend Kind aus Hungerland,

Des Nachts, im atemlosen Traume:

Ein Antlitz, das Du einst gekannt.

Wie kommt es nur, dass Du am Morgen
Dies alles abtust wie ein Kleid

Und wieder trdgst die kleinen Sorgen,
Die kleinen Freuden, tagbereit.

Die Klugen ldacheln leicht ironisch:

Ca c'est la vie. Des Lebens Sinn.

Denn ihre Sorge heif3t, lakonisch:

Wo gehen wir heute abend hin?

Und nur der Toren Herz wird weise:

Sieh, auch der grofie Mensch ist klein.

Ihr lauten Ldrmer, leise, leise.

Und lasst uns sehr bescheiden sein.
Mascha Kaléko, anno 1945

deutschelyrik.de/zeitgemaesse-ansprache.html

Erwin Rauscher (fiir Herausgeber*innen, Redaktion & Editorial-Board)

# schuleverantworten 2024 3 | ISSN 2791-4046 | Seite 5




# schuleverantworten

fihrungskultur_innovation_autonomie

Senad Becirovic
Padagogische Hochschule Niederosterreich, Campus Baden

Edda Polz
Padagogische Hochschule Niederdsterreich, Campus Baden

The Significance of Intercultural Education in

Fostering Peacebuilding

DOI: https://doi.org/10.53349/schuleverantworten.2024.i3.a480

Schools must ensure that students acquire the essential skills and knowledge necessary for effective
participation in democratic and pluralistic communities characterised by cultural diversity. This inclu-
des the ability to understand, respect, and embrace differences based on race, ethnicity, religion, na-
tionality, skin colour, language, economic status, gender, and skills. Using a narrative review, this
paper seeks to investigate the importance of intercultural education in fostering social harmony and
peace-building. The research suggests that in order to achieve the goals of intercultural and peace
education, democratic societies must ensure that individuals from all backgrounds can fully exercise
their rights and freedoms and have equal opportunities to actively and successfully participate in all
activities. The ideas outlined in this study may enhance teachers' consciousness of the necessity and
their ability to promote intercultural and peace education in their classrooms.

Keywords: intercultural education, peacebuilding, cultural diversity, harmony, classroom

Introduction

Changes in the world caused by globalization and population movements significantly impact
education worldwide (Friedman, 2005). They have increased racial, ethnic, religious, and lin-
guistic diversity in the U.S. and in schools around the world (Banks et al., 2007). In light of
globalisation, economic competition, and the expanding digital world (Mahiri, 2005), as well
as wars, ethnocentrism, intolerance, and other forms of conflict around the world, it appears
vital to reconsider intercultural education.

Intercultural education aims to promote respect, peace, harmony, tolerance, and acceptance
for individuals from diverse cultural origins while eliminating all forms of discrimination,
xenophobia, racism, and segregation. Moreover, instead of merely conveying cultural know-

[@) BY-NC-ND | #schuleverantworten 2024 3 | ISSN 2791-4046 | Seite 6



ledge, intercultural education strives to enhance cultural pluralism and foster acknowl-
edgement of the inherent value of every person, irrespective of their ethnic background,
physical appearance, or perspective on the world (Perotti, 1995). This educational approach
promotes recognising and respecting each individual's inherent worth, cultivating harmony,
cooperation, cultural cohesion, and peace. Therefore, the goals of intercultural education
are:

a) to create an environment conducive to pluralism in society by raising awareness of one's
own cultural background and by making children aware of the existence of alternative be-
haviours and value systems;

b) to encourage children to develop a sense of appreciation and understanding of different
lifestyles in order to promote mutual respect among individuals;

c) encourage a commitment to promoting equality by empowering children to make infor-
med decisions and participate in actions that challenge discrimination and bias, and

d) to recognise and value similarities and differences in values by providing all children with
opportunities to express their own perspectives and share their cultural background and
historical heritage (Gosovi¢ et al., 2012).

Intercultural education involves a wide range of individuals, such as students, teachers, ado-
lescents, exchange students as well as other students from abroad, educational manage-
ment, and policymakers, as it emphasizes the significance of the human being. It transcends
geographical, racial, ethnic, religious, and national boundaries without requiring the assimila-
tion of civilizations or the substitution of one culture for another. Further, it entails the ability
to actively participate in diverse cognitive processes, which requires a change of mindset and
advancement toward a higher stage or manifestation (Gosovi¢ et al., 2012). It is founded on
the principle of attaining a fair, empathetic, and peaceful society in which prejudice, isola-
tion, segregation, racial bias, and discrimination are eliminated.

Building a community of peace has always been of high importance. However, in the digital
age, where positive or negative information spreads quickly within the public sphere, it is
more important than ever to educate young people not to offend others and to respect all
kinds of diversity. Hence, educational institutions have a crucial role in fostering inclusive
communities where the dignity of all individuals, regardless of their differences, is upheld
and acknowledged and where everyone has an equal opportunity to succeed. Therefore, the
study aims to explore the importance of peacebuilding through intercultural education using
the method of narrative review. The ideas presented in this study may heighten teachers'
awareness of the need to improve intercultural and peacebuilding education in their class-
rooms.
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Theoretical Underpinnings of Intercultural Education

To promote harmony and peace, educational practices should strive for educational equality
and fair treatment of all people, regardless of cultural differences. Since the adoption of the
Universal Declaration of Human Rights in 1948, various international documents have been
adopted to advocate for and require equality while condemning and preventing all types of
intolerance, discrimination, segregation, xenophobia, sexism, and racism in education. Most
of these documents were created by international organizations such as the United Nations,
UNESCO, OSCE, and the Council of Europe. However, teachers usually need more knowledge
or awareness of these topics, leading to situations where individuals from different back-
grounds experience isolation and abuse in schools. Consequently, this might lead to many
forms of bigotry and conflicts.

Intercultural education is the activity through which “people become aware of other ways of
thinking, living or behaving and how they perceive their experiences with others” (Merino &
Avello, 2014, p. 285). It prepares students for adequate communication, especially in conflict
situations in which relationships do not develop automatically (Perotti, 1995). According to
Pirsl (2002), being interculturally educated means communicating with and listening to the
“other”, regardless of ethnicity, nationality, religion, and philosophy of life, and educating
oneself in the direction of accepting the “other” as a person and granting them the same
dignity that we grant ourselves. Perotti (1995) pointed out that intercultural education is
characterized by the formation of attitudes, skills, emotions, and behaviours necessary for
interacting with individuals from different cultural backgrounds. It emphasizes the impor-
tance of quality communication and active listening in fostering understanding and mutual
respect (Becirovic et al., 2019).

According to the Council of Europe, three key elements determine intercultural education:
the role and responsibility of school, history and identity, and the religious or spiritual dimen-
sion of a multicultural society (Maksimovi¢, 2005). Banks (1999) argues that multicultural
education comprises at least three factors: an idea or concept, an educated reform move-
ment, and a process. Multicultural education incorporates the idea that all students should
have equal opportunities to learn and succeed regardless of their gender, skin colour, social
class, religion, ethnicity, race, or any other cultural specificity (Becirovi¢, 2023). Furthermore,
multicultural education is also a reform movement, as it seeks to transform schools and
other educational institutions so that all students from all backgrounds, races, and cultural
groups have an equal chance to succeed (Gosovic et al., 2012). It involves far-reaching
changes in the school and educational environment and is not limited to changes in the curri-
culum (Perotti, 1995). Multicultural education is a process whose goal will never be fully
achieved because equality in education, freedom, and fairness are ideals that people con-
stantly strive for but can never fully realise (Banks, 1999).

Bennet’s (1993) model of intercultural sensitivity significantly contributes to the theory of
intercultural education. He proposed a developmental model of intercultural sensitivity that
outlines the different stages that individuals and societies go through when they encounter
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challenges in interacting with different cultures. The model suggests that individuals may be
distinguished based on their ability to recognise and accept cultural differences. The progres-
sion towards a more refined understanding and treatment of cultural differences involves a
transition from a stage of denial of the existence of differences, characterized by extreme
ethnocentrism, to a stage of recognition and acceptance of cultural differences, called ethno-
relativism. Bennett (1993) identifies three primary phases of ethnocentrism: denial, defence,
and minimisation. Three phases of ethnorelativism are acceptance, adaptation, and integra-
tion, each containing multiple intermediate stages of development. Bennett (1993) warns
that many institutions and organisations mistakenly view minimisation as the ultimate goal in
the progression of intercultural sensitivity, intending to foster a global community in which
individuals universally accept identical values and possess a unique foundation of understan-
ding (Mrse et al., 2007). However, it is problematic that the ideas of universal values are usu-
ally based on their own value system.

Bennett's (1993) model of intercultural sensitivity is complemented by Bank's (1999) dimen-
sions of multicultural education, which significantly contribute to the theory of intercultural
education. These dimensions provide teachers with guidelines on school reforms to effective-
ly implement multicultural education. By incorporating these dimensions, teachers can pro-
mote social harmony and peace. These dimensions include: a) the integration of content that
involves the extension of subject matter through examples from different cultures used by
the teacher, b) the process of knowledge construction, in which teachers should help stu-
dents understand, explore, and determine how cultural assumptions, perspectives, and bia-
ses affect the way knowledge is constructed, c) the reduction of prejudice through this di-
mension, which focuses on the characteristics of students' racist attitudes and how they can
be changed through teaching methods and materials, d) a pedagogy of equity that requires
the adaption of teaching methods that will enable academic success for students of different
ethnicities, cultures, genders, and social classes; e) the reconsideration of activities such as
grouping and labelling, participation in sports, and student-teacher interactions in order to
create a school culture that empowers students of all ethnicities and genders (Banks, 1999).

Intercultural Identity and Competencies in Peace Promotion

Establishing appropriate communication and collaboration with culturally diverse individuals
and groups is essential to not only establish harmony and peace but also to be productive
and effective in the increasingly interconnected world. Therefore, developing intercultural
competencies is crucial for enhancing intercultural effectiveness, which can lead to peace-
building as well as more active, productive, and efficient engagement in various activities. In-
tercultural competence is the ability to analyse, understand, and adapt to cultural differen-
ces. Johnson et al. (2006) defined intercultural competence as “an individual’s effectiveness
in drawing upon a set of knowledge, skills, and personal attributes in order to work success-
fully with people from different national cultural backgrounds at home or abroad” (p. 530).
Thus, young people need to be trained to participate actively and effectively in increasingly
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diverse societies in the 21st century, with educational systems playing an essential role (Polz
& Bedirovi¢, 2022). This process involves examining and understanding one's own cultural
identity and gaining knowledge about people from various cultural origins (Gosovi¢ et al.,
2012).

Education is crucial in promoting self-awareness and a genuine sense of identity, which can
result in acknowledging, respecting, and embracing cultural variety (Perotti, 1995). Intercul-
tural education can only be successful when individuals or groups have the full freedom to
affirm their cultural identities (Perotti, 1995).

Furthermore, in order to establish and develop positive and effective interpersonal relation-
ships between individuals from different cultural backgrounds, it is necessary to develop in-

tercultural identities in students, which is reflected in: a) the acceptance of existing and new
cultural elements; b) increasing the breadth and depth of vision; c) greater self-understand-

ing, self-acceptance and self-confidence; d) increased openness and flexibility; and e) increa-
sed creativity that enables facing of new challenges (Kim, 1991).

Research findings strongly indicate that educational practices play a pivotal role in reducing
stereotypes and enhancing intercultural sensitivity, fostering knowledge about different cul-
tures and the ability to communicate effectively with people from diverse backgrounds (King
et al., 2013). Student interactions are the foundation of intercultural education, as students
are able to recognize and identify both the similarities and differences between people when
interacting with others (Pirsl, 2002). Further, social interactions shape both individual and
group identities, and they gradually transform over time. Perotti (1995) argues that restric-
ting young people to a single identity will have serious negative consequences. In addition,
when working with students, teachers should keep in mind that young people often try to
create identities as others see them (Sudrez-Orozco et al., 2003). However, they sometimes
create opposing identities to resist an inferior status created by others and find alternative
solutions to improve their position (Carter, 2005). These facts should be taken into account,
especially when dealing with students of cultural minorities. People of cultural minorities
need to be educated and empowered to be active and effective citizens in society without
alienating them from their own culture, language, etc. (Wong Fillmore, 2005).

According to Reilly (n.d.) the following skills are required for peacebuilding:

e communication skills of active listening and assertive speaking, expressing feelings (giving
feedback without blaming);

e cooperative problem-solving, including methods such as brainstorming and consensus
building; nonviolent resistance;

e cultural awareness and empathy; handling conflict through negotiation, mediation and
facilitation; assertiveness and refusal skills;

e empathy; cooperation and teamwork; advocacy skills;

e internal control improvement skills;
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e self-awareness, self-esteem and confidence-building skills; and
e emotional and stress management skills.

Although these competencies are important for peace development and contribute to the
promotion of peace, from the perspective of youth and education systems, the following
competencies of teachers are essential for the promotion of intercultural competencies and
peace development:

e the ability to adapt and encourage intercultural attitudes, skills and understanding of
different cultures;

e the ability to encourage education for democratic coexistence;

e the ability to promote universal human rights regardless of differences such as religion,
race, gender and nation; the ability to foster solidarity with others and those who are
different;

e the ability to encourage dialogue with members of other cultures, ethnicities, religions
and beliefs, and

e the ability to encourage viewing diversity as an asset rather than a problem.

Thus, there is a need to encourage the development of such competencies through educa-
tion, as collaboration with people from different cultures has become necessary (Deardorff,
2004).

How to Enhance Intercultural and Peace Education

Interculturalism is based on the idea of a better and more humane society and a future in
which racism, intolerance, and domination of man over man will be eliminated (GoSovi¢ et
al., 2012). However, intercultural education cannot and must not remain an abstract fact;
rather, it should arise from the social context of a particular society (Perotti, 1995). More-
over, it would be a mistake to believe that intercultural and peace education should be limit-
ed to teaching content or understood as a primary means of developing intercultural sensitiv-
ity and competencies and enhancing peace education. In that case, many teachers whose
teaching fields and subjects are not social sciences and humanities would have the right to
say that other teachers must develop intercultural competencies and sensitivity and improve
the understanding of those who are culturally different. Therefore, more than learning about
different cultures is needed to encourage acceptance, understanding, and peacebuilding. Ad-
ditionally, intercultural education and peacebuilding cannot only be based on supporting or
fostering an understanding of cultural differences; rather, they must actively explore ways to
assist the development of diverse cultures (Beéirovi¢ & Brdarevi¢-Celjo, 2018).

An intercultural approach is a methodology that can incorporate various disciplines, such as
sociology, anthropology, psychology, economics, history, politics, and culture (Gosovi¢ et al.,

#schuleverantworten 2024 _3 | ISSN 2791-4046 | Seite 11



2012), to develop a culture of peace and respect for culturally diverse people. In primary and
secondary education, there is no need for a specific course dedicated to intercultural studies.
Instead, an intercultural approach can be provided through various school subjects and
topics.

The cultural worlds that both young and older people must become acquainted with are not
immutable entities, but living organisms equipped with the potential to adapt and continu-
ously renew themselves (Perotti, 1995). Intercultural education will not be successful if stu-
dents only sit at their desks and listen to the lecturers. Rather, it is necessary to organise vari-
ous forms of effective communication and cooperation (Batelaan & Coomans, 1999). Ade-
quate work with culturally diverse students in pairs and groups can significantly contribute to
the development of intercultural sensitivity and the promotion of intercultural understanding
and harmony. Furthermore, relationship education cannot be completely put into effectin a
confined classroom context between students and instructors (Sinanovic & Bedirovi¢, 2016).
Moreover, schools can have a more significant influence on developing intercultural compe-
tencies and promoting peace if they collaborate with a wide range of external partners. Thus,
ensuring adequate cooperation with various partners and stakeholders such as parents, gov-
ernmental institutions, youth associations, organisations and movements in joint projects
and developing intercultural sensitivity and competencies is necessary. Therefore, appropri-
ate communication and cooperation are crucial for the development of intercultural compe-
tencies and peacebuilding.

Intercultural education, in addition to accepting, respecting and promoting cultural differen-
ces, must enable young people to act in moments when human rights are threatened and en-
able them to fight against all forms of discrimination, racism, segregation, xenophobia, and
isolation (Becirovi¢, 2012). The reference that helps to relate to people who are culturally dif-
ferent and that unambiguously recall everyone being equal before the law is: "without dis-
crimination based on sex, race, colour, language, religion, political or another opinion, na-
tional or social origin, membership of a national minority, property, birth or other status"
(Article 14 of the Convention for the Protection of Human Rights and Fundamental Free-
doms, Council of Europe, 1950).

Finally, prejudices, racism, segregation, sexism and discrimination against culturally diverse
individuals, which lead to bigotry and conflicts, will always exist to some extent, regardless of
the effort investment. When unfair treatment towards one group is eliminated, it appears in
relation to another or in a similar or new form. Therefore, the goals of intercultural education
can only be achieved partially. It is necessary to continuously work to increase equality, res-
pect, and acceptance of others and those who are culturally different. This is especially cru-
cial in the contemporary digital era as students dedicate a significant amount of time to on-
line activities, including engaging in social networks and various platforms where various
sorts of disrespect and abuse of culturally diverse individuals frequently occur. Hence, it is
imperative to consistently focus on cultivating intercultural sensitivity and competencies in
students and to promote and enhance peacebuilding competencies in both face-to-face and
online environments.
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Conclusion

International institutions prioritise education pertaining to human rights, equitable access to
education and success, as well as cultural diversity and peacebuilding. To promote harmony
and peace, educational practices should strive for educational equity and fair treatment of all
people, regardless of cultural differences. Many international documents have been adopted
to advocate for and require equality while condemning and preventing all types of intoler-
ance, discrimination, segregation, xenophobia, sexism, and racism in education. Given the in-
stances of persons from diverse backgrounds facing isolation and abuse in schools, teachers
must possess a greater understanding and awareness of these issues to deal with them effec-
tively. Otherwise, such situations may lead to many forms of bigotry and conflicts.

Intercultural education is characterised by cultivating the attitudes, skills, emotions and be-
haviours necessary to interact with individuals from different cultural backgrounds appropri-
ately. It emphasises the importance of quality communication and active listening in foster-
ing understanding, mutual respect and harmony. It prepares students for appropriate com-
munication, especially in conflict situations in which relationships do not develop automati-
cally.

Intercultural education enables students to form adequate and effective relationships with
culturally diverse people and broaden their horizons. Enhancing intercultural understanding,
attitudes, sensitivities, skills, competencies, and knowledge is crucial for harmony and peace-
building. Further, to achieve genuine intercultural education and promote peace, it is essen-
tial to cultivate empathy and collaboration actively.

Intercultural competencies are critical in today's globalised society since they are key prere-
quisites for social harmony, successful communication, and collaboration. As communication
through modern technology is widespread, people constantly experience an intercultural en-
vironment, and thus, acquiring intercultural competencies is vital for effective interactions
and successful collaboration. Teachers should perform various activities in order to develop
intercultural and peacebuilding competencies among students. Offering intercultural con-
tent, organising pair and group work, and establishing collaboration with various stakehold-
ers and partners are some strategies that may enhance intercultural and peacebuilding com-
petencies.
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Noch immer ist die Anzahl internationaler Gewaltkonflikte auf einem Hochststand. Dies ist eine Her-
rausforderung fiir den Schulunterricht im Hinblick auf die Frage nach Informationen zur Analyse und
Einordnung der jeweiligen Konflikte, aber auch mit Bezug auf die groRe Diversitat der Biografien vieler
Jugendlicher. Der Artikel zeigt, welchen Beitrag die Praxis der Friedens- und Konfliktforschung fiir die
Bewaltigung dieser Herausforderungen in der Schulpraxis leisten kann.

Friedens- und Konfliktforschung, Politische Bildung, Wissenstransfer

Was bedeutet es fiir junge Menschen, in einer Welt heranzuwachsen, die durch eine Mehr-
zahl von Krisen gepragt ist, in der die Anzahl gewaltsamer Konflikte (UCDP, o0.J.) immer weiter
zunimmt? Die im Juni 2024 erschienene , SINUS-Jugendstudie 2024 — Wie ticken Jugend-
liche?” bietet Anhaltspunkte zur Beantwortung dieser Frage (Calmbach et al., 2024). Die
Sinus-Studie erscheint seit 2008 alle vier Jahre und sie nimmt dabei die Lebenswelt der 14-
bis 17-Jahrigen in den Blick, dabei unter anderem auch deren ,,Wahrnehmung von und Um-
gang mit politischen Krisen”.

Angste und Frustrationen

Im Abgleich der verschiedenen GroRkrisen, die uns taglich begleiten, sind es demnach der Kli-
mawandel sowie Ausgrenzungserfahrungen und Rassismus, die die Jugendlichen direkt und
besonders betreffen, wahrend Krieg und Inflation als indirekte Herausforderungen wahrge-
nommen werden. Bemerkenswert mit Blick auf die Bedrohungen durch den Klimawandel ist,
dass die Jugendlichen darauf vor allem deshalb mit ,,Angst, Ohnmacht und Frust” reagierten,
da die Menschheit hier scheinbar sehenden Auges in die Katastrophe steuern und nichts da-
gegen unternehmen (Calmbach et al., 2024, 159). Der Krieg in der Ukraine |6se, so die Studie,
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ebenfalls Sorgen und Angste aus, dariiber hinaus verkniipften viele Jugendliche die damit
verbundenen Bedrohungen mit eigenen Kriegs- und Fluchterfahrungen (Calmbach et al.,
2024, 165).

Bezogen auf den Schulunterricht zeigt sich hieran eine der zentralen Herausforderungen. Die
Biografien junger Menschen in der D-A-CH-Region sind vielfaltig. Viele junge Menschen ha-
ben selbst Konflikte erlebt oder kennen die Konflikterfahrungen naher Angehoriger. ,,Globale
Konflikte im Klassenzimmer” zu behandeln bedeutet heute, diese vielfaltigen Lebenswelten
der Jugendlichen zu beriicksichtigen (Nordbruch, 2020). Hierzu bendétigen Lehrkréafte nicht
nur eine besondere Sensibilitdt und Empathie, sondern auch Informationen zu einer Vielzahl
von Konflikten, die oft nicht in didaktisch aufbereiteter Form vorliegen.

PRIF-Angebote fiir Schulen und Lehrkrafte

An diesem Punkt setzt das PRIF@Schule-Netzwerk des PRIF — Leibniz-Institut fiir Friedens-
und Konfliktforschung in Frankfurt an. Seit 2020 organisiert PRIF ein Netzwerk aus Forsche-
r¥innen und Praktiker*innen aus der Friedens- und Konfliktforschung, der Bildungsforschung
und schulischen und politischen Bildung. Das Ziel ist, so banal es zunachst klingt, in einem
ersten Schritt voneinander zu lernen und die Herausforderungen der jeweiligen Forschungs-
und Praxisfelder besser zu verstehen. Darauf aufbauend, tauschen die Beteiligten sich dari-
ber aus, welche Publikationen und Formate aus der Forschung fiir den Unterricht geeignet
sind und welche entwickelt werden sollten. Schon jetzt verfigt das PRIF {iber einen eigenen
Blog (PRIF BLOG, 2024) und Podcast (PRIF PODCAST, 2024), die von Lehrkraften genutzt wer-
den.

Als besonders effektiv werden Unterrichtsbesuche von Forscher*innen wahrgenommen. PRIF
versucht, diese nach Verfiigbarkeit der entsprechenden Expert*innen immer zu realisieren.
Gerade in akuten Situationen, wie zu Beginn der russischen Invasion in der Ukraine, oder bei
besonders herausfordernden Konflikten, wie dem Israel-Gaza-Krieg, ist die Anwesenheit ei-
ner weiteren Person mit einem spezifischen Wissen und einer besonderen Erfahrung eine Be-
reicherung fiir den Unterricht, die als besonders wirksam beschrieben wird. Das PRIF-Format
,Frankfurter Ideen fir den Frieden” befasste sich im vergangenen Jahr mit der Frage, wie der
Gaza-Krieg im Unterricht besprechbar gemacht werden kann (N.N., 2023). Zugleich sind Un-
terrichtsbesuche aus der Perspektive der Schulen die absolute Ausnahme, da fiir die jeweilig-
en Themen immer nur wenige Expert*innen zur Verfligung stehen und deren Ressourcen be-
grenzt sind.

Verantwortung und Vertrauen

Zurick zur Sinus-Studie. Als verantwortlich fiir die Losung gesellschaftlicher Herausforderun-
gen und Bedrohungen sehen die Jugendlichen vor allem die Politik zustandig. Erschitternd
daran ist allerdings, dass es die Jugendlichen der Politik zugleich nicht zutrauen, die Probleme
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auch l6sen zu konnen (Calmbach et al., 2024, 173). Dies ist vermutlich ein zentrales Merkmal,
das die vielfach geteilte Krisenwahrnehmung der Gegenwart erklart. Nicht nur die jeweilige
Bedrohung fiir sich begriindet die Wahrnehmung einer politischen Krise, sondern zudem
auch die vermeintliche Uberforderung, die der Wirksamkeit der politisch Handelnden und
den politischen Institutionen zugeschrieben wird. Diese Wahrnehmung untergrabt auf lange
Sicht das Vertrauen in die Politik und es ist eine Aufgabe der politischen Bildung, sich hiermit
auseinanderzusetzen.

Ein Ansatzpunkt ist, wie bereits oben beschrieben, die Auseinandersetzung mit Wissen. Wel-
ches sind Herausforderungen, denen vorhandene Routinen und Institutionen nicht gewach-
sen sind, wo ist aber gerade dies auch nicht der Fall? Ein Beispiel bietet die internationale Kli-
mapolitik. Der vorherrschende Eindruck, dass die Folgen der Klimakatastrophe einfach in
Kauf genommen werden, ist so zumindest nicht ganz zutreffend. Anders als in anderen Poli-
tikbereichen gibt es eine globale Klimakonferenz im Rahmen der Vereinten Nationen, in der
Gber alle Systemgrenzen hinweg lGber Losungen diskutiert wird. Dies ist langsam und mih-
sam, und nicht selten enttauschend, was die Ambitionen betrifft. Aber es ist ein Multilatera-
lismus, der alle einschlielSt, was gegenwartig keine Selbstverstandlichkeit ist. Initiativen fin-
den sich auch auf nationaler Ebene, im Recht und aus der Zivilgesellschaft, womit nicht nur
politische Gruppen, sondern auch Unternehmen gemeint sind, die aus Eigeninteresse an
nachhaltigen Zukunftsmarkten interessiert sind. Auch wenn diese Bemiihungen angesichts
der Bedrohungslage nicht weitgehend genug sind, so bedeuten sie doch ein Engagement, das
eine eindeutige Veranderung zu friheren Zeiten markiert.

Engagement und Selbstwirksamkeit

Noch viel wichtiger: es eréffnet verschiedene Ansatzpunkte fir junge Menschen, sich zu in-
formieren und durch eigenes Engagement selbst wirksam zu werden. Jugendliche selbst in
eine aktive Position zu bringen, ist schlieRlich ein weiterer Aspekt, den PRIF durch Angebote
in der politischen Bildung fordern méchte. Zwei Projekte aus der jiingeren Vergangenheit
kénnen hierfir als Beispiel dienen, die PRIF im Rahmen des 175. Jubildums der Frankfurter
Paulskirche gefordert durch die Stadt Frankfurt durchgefiihrt hat. Zum einen das Projekt De-
battierkiinstler*innen, im Rahmen dessen PRIF gemeinsam mit dem Verein Gegen Vergessen
— Fiir Demokratie Trainings an Schulen durchgefiihrt hat, die den Jugendlichen Techniken flr
eine gelungene Debatte ndhergebracht haben. Das Angebot richtete sich an alle Schultypen
und wird nach diesem erfolgreichen ersten Lauf in der Zukunft fortgesetzt.

Ein weiteres Projekt war ein Austausch, zu dem Jugendliche aus den 17 Partnerstadten
Frankfurts eingeladen wurden. Im Mai 2024 trafen sich tatsachlich je vier Jugendliche aus 12
Stadten in Frankfurt fir einen einwéchigen Summit. Diskutiert wurde (iber zentrale Motive
der Paulskirche wie Freiheit, Demokratie und Rechtstaatlichkeit, aber vor allem auch tber die
Themen, die diese globale Gruppe junger Menschen selbst als drangend erlebt: politische Be-
teiligung, Rassismus und Diskriminierung, Klimawandel, soziale Gleichheit und Gerechtigkeit,
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mentale Gesundheit. Das Ziel des Projekts waren nicht politische Ergebnisse oder Forderung-
en der jungen Menschen. Den Organisator*innen ging es vielmehr um den Prozess, junge
Menschen aus (fast) allen Teilen der Welt — aus Asien, Europa und Nordamerika — zusam-
menzubringen und Uber drangende Fragen der Zeit diskutieren zu lassen. Ein Hohepunkt der
Veranstaltung war eine Podiumsdiskussion der Jugendlichen mit dem Frankfurter Oberbiir-
germeister Josef am Ende einer aufregenden Woche.

Grundlagen: Forschung, Beratung, Bildung

PRIF betreibt insgesamt Grundlagenforschung, die einen Beitrag dazu leistet, das globale
Konfliktgeschehen besser zu verstehen. Neben der Politikberatung sehen wir vor allem in der
politischen Bildung einen Ansatz, den Frieden und den gesellschaftlichen Zusammenhalt di-
rekt zu fordern. Wir zielen dabei auf einen besseren Dialog mit Lehrkraften sowie auf ziel-
gruppengerechte Angebote des Transfers und des Austausches mit jungen Menschen. Wis-
senstransfer ist aber weit mehr als die ,Vermittlung” von Forschungswissen: es geht auch da-
rum aufzuzeigen, wo Ansatzpunkte fiir ein eigenes aktives Handeln bestehen, um gerade in
Krisenzeiten nicht in Ohnmacht zu verfallen.
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Die Militéraktionen in der Ukraine brachten gravierende Veranderungen in allen Lebensbereichen des
ukrainischen Volkes, einschlieRlich des Bildungssystems. Dies fiihrte auch im Fremdsprachenbereich zu
einer Uberpriifung, Anpassung und Verbesserung der Unterrichtsformen und -methoden. Online-Un-
terricht ist heute die fiihrende Form des Bildungsprozesses, die ein angemessenes Niveau der Fremd-
sprachenausbildung aller Teilnehmenden gewahrleistet. Die Digitalisierung modernisiert den Prozess
der Beherrschung fremdsprachlicher kommunikativer Kompetenz, tragt zu einem effektiveren Erler-
nen des Lehrmaterials bei, optimiert den Grad der Selbstbildung zukiinftiger Fachkréfte und sichert
Motivation und Interaktion aller Teilnehmenden des Bildungsprozesses. Wahrend des Kriegsrechts
wird den Fremdsprachenlehrenden empfohlen, nicht nur den Lehrplan einzuhalten, sondern auch fiir
den psychologischen Komfort der Lernenden zu sorgen.

Fremdsprachen, Unterricht, Bildungsprozess, Teilnehmende des Bildungsprozesses, Lehrende und
Lernende

Die moderne globalisierte Welt ist multikulturell und mehrsprachig, daher ist die Fremdspra-
che eines der wichtigsten Mittel der interkulturellen Kommunikation. Das Erlernen von
Fremdsprachen ist im Bildungssystem der Ukraine sehr gefragt, da die Beherrschung der
Fremdsprachen in Zukunft sowohl zur Erweiterung des eigenen Horizonts als auch zum Erfolg
in der beruflichen Tatigkeit beitragt.
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Die umfassende Invasion Russlands auf das Territorium der unabhangigen Ukraine hat jedoch
das Leben der Ukrainer in allen Bereichen radikal verandert, einschliefRlich sowohl der Bil-
dung im Allgemeinen als auch des Fremdsprachenunterrichts im Besonderen: die Zahl der be-
schadigten oder zerstorten Bildungseinrichtungen steigt taglich an; die Bewohner*innen der
meisten besetzten Stadte im Osten und Siden der Ukraine sowie einiger anderer ukraini-
scher Stadte waren gezwungen, ins Ausland zu fliehen oder in andere Stadte, weit weg von
der Front und den Feindseligkeiten, umzusiedeln. Standige feindliche Angriffe, infolge derer
die Teilnehmenden des Bildungsprozesses gezwungen sind, wahrend eines Luftangriffs
Schutz zu suchen, erhebliche technische Einschrankungen (Blockierung ukrainischer Ressour-
cen, Unterbrechung der Internetverbindung) — diese Probleme sind heute typisch fiir die
meisten ukrainischen Lernenden und machen den Bildungsprozess oft auch im Fernformat
unmoglich. Daher fihrten die Bedingungen der harten Realitat zur Suche nach wirksamen
Wegen, um allen Teilnehmenden des Bildungsprozesses gleichen sicheren Zugang zu Bildung
zu ermoglichen (Kryvonos & Lemeshchenko-Lagoda, 2023).

Laut den Empfehlungen des Ministeriums fiir Bildung und Wissenschaft der Ukraine wird der
Bildungsprozess auf dem Territorium der Ukraine unter den Bedingungen des Kriegsrechts in
folgenden Unterrichtsarten durchgefiihrt: Prasenzunterricht, Blended Learning oder Distanz-
unterricht (synchron und asynchron) — abhéngig von den mit der militarisch-zivilen Verwal-
tung vereinbarten Bildungsformaten, den technischen Fahigkeiten der Teilnehmenden des
Bildungsprozesses, der Verfligbarkeit von Strom, Internet usw. Unter Beriicksichtigung der
genannten Empfehlungen nahmen alle Bildungseinrichtungen der Ukraine innerhalb weniger
Wochen nach Beginn der Feindseligkeiten nicht nur ihre Tatigkeit zur Unterstitzung des Lan-
des im Bildungsbereich wieder auf, sondern wurden auch zu Zentren, die es den Teilnehmern
des Bildungsprozesses ermoglichen, nicht nur Kenntnisse zu erwerben, sondern auch psycho-
logische Unterstitzung zu erhalten, das Zugehorigkeitsgefiihl zu einer Gemeinschaft nicht zu
verlieren, an die eigenen Starken zu glauben, seine Gefiihle angemessen auszudriicken und
zu verwalten (Serdyuk & Leonenko, 2022). Die Aufgabe der Lehrenden unter diesen Bedin-
gungen besteht nicht nur darin, Bildungsprogramme in Fremdsprachen (Deutsch, Englisch,
Franzosisch, usw.) zu realisieren, sondern auch den psychologischen Komfort der Lerner zu
gewahrleisten und einen individuellen Ansatz fir die Arbeit mit verschiedenen Kategorien
der Lernenden zu finden: in der Grund- und Mittelschule ist es wiinschenswert, die Schi-
ler*innen von den Ereignissen des Krieges zu abstrahieren. Es wird empfohlen, militarische
Themen mit Oberstufenschiler*innen/Studierenden zu besprechen, die eher bereit sind,
Uber solche komplexen Ereignisse nachzudenken und zu reflektieren. Durch die psycholo-
gische Unterstiitzung der Lehrenden kénnen die Teilnehmenden des Bildungsprozesses die
Ereignisse im Land aus einer anderen Perspektive betrachten und erkennen, dass der Krieg
enden wird und sie zu einem friedlichen Leben zuriickkehren werden. Informationen zur psy-
chologischen Unterstitzung fir Lernende kann man auch auf der Website des Ministeriums
flr Bildung und Wissenschaft der Ukraine unter entsprechenden Links finden.
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Besonderheiten des Online-Unterrichts

Der Ubergang vom (iblichen Prasenz- zum Online-Unterricht fand in der Ukraine bereits wah-
rend der Corona-Pandemie statt und wurde mit dem Beginn des russischen Angriffskrieges
weiter vorangetrieben: sowohl Lernende als auch Lehrende mussten schnell reagieren und
sich an neue Bedingungen anpassen, die liblichen Lehrmethoden mussten durch neue digi-
tale Methoden ersetzt werden, um auch unter diesen veranderten Bedingungen den Bil-
dungsprozess fortfihren und Bildungsziele erreichen zu kénnen. Dies verursachte natirlich
gewisse Schwierigkeiten: der technische Aspekt, soziale Kontakte, die Anwesenheit der Teil-
nehmenden des Bildungsprozesses in verschiedenen Teilen nicht nur der Ukraine, sondern
der ganzen Welt, Luftalarm und die Notwendigkeit, sich in Schutzrdume zu begeben, Grad
der Selbstorganisation und Verantwortung, Motivation zum selbststdndigen Erlernen von
Fremdsprachen, Struktur und Inhalt des Unterrichts usw. Wie die Praxis jedoch zeigt, haben
der Online-Unterricht und offene Bildungsressourcen sowie die Motivation und Aktivierung
aller Teilnehmenden des Bildungsprozesses zu grundlegenden Veranderungen im Bildungs-
system beigetragen und die bestehenden Bildungsformen und -methoden qualitativ erwie-
tert und ergénzt. Online-Lernen/-Lehren hat zu Recht einen festen Platz im Fremdsprachen-
unterricht eingenommen, denn die meisten Lehrveranstaltungen finden heute auf Online-
Plattformen mit innovativen Lernformen und -methoden statt.

Um die Lernenden im modernen Fremdsprachenunterricht zu motivieren und zu aktivieren,
werden spezielle Bildungs- und Computerprogramme/dienste aktiv eingesetzt: Skype, Zoom,
Adobe Connect, GoogleMeet — Internet-Telefonkanale; Telegram, Viber, WhatsApp —
Messengers; Moodle, Google Classroom, Edmodo — virtuelle Bildungsplattformen u.a.

Die folgenden Websites sind beim Englischunterricht nitzlich: Website des British Council in
der Ukraine — https://www.britishcouncil.org.ua/; YouTube-Kanal fir Grundschulen —
https://qrgo.page.link/hVYUC; YouTube-Kanal fiir Jugendliche — https://qrgo.page.link/4i9Lb;
Premier Skills English Teach-Nology-Website — https://cutt.ly/UFQ7uyB u.a.

Die folgenden Ressourcen tragen zum effektiven Erlernen der deutschen Sprache bei: Web-
site des Goethe-Instituts (https://www.goethe.de/ins/ua/uk/spr/ueb.html) — kostenlose
Ubungen und Videolektionen fiir Schiiler*innen mit unterschiedlichem Sprachniveau;
Website der DW-Akademie (https://www.dw.com/) — eine kostenlose Datenbank mit
strukturierten Lektionen, interaktiven Aufgaben; Website Audio Lingua (https://www.audio-
lingua.eu/) — eine Ressource mit kurzen deutschen Gesprachen zu alltdglichen Themen u.a.
(Serdyuk & Leonenko, 2022).

Die Praxis des Online-Lernens beweist, dass es fiir einen erfolgreichen Bildungsprozess und
ein qualitativ hochwertiges Erlernen einer Fremdsprache duBerst effektiv ist, die gleichen Un-
terrichtsformen und -methoden zu nutzen, die auch fiir Prasenzunterricht geeignet sind: Dis-
kussionen, Gesprache, Rollenspiele, Projekt-Methode, Multimedia-Prasentationen, interakti-
ve Formen und Methoden des Unterrichts usw. Auch im Online-Unterricht ist die miindliche
Kommunikation zwischen Lehrenden und Lernenden in einem interaktiven Format vorrangig.
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Das Lesen und Ubersetzen von Texten sowie schriftliche Ubungen werden den Lernenden als
selbstandige Arbeit empfohlen.

Fazit

Militarische Ereignisse in der Ukraine sind eine ernsthafte Herausforderung fiir den gesamten
Bildungsbereich sowie flir den Fremdsprachenunterricht. Online-Unterricht mit digitalen
Technologien wird heute zu einem festen Bestandteil des Fremdsprachenunterrichts und
muss daher dieselben Ziele wie Prasenzunterricht verfolgen, um als gleichwertig mit diesem
angesehen zu werden. Die Fremdsprachenlehrenden sollten die modernen Realitidten be-
ricksichtigen und nicht nur padagogische Tatigkeit, sondern auch eine tolerante psycholog-
ische Betreuung der Lernenden durchfiihren. Sowohl Lehrkrafte als auch Lernende missen
die Formen und Methoden des Lehrens/Lernens Gberdenken, sie an die Bedingungen des
Online-Unterrichts anpassen und nach neuen Wegen suchen, um die Qualitat des Bildungs-
prozesses zu verbessern.
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Reden wir uiber den Krieg

Friedensbildung am Beispiel des Projektes ,,whywar.at”

DOI: https://doi.org/10.53349/schuleverantworten.2024.i3.a482

Der Beitrag stellt ein Projekt des Friedenbiiros Salzburg vor: whywar.at. Dessen Homepage bietet um-
fassende Informationen, Methoden und Links zum Themenbereich , Krieg und Frieden” fiir Schiiler*in-
nen, Lehrer*innen und interessierte Personen. Gleichzeitig ist whywar.at eine inhaltliche Grundlage
fiir Schulprojekte, in denen sich Schiiler*innen in Workshops mit konkreten Kriegen auseinanderset-
zen, Texte schreiben und gemeinsam Handlungsspielrdume entwickeln.

Krieg, Frieden, Friedensbiiro, whywar.at

Die aktuellen Kriege in der Ukraine, in Israel und Palastina genauso wie die vielen vergesse-
nen und nicht wahrgenommen Kriege weltweit hinterlassen nicht nur tiefe Spuren in jungen
Menschen an unseren Schulen, sondern stellen auch Lehrende und Eltern vor enorme Her-
ausforderungen.

Um das Thema , Krieg und Frieden” zu thematisieren, muss iiber militarische, humanitare
Fraugen, iiber Migration, Menschenrechte, V6lkerrecht und den Zusammenhang von Kriegen
und Klimakrise geredet werden. Schiiler*innen sollen sich umfassend mit Fragen der Kriegs-
ursachen und -folgen auseinandersetzen, genauso wie mit der Praxis von Konfliktbearbeitung
auf individueller, zivilgesellschaftlicher, diplomatischer und militarischer Ebene. Auch in Fra-
gen ethischer Dilemmata — wie der Abwagung zwischen Gewaltfreiheit und dem Recht auf
Selbstverteidigung — brauchen Schiler*innen Anregungen und Begleitung.

Es liegt auf der Hand, dass Lehrende lediglich einen Teil dieser Expertise selbst abdecken kén-
nen. Aus diesem Grund macht es Sinn, Expert*innen aus humanitiren Organisationen, aus
der Menschenrechtsarbeit, der Friedens- und Konfliktforschung oder der militarischen Land-
desverteidigung einzuladen, die den Blick von Schiiler*innen auf Kriege und bewaffnete Kon-
flikte scharfen kénnen.

Das Friedensbiiro Salzburg begleitet Schulen in diesen Fragen seit seinem Bestehen Mitte der
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1980er-Jahre. In diesem Zeitraum haben sich nicht nur Kriege und ihre 6ffentliche Wahrneh-
mung verdndert, sondern auch die Praxis der Bearbeitung im schulischen Kontext. Auch die
Zugange der Friedenspadagogik waren diesbeziiglich einem stetigen Wandel unterworfen.

»Make love not war” — Antikriegspadagogik

Die 80er und 90er Jahre des letzten Jahrhunderts waren auch in diesem Kontext von einer
starken zivilgesellschaftlichen Aufbruchsstimmung gepragt. Nach Jahrzehnten eines auf das
Thema Krieg fokussierten und gleichzeitig die Katastrophe des 2. Weltkriegs ignorierenden
oder verharmlosenden Geschichtsunterrichts war das Feld fir eine kritische Friedenspadago-
gik auch in der politischen Bildung in Schulen spirbar bestellt. Erstmals war es moglich, aktu-
elle weltpolitische Fragen wie den Ost-West Konflikt, die atomare Bedrohung, Auf- und Ab-
ristung aus einer dezidiert pazifistischen Perspektive heraus zu thematisieren. Der Dominanz
der Geistigen Landesverteidigung in den Schulen wurden Informationen zu Zivildienst und
Wehrdienstverweigerung entgegengesetzt. Dieses starke Engagement, das am besten mit
dem Begriff der ,Antikriegspadagogik” zu beschreiben ware, barg jedoch von Anfang an die
Gefahr einer Ideologisierung des Themas in sich, die auf Seiten aller Akteur*innen offensicht-
lich war. Vor diesem Hintergrund ist die Entwicklung des sogenannten , Beutelsbacher Kon-
sens” zu verstehen, in dem es u.a. um das ,,Uberwiltigungsverbot” geht, das Schiiler*innen
vor Indoktrination schiitzt und sie stattdessen befahigen soll, sich eine eigene Meinung bil-
den zu kénnen.

WhyWar.at — ,Wer den Frieden will, der rede vom Krieg.”

Diese Form der Entideologisierung war die Grundlage eines Projektes, das das Friedensbiro
Salzburg Anfang der 2000er-Jahre entwickelte. ,WhyWar.at“ ist eine Website, auf der (nicht
nur aber hauptsachlich) Schiiler*innen und Lehrende wichtige Informationen, Methoden und
Anregungen in Bezug auf das Thema , Krieg und Frieden” finden. In unserem Grundkonzept
lieBen wir uns von Walter Benjamins These ,,Wer den Frieden will, der rede vom Krieg“ inspi-
rieren. In diesem eher rationalen Zugang geht es darum, das Phdnomen , Krieg” zu verstehen,
die Ursachen, die Folgen, die unterschiedlichsten Akteur*innen und die Friedensprozesse, die
es braucht, Krieg zu verhindern oder die Folgen zu lindern. In facher-, klassen- und schultber-
greifenden Projekten wurden Schiiler*innen angeregt und begleitet, sich mit vergangenen
Kriegen zu beschéftigen und eigene Texte, kiinstlerische Produkte oder entsprechende Hand-
lungsperspektiven zu entwickeln.

Kontakthypothese — Begegnung schaffen

Die Projekte wurden regelmaRig evaluiert und als eindeutiges Ergebnis stellte sich — nicht
Uberraschend — heraus, dass die Workshops, in denen Menschen aus unterschiedlichen
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Kriegskontexten aus ihren Erfahrungen berichteten, die intensivsten und nachhaltigsten Ein-
driicke hinterlieRen. Dabei ging es um Menschen mit direkten Kriegserfahrungen, mit biogra-
fischen Wurzeln in von Kriegen betroffenen Landern und solchen mit beruflichen Kontexten:

= So wurden die Workshops zu Israel-Paladstina von einem jldischen und einer palastinensi-
schen Referent*in gestaltet.

= |m Projekt , Pioniri“ arbeiteten junge Erwachsene aus Salzburg mit biografischen Wurzeln
in nahezu allen Republiken des ehemaligen Jugoslawiens in der gesamten Projektplanung
und -durchfiihrung mit.

= Zu Afghanistan erzidhlten eine NGO-Mitarbeiterin und ein deutscher Soldat tiber ihre un-
terschiedlichen Wahrnehmungen.

Die auf dieses Thema umgelegte ,, Kontakthypothese”, nach der Lernprozesse in Begegnung
und direkter Kommunikation von besonderer Wirksamkeit sind, konnte dabei bestatigt wer-
den. Genauso aber die Einschrankungen und Risken, die diese Zugdnge bergen. Besonders in
sehr aktuellen und hoch eskalierten Kriegen kann die Auseinandersetzung mit betroffenen
Referent*innen zu mehr Unsicherheit durch allzu irritierende Subjektivitat fihren. Zudem ist
die Frage, ob im Klassenverband Kinder oder Jugendliche mit eigenen — vielleicht auch trau-
matisierenden — Kriegserfahrungen am Projekt teilnehmen, eine, die in der Vorbereitung eine
ganz wesentliche Rolle spielen muss.

Was hat der Krieg mit mir zu tun?

Der emotional sehr fordernde und zu diesem Zeitpunkt noch sehr aktuelle Krieg in Syrien lieR
uns den Fokus auf die Frage werfen, was Krieg mit uns zu tun hat. Da ging es bei den einen
um Familiengeschichte, bei andern um den Heimatort und immer mehr auch um betroffene
Freund*innen, Bekannte oder Urlaubsdestinationen. Auch die Rolle von Medien, die Informa-
tionsflut, alternative Fakten und Verschwérungsmythen sorgen fiir persénliche Verunsiche-
rung und Irritationen. Bei immer mehr Schiiler*innen ist das Bewusstsein {iber die Zusam-
menhédnge von eigenem Konsumverhalten und Kriegen — gerade im Kontext der Klimakrise —
massiv gestiegen. Gerade diese Thematik birgt auf der einen Seite die Chance, konkrete
Handlungsperspektiven aus dem eigenen Lebensumfeld anzugehen. Gleichzeitig besteht aber
auch die Gefahr, eigene Verantwortung liberzubewerten und belastende Schuldkomplexe zu
bedienen.

Wir haben fiir diesen Zugang kiinstlerische Mittel gewahlt, um z. B. Geflihle auszudriicken.
Der Krieg weckt ganz unterschiedliche Emotionen in uns: von Ohnmacht, Resignation, Trauer
Uber Wut, Faszination zu Empathie und Solidaritat. Dass auch wir Erwachsene und Lehrende
von dieser emotionalen Subjektivitat gepragt sind, vergessen wir nur allzu oft. Ein ,,Reden
Uber den Krieg” lebt jedoch gerade von dieser gegenseitigen Offenheit. Das Thematisieren
von geteilten Angsten und Hoffnungen, aber auch das gemeinsame Agieren im gréReren
schulischen Kontext, in dem auch die Eltern nicht vergessen werden dirfen, kann kommuni-
kative Raume 6ffnen, die weit Gber das Thema Krieg und Frieden hinausgehen.
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Uber WhyWar Mitmachen Methoden Fir Lehrer*innen

Erfahre mehr Gber WhyWar, Seit 2008 arbeiten wir mit Methoden fir die Informationen, Materialien
die Projeki-ldee und unser Schulklassen und Gruppenarbeit und Anregungen zum Thema
Angebot Jugendgruppen am Projekt ,Krieg und Frieden“
WhyWar
Autor

Hans Peter GraR, Dipl.-Pad. MA

ist Geschaftsfihrer des Friedensbiiros Salzburg, ausgebildeter Sonderschul- und Religionsleh-
rer und dipl. Erwachsenenbildner. Er leitet das Projektes ,, WhyWar.at”, ist Absolvent des
Masterlehrgangs ,Global Citizenship Education” und leitet Workshops und Seminare zu den

Themenschwerpunkten Krieg und Frieden, Vorurteile-Feindbilder-Rassismus, kollektive Kran-
kungen und ,Paroli den Parolen”.

Kontakt: grass@friedensbuero.at
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Interkulturelle Vermittlung an Schulen

Interkulturelle Dolmetscher*innen an der Schule Petermoos

DOI: https://doi.org/10.53349/schuleverantworten.2024.i3.a473

Krieg und Frieden als kulturelle Konflikte haben haufig mit mangelndem gegenseitigen Verstédndnis von
Kulturen zu tun. Dies spiegelt sich auch in der Elternzusammenarbeit mit Eltern aus anderen Kultur-
kreisen. Dabei ist eine gelungene Elternarbeit ein mitentscheidener Faktor fiir den Schulerfolg von Ju-
gendlichen. Schulische Themen sind hadufig komplex und werden emotional wahrgenommen. Treten
bei Elterngesprachen aufgrund sprachlicher Hiirden oder kultureller Unterschiede Schwierigkeiten auf,
ist eine fruchtende Zusammenarbeit zwischen Eltern und Schule gefdhrdet. Der Einsatz interkultureller
Dolmetscher*innen ist fir die Elternarbeit dusserst relevant und dient zugleich der Entwicklung einer
Schulkultur hin zur Akzeptanz kultureller Vielfalt.

Elterngesprdch, interkulturelle Vermittlung, Migration

Interkulturelle Dolmetscher*innen an der Schule Petermoos

Die Welt ist in einem raschen Wandel und es gibt zur Zeit unzéhlige Kriege und Konfliktherde
auf dem ganzen Planeten. Aus diesen Veranderungen, Kriegen und Konflikten ergeben sich
viele Herausforderungen fir die Gesellschaft. Schulen sind das Abbild unserer Gesellschaft.
Die Schule steht vor der Aufgabe, sich diesen Herausforderungen zu stellen und entsprech-
ende Wege einzuschlagen. In Zeiten von Krieg missen Familien von einem Tag auf den nach-
sten ihr Heimatland verlassen und an einem anderem Ort ein neues Leben aufbauen. In un-
seren Schulen treffen Menschen mit ganz unterschiedlichen Hintergriinden und Biografien
aufeinander. An sogenannten QUIMS-Schulen sind diese Unterschiede besonders ausge-
pragt. Das Programm QUIMS (Qualitat in multikulturellen Schulen) unterstiitzt Schulen im
Kanton Zirich fachlich und finanziell (vgl. www.zh.ch/quims). Dank gezielter und langfristiger
Unterrichts- und Schulentwicklung streben QUIMS-Schulen gute Bildungschancen fiir die
ganze Schiiler*innenschaft an — unabhangig von ihrer sozialen Schicht, ihrer Nationalitat und
ihrer sprachlichen Herkunft. Schulen mit dem Mischindex des Fremdsprachigen- und Auslan-
deranteils (ausgenommen Schiiler*innen aus Deutschland, Osterreich und Liechtenstein)
héher als 40% werden in das Programm aufgenommen. Die Schulen ihrerseits missen mit
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den zusatzlichen Mitteln Projekte lancieren, die in den Handlungsfeldern Sprachférderung,
Forderung der Integration oder Forderung des Schulerfolgs verortet werden kénnen. Das
Schulhaus Petermoos in Buchs ZH ist seit 2018 eine QUIMS-Schule. An der Schule Petermoos
werden zurzeit 49.6 % Schiler*innen, welche Deutsch nicht als Erstsprache sprechen oder
keinen Schweizerpass besitzen, beschult. Neben der Entwicklung einer lernférderlichen Um-
gebung ist der Schule die soziale Integration und eine gute Zusammenarbeit mit der Eltern-
schaft sehr wichtig. In der Schule hat der QUIMS-Verantwortliche im Sinne von Teacher
Leadership die Aufgabe, im Schulentwicklungsprozess das Augenmerk auf die besonderen
Bediirfnisse fremdsprachiger Kinder und Jugendlicher zu legen und den Prozess entsprech-
end zu steuern. QUIMS-Verantwortliche erarbeiten in Zusammenarbeit mit der Lehrerschaft
und der Schulleitung Projekte zur Férderung der Deutschen Sprache, der Integration und des
Schulerfolgs der gesamten Schilerschaft. Der/die QUIMS-Verantwortliche kann aus der
Schulleitung oder aus der Lehrerschaft entstammen. An der PH Zirich wird ein Weiterbil-
dungslehrgang als Ausbildung fir QUIMS-Verantwortliche angeboten. Bei allen Projektideen
gilt es zu beachten, dass die Projekte der gesamten Schiiler*innenschaft dienen soll.

Insbesondere bei der Elternarbeit sind QUIMS-Schulen gefordert. Der kulturelle Hintergrund
hat einen grossen Einfluss auf die Vorstellungen zu Erziehung, Erfolg und Zusammenarbeit
mit der Schule. Eltern mit Migrationshintergrund haben in ihren Heimatlandern Erfahrungen
in einem anderen Schul- und Wertesystem gemacht. Eltern, die das Schweizerische Bildungs-
wesen nicht gut kennen, bendtigen Unterstiitzung, um sich orientieren zu konnen. Schulische
Themen sind haufig sehr komplex und werden emotional wahrgenommen. Lasst die Klassen-
lehrperson beispielsweise bei einem Elterngesprach durchblicken, dass sie dem Kind die An-
meldung fiir die Aufnahmepriifungen fiir das Gymnasium nicht unbedingt empfiehlt, kann
eine starke emotionale Reaktion hervorgerufen werden. Treten beim Austausch derartiger
Themen zwischen der Schule und der Familie aufgrund sprachlicher Hiirden oder kultureller
Unterschiede Missverstandnisse auf, kann das Gelingen einer guten Zusammenarbeit ge-
fahrdet sein. Um diese Gefahr zu minimieren, ist der Einsatz interkultureller Dolmetscher*in-
nen sehr hilfreich. Interkulturelle Dolmetscher*innen haben selbst Migrationshintergrund.
Entsprechend kennen sie die Strukturen, Werte und Konzepte der Schweiz als auch jene des
Herkunftslandes. Im Schulhaus Petermoos werden sehr gute Erfahrungen mit diesen Fach-
personen gemacht. Sie kdnnen bei Elterngesprachen das Gesprochene verstandlich Gber-
setzen. Zudem sind sie sowohl mit dem Schweizerischen Bildungssystem als auch mit den Ei-
genheiten des Schulsystems im Herkunftsland vertraut. Treten bei den Eltern aufgrund der
Sprache oder kulturellen Unterschiede Unsicherheiten auf, nehmen dies die interkulturellen
Dolmetscher*innen auf und kénnen sie kldren. Die Eltern sind vielleicht in einem Land aufge-
wachsen, in dem fast alle Schiller*innen das Gymnasium besucht haben. In der Schweiz ma-
chen jedoch nur etwa 20 Prozent der Schiiler*innen die Matura. Der Grossteil der Jugend-
lichen in der Schweiz macht eine Berufslehre. Der Klassenlehrperson ist im Gesprach wo-
moglich nicht klar, dass die Eltern Gber den hohen Stellenwert einer Berufslehre in der
Schweiz aufgeklart werden missen. Interkulturelle Dolmetscher*innen erkennen dies aber
sehr wohl. So kann eine Vertrauenskultur zwischen der Schule und den Eltern aufgebaut wer-
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den. Eine derartige Beziehung ist die Basis fiir eine fruchtende Zusammenarbeit zwischen
Schule, Kind und Eltern und tragt mittel- und langfristig zum Schulerfolg der Kinder und Ju-
gendlichen bei. Eine weitere Hoffnung der Schule besteht darin, die Eltern auch fiir anony-
mere, freiwillige Anlasse, wie Besuchstage oder Informationsveranstaltungen zu gewinnen
um so auch die multikulturelle Vielfalt innerhalb der Schulgemeinschaft abzubilden. Dies
bleibt aber weiterhin eine Herausforderung.

In der Schule Petermoos werden interkulturelle Dolmetscher*innen Gber die Vermittlungs-
zentrale Medios online gebucht. Des Weiteren werden fir Elterngesprache auch HSK-Lehr-
personen angefragt. Die Abkirzung HSK steht fiir Heimatliche Sprache und Kultur. HSK-Lehr-
personen unterrichten Schiler*innen aus einem bestimmten Kulturkeis in der Schule, jedoch
ausserhalb des reguldren Unterrichts der Regelschule, in der Erstprache der Schiler*innen
und dem kulturellen Verstandnis des entsprechenden Kulturkreises. Aus vergangenen, guten
Erfahrungen haben wir eine schulhausinterne Liste mit geeigneten Dolmetscher*innen er-
stellt, die laufend erweitert wird. Ubersetzung der Elterngespriche durch Verwandte oder
gar der Schiler*vermeiden wir. Verwandten fehlt eine professionelle Distanz zum Bespro-
chenen, sind haufig mit dem schweizerischen Bildungssystem zu wenig vertraut und geraten
in Rollenkonflikte. Ubersetzen Schiiler*innen fiir die eigenen Eltern, wird ihnen eine enorme
Verantwortung aufgebiirdet. Ob sie tber die notwendige Fachsprache verfiigen, bleibt eben-
falls unklar.

An der Schule Petermoos werden deshalb, wo immer méglich, zertifizierte Ubersetzer*innen
flr Elterngesprache beigezogen. Anfangs des 8. Schuljahr wird der Elternabend zum Berufs-
wahlprozess sowohl auf Deutsch als auch auf zirka 15 weiteren Sprachen gehalten. Welche
Sprachen angeboten werden sollen, erfragen die Klassenlehrpersonen vorgéngig bei der El-
ternschaft. Der fremdsprachige Elternabend wird mit der Partnerschule der Schulgemeinde
gemeinsam durchgefiihrt. Lehrpersonen zirkulieren dabei durch die Raume und beantwor-
ten schulhausspezifische Fragen, die die Ubersetzer*innen nicht beantworten kénnen. Der
Anlass findet jeweils im Berufsinformationszentrum (BIZ) statt. In BIZ kdnnen sich sowohl Ju-
gendliche als auch Erwachsene mit Fragen rund um das Thema Beruf, Studium und Weiter-
bildung wenden. Die Veranstaltung wird von den Eltern enorm geschatzt. Fur Eltern, die das
schweizerische Bildungssystem nicht ausreichend kennen, wird die DVD ,,Die Schule im Kann-
ton Zirich” als gewinnbringend erachtet. Das Bildungssystem wird darin in den zehn hau-
figsten Fremdsprachen erklart. Klassenlehrpersonen kénnen im Elterngesprach starker auf
Themen des Schulalltags eingehen und die Eltern werden trotzdem mit den notwendigen In-
formationen zum Schulsystem beliefert. Insbesondere fiir Eltern, die tGber den schriftlichen
Weg schwierig zu informieren sind, ist der Film sinnvoll.

Zurzeit wird an der Schule ein Konzept fiir ein Elterncafé erarbeitet. Ziel dieser Treffen ist
eine Vernetzung der Elternschaft und ein Geféss fir einen informellen Austausch. Die Anlasse
werden thematisch fokussiert sein (z.B. Medienkonsum bei Jugendlichen). Interkulturelle
Dolmetscher*innen sollen dabei anwesend sein. Dadurch wird eine héhere Prasenz fremd-
sprachiger Eltern erhofft, als sie bislang am sogenannten Elternstammtisch erreicht wurde.
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Neben dem Einsatz interkultureller Dolmetscher*innen fiir den Direktkontakt mit den Eltern
ist es auch lohnenswert, die grundséatzliche Sensibilisierung fiir diese Thematik in der Leh-
rer*innenschaft aufzubauen und vermehrt in die Férderung interkultureller Kompetenzen im
Kontext Schule zu investieren. Gerade in der heutigen Zeit mit vielen Kriegen und Krisenher-
den ist eine Investition in das kulturelle Verstandnis und Zusammenleben ein wesentlicher
Baustein, bei dem die Elternarbeit enorm wichtig ist.

Auch in Zukunft werden Familien aus diversen Griinden in die Schweiz migrieren und hier
Fuss fassen. Die Schulen sind fiir eine gelungene Integration dieser Familien mitverantwort-
lich. Die Zusammenarbeit mit interkulturellen Dolmetscher*innen muss deshalb ausgebaut
werden. Sie konnen Briicken zwischen Kulturen schlagen und das Verstandnis fiir das Gegen-
Uber fordern. Damit leisten Schulen hoffentlich einen von vielen Beitrdgen fir mehr Frieden
und weniger Kriege in der Welt.

Kristof Kobelt,
Seit 2015 Klassenlehrer an der Sekundarschule Petermoos in Buchs, seit 2018 Quims-
Verantwortlicher der Schule Petermoos.

Kontakt: kkobelt@petermoos.ch
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,Der Wert eines Gedichts steigt im Winter.“

Uber Lyrik ins Gespriach kommen
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Die aktuellen kriegerischen Auseinandersetzung in der Welt fordern Lehrpersonen in besonderem
MaRe heraus — wie lsst sich im Unterricht darauf Bezug nehmen? Wie kénnen Angste beriicksichtigt
und Hoffnungen sichtbar gemacht werden? Und welche Bedeutung hat die Friedenspadagogik in Zei-
ten, in denen auch pazifistische Krafte gezwungen sind, sich mit Themen wie Waffenlieferungen und
Auslandseinsatzen zu befassen? Die unterrichtliche Beschéftigung mit aktuellen lyrischen Texten kann
ein Weg sein, um tiber Unaussprechliches ins Gesprach zu kommen und Zukunftsperspektiven zu ent-
wickeln.

Friedenspddagogik, Werteerziehung, Lyrik

Ausgangspunkt: Krieg und Frieden in der Schule

Seit bald zweieinhalb Jahren ringt die Weltgemeinschaft um den angemessenen Umgang mit
dem Ukrainekrieg, die drittgroRte Fluchtbewegung der Geschichte stellt die Staatengemein-
schaft vor riesige Herausforderungen. An deutschen Schulen werden Giber 200.000 ukraini-
sche Schiiler:innen unterrichtet, in Osterreich um die 15.000. Der Krieg ist auch fiir Kinder
und Jugendliche in Deutschland keine abstrakte Bedrohung mehr, sondern real gewordene
Angst. Seit dem brutalen Uberfall der Hamas auf Israel am 7. Oktober 2023 ist auch dieser
Konflikt zentrales Thema fiir die Betroffenen, aber auch fiir die internationale Politik und die
mediale Auseinandersetzung — mit nachhaltigen Auswirkungen auch fiir das Lehren und Ler-
nen an Schulen und Hochschulen.

Die Suche nach dem angemessenen Umgang mit dem Thema Krieg betrifft alle an der Erzie-
hung Beteiligten — auch Lehrerinnen und Lehrer. Wie tragfahig sind Konzepte der Friedenspa-
dagogik in der heutigen Zeit? Ein naives ,Weiter-so-wie-bisher” im schulischen Unterricht
wird der Situation nicht gerecht und blendet die Lebensrealitidt der Schiiler*innen aus, die
personlich oder in den Nachrichten taglich mit den verheerenden Folgen des Kriegs konfron-
tiert sind und in deren Klassen viele Kinder und Jugendliche aus der Ukraine, aber auch aus
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Syrien, Afghanistan, Eritrea und anderen Konfliktregionen dieser Welt unterrichtet werden.
Wie kann in der Schule mit dieser Diskrepanz zwischen wiinschenswertem Ideal und erfahre-
ner Wirklichkeit umgegangen werden?

Verbindungen: Friedenspadagogik und literarische Texte

Zundachst einige kurze Einblicke in friedenspadagogische Veroffentlichungen, bevor Gber die
Moglichkeit, mit diesen Fragen konstruktiv umzugehen, nachgedacht werden kann. Eine
Gberblicksartige Zusammenstellung aktueller Forschungs- und Praxisansatze liefert der Sam-
melband ,Friedensbildung an Schule. Entwicklungen, Potenziale, Impulse, Empfehlungen®,
die die Berghof Foundation Operations GmbH im Jahr 2022 herausgegeben hat. Hier werden
die vielfdltigen interdisziplinaren Herangehensweisen und ihre Verwandtschaft zu weiteren
padagogischen Ansatzen wie Globalem Lernen, Bildung fiir nachhaltige Entwicklung, Global
Citizenship Education uvm. aufgezeigt. Hilfreich ist der Hinweis auf die Bezugswissenschaf-
ten, die die Basis fur friedenspadagogische Ansatze liefern, wie beispielsweise systemisch-
konstruktivistische Lerntheorien, dekoloniale Perspektiven aus der Friedens- und Konfliktfor-
schung, neurowissenschaftliche und soziologische Erkenntnisse, Genderforschung und Medi-
enwissenschaften.

Die Veroffentlichung endet mit der Formulierung von Transformationsansatzen: ,,Wenn
Schulen sich zu Orten entwickeln, in denen eine Kultur des Friedens ganzheitlich gefordert
und gelebt wird, dann werden mehr Schiler*innen Frieden als wichtigen Leitwert fir sich
und fiir die Gesellschaft identifizieren und sich dafiir einsetzen, weil die Schule eine pragende
Lebenserfahrung flr alle Menschen ist, die sie durchlaufen.” (BieB et. al. 2022, 42) Friedens-
erziehung ist also nicht nur fakultative Option, sondern elementare Aufgabe von Schule mit
Blick auf die Gestaltung der gegenwartigen und zukiinftigen Welt.

Uli Jager unterscheidet in seinen Uberlegungen zur Friedenserziehung drei verschiedene Di-
mensionen: , Friedenskompetenz ist wichtig, um Zusammenhange zu begreifen, Entwicklun-
gen einzuordnen und selbststdndige Analysen und Strategien zur Auseinandersetzung mit
Krieg und Frieden, Gewalt und Gewaltfreiheit entwickeln zu kénnen.” (Jager 2006, 545) Hinzu
kommt die ,individuelle Friedensfahigkeit”, die Partizipationsfahigkeit ermdglicht (ebd., 546).
Die dritte Dimension stellt die ,,Anleitung zum selbststandigen politischen Handeln und zur
Zivilcourage” dar, also das Friedenshandeln (ebd., 546).

Eine Moglichkeit, alle drei Dimensionen zu bearbeiten, kann die Beschaftigung mit literari-
schen Texten sein. Nicola Mitterer fihrt in ihrer ,,responsiven Literaturdidaktik” aus: , Der Li-
teraturunterricht bietet einzigartige Moglichkeiten, erste und letzte Fragen des Menschseins
zu verhandeln. Eine ,Antwort’ auf dieses Fragen kann niemals gefunden werden, doch der
Umgang mit ihnen ist von essenzieller Bedeutung fir die Entwicklung des Menschen, seine
Orientierung in der Welt und das ihm in ihr unablassig begegnende Fremde.“(Mitterer 2016,
276) Diese Gedanken lassen sich unmittelbar verbinden mit Werner Wintersteiners ,,Pddago-
gik des Anderen”, hier hat er ,Bausteine fiir eine Friedenspadagogik in der Postmoderne”
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vorgelegt (Wintersteiner 1999). Er benennt als ,,Kern der Friedensidee” einen ,Umgang mit
dem Anderen, der von Respekt statt von Einverleibung oder Unterdriickung gekennzeichnet
ist, der die Andersartigkeit des Anderen akzeptiert und sich von ihr beriihren lasst, ohne sie
auszuléschen.” (Wintersteiner 1999, 368f.) Die Bedeutung von Literatur gerade mit Blick auf
die Herausforderungen, die die Welt von heute und morgen betreffen, betont auch Sabine
Anselm, die das ,, demokratiepolitische Potenzial” des Literaturunterrichts fokussiert: ,Litera-
tur involviert die Lesenden, fordert sie dazu heraus, entstehende (moralische) Diskrepanzen
auszuhalten bzw. sich in der Auseinandersetzung mit den Texten einen eigenen Standpunkt
zu erarbeiten.” (Anselm 2023, 21-22)

Lyrische Texte sind aus vielfaltigen Griinden besonders geeignet fiir die Beschaftigung im Un-
terricht, die weit tGber die Tatsache hinausgehen, dass die Texte aufgrund ihres Giberschauba-
ren Formates gut ins unterrichtliche Geschehen integriert werden kénnen. ,,So bietet der
spielerische Umgang mit Sprache eine besondere Chance zu kreativem, eigene Sinndimensio-
nen auslotendem Lernen, und die Tatsache, dass sich viele Gedichte gegen eindeutige Sinn-
zuweisungen sperren, stellt eine besondere Herausforderung an das literarische Verstehen
dar.” (Kammler 2017, 152) Gerade die in allen vorangestellten Zitaten angesprochene Mehr-
dimensionalitat und Mehrdeutigkeit wird in Gedichten Uiber Krieg und Frieden besonders re-
levant, sie kdnnen sich fir Dichter:innen wie Rezipierende als glaubhafter Zugang zu einem
Thema, das Verstand und Geflhle (Uber-)fordert, erweisen. Und nicht zuletzt: Die Beschafti-
gung mit den lyrischen Texten, die im Kontext von Kriegen entstehen, kann den Blick auf die
Menschen im Krieg lenken, sie sichtbar machen: ,Schaut auf unser Land, denn sonst sind wir
verloren”, so liberschreibt die ukrainische Schriftstellerin, Kulturmanagerin und Ubersetzerin
Evgenia Lopata einen Beitrag, den sie am ersten Tag des Krieges in der F.A.Z. ver6ffentlicht
hat.

Die individuelle oder gemeinsame Beschaftigung mit lyrischen Texten kann also

e Friedenskompetenz anbahnen, indem sie Ursachen fiir Konflikte benennt und Kon-
fliktentwicklung in Bilder fasst;

e Friedensfahigkeit mit ausbilden, indem sie Diskurs ermdoglicht, Aushandlungsprozesse
anbahnt und Perspektivwechsel anleitet;

e Friedenshandeln fordern, indem sie kreative Prozesse anregt.
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Konkretionen: Lyrik liber Krieg und Frieden

Der Wert eines Gedichts steigt im Winter
Vor allem in einem harten Winter.

Vor allem in einer leisen Sprache.

Vor allem in unberechenbaren

Zeiten.

(Zzhadan 2022, Vorwort)

Ausgehend von den vorangegangenen Uberlegungen und Serhij Zhadans Betonung der Wich-
tigkeit von lyrischen Texten gerade in Zeiten der Not und der Krise haben wir in der 19. Aus-
gabe unseres Newsletters MehrWERT lyrische Texte von Autor*innen unterschiedlicher Her-
kunft zusammengestellt, die sich als Ausgangspunkt fiir literarische Gesprache im Unterricht
besonders eignen. Sie kénnen diese zusammen mit Vorschlagen zur Beschaftigung im Unter-
richt hier abrufen.

Die Rolle der Dichtung im Angesicht des Krieges beschaftigt auch den belarussischen Dichter
Dimitri Strozew, beispielsweise in diesem Ausschnitt aus seinem Gedicht Goya:
was bleibt dem dichter

als der welt

lautlos namen zuzuflistern

Butscha

Irpin

Borodjanka

Kramatorsk

Ukraine

9.4. 2022

(zitiert nach https://taz.de/Gedichte-zum-Krieg-in-der-Ukraine/!5846776/)

Dieser Text kann Grundlage sein fiir eine performative Gestaltung des Dargestellten: Die Ler-
nenden kénnen Namen sammeln von Menschen oder Orten, die von kriegerischen Auseinan-
dersetzungen betroffen sind und die Namen aussprechen, vortragen oder auch lautlos zu
flistern.

Und noch mehr vermogen die Texte der Dichter*innen: Eine Vision einer friedvollen Welt
jenseits der Kriegsschaupladtze entwerfen und damit Perspektiven eréffnen, die in die Zukunft
gerichtet sind. Nicht als Verdrangung gegenwartiger Schrecknisse, sondern als Aufforderung,
die zuklnftige Welt kreativ zu gestalten. Dies beschreibt der 2008 verstorbene palastinensi-
sche Autor und Friedensaktivist Mahmud Darwish in seinem letzten Text Der Wiirfelspieler in
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eindringlichen Bildern, die als Ausgangspunkt fiir eigene Friedensvisionen der Lernenden die-
nen kénnen — in eigenen Worten oder anderen kreativen Umsetzungsformen wie kiinstleri-
scher Gestaltung oder Tanz und Musik, vielleicht sogar als Projekt im schuleigenen Garten:

Friede ist ein vertrauter Morgen, ein freundlicher
LeichtfiiRiger, fern jeder Feindschaft
Frieden heillt den Garten pflegen und fragen:

Was pflanzen wir demnéchst?

Friede heil’t, einen Jungen beweinen, dem ein Frauenblick
das Herz durchbohrte
keine Kugel, keine Granate

(Darwish 2011, 21)

Damit kann die Beschaftigung mit Lyrik zum Thema Krieg und Frieden alle drei Dimensionen
von Friedenskompetenz, die Uli Jager identifiziert hat, bearbeiten. Der gelegentlich vernach-
|assigte Bereich der unterrichtlichen Behandlung von lyrischen Texten erfahrt so eine neue
Aufmerksamkeit, indem sie einen zentralen Beitrag zur Ausbildung von futures literacy leis-
tet: ,In die Vorstellungen von der Zukunft sind die Erfahrungen der Vergangenheit einge-
schrieben, was bedeutet, dass das Erzdhlen von der Zukunft fur gesellschaftliche, soziale und
personliche Identifikation aufschlussreich ist.” (Anselm/Antony 2023, 243)

Und der diesem Aufsatz vorangestellte Titel gewinnt eine zweifache Bedeutung: Uber Lyrik
|asst sich ins Gesprach kommen (iber Krieg und Frieden, und die lyrischen Texte von Dich-
ter:innen zum Thema Krieg und Frieden kdnnen Gegenstand eines Gesprachs sein, in dem die
Sehnsucht nach Frieden ihren Ausdruck findet.
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Sprich mit mir ... traumasensibel
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Traumasensible Sprache, traumapadagogische Gesprachsfiihrung und ein Verstehen, dass Gesagtes
den anderen manchmal irritiert, obwohl es weder provozierend noch tiberfordernd gemeint ist, oder
aufgrund einer traumatischen Reaktion auch gar nicht wahrgenommen und verarbeitet werden kann,
kann ein Miteinander in herausfordernden Zeiten erleichtern.

Traumasensible Wortwahl, traumapddagogische Gesprdchsfiihrung, Kommunikation in der Krise

Einleitung

Nicht immer wissen wir, wer unser Gegeniiber ist und welche Lebensgeschichte, welche Er-
fahrungen, Einstellungen und momentanen Emotionen sein Verhalten beeinflussen.

So kénnen Schulleiter*innen, Lehrer*innen, Eltern und Erziehungsberechtigte, Schiiler*in-
nen, Assistent*innen, Busfahrer*innen oder Schulwart*innen traumatische Erfahrungen ge-
macht haben und wir wissen nichts davon. Manchmal méchten Betroffene auch nicht, dass
wir dies wissen.

Traumatische Erlebnisse, sei es in Form von einmaligen oder langandauernden Ereignissen
oder bei wiederholten sequenziellen Traumata, kénnen tiefgreifende Auswirkungen auf das
emotionale, kognitive und soziale Wohlbefinden von Menschen haben. Verstandnis fiir die
Auswirkungen von Traumata zu entwickeln und unterstiitzend zu reagieren, kann ein sicheres
und unterstiitzendes Umfeld schaffen. Dies ist fiir alle im System Agierenden bedeutsam
(Baierl, 2016).

Traumasensibilitat in der Schule bedeutet, dass Lehrkrafte und Schulpersonal die Prasenz von
Trauma anerkennen und ihre Praktiken so gestalten, dass sie die Wahrnehmung wie die Be-
dirfnisse von Personen mit Traumatisierung beriicksichtigen. Dies umfasst sowohl die Arbeit
mit den Schiller*innen als auch die Unterstiitzung von Kolleg*innen, die méglicherweise ei-
gene traumatische Erfahrungen machten oder in ihren eigenen Familien mit
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traumaauslosenden Ereignissen konfrontiert waren. Ebenso wichtig ist der traumasensible
Umgang mit Eltern und Erziehungsberechtigten, um eine vertrauensvolle Zusammenarbeit zu
fordern.

Ein Aspekt traumapadagogischer Arbeit ist die traumasensible Sprache bzw. Gesprachsfiih-
rung, die Klarheit und Transparenz schaffen kann. Eine achtsame und einfiihlsame Kommuni-
kation, die strukturiert ist und Struktur schafft, kann das Vertrauen und die Sicherheit starken
(Ding, 2013).

Um der Anforderung Sprich mit mir traumasensibel nachkommen zu kénnen, bedarf es der
Klarung folgender Fragen: Was wird unter traumasensiblem Wortgebrauch verstanden? Wie
kann traumapadagogische Gesprachsfiihrung aussehen? Wann bzw. wie kann man Men-
schen mit Traumaerfahrung in der Kommunikation erreichen?

Wortwahl: Wie du es sagst, ermachtigt oder entmachtigt mich

Die Art und Weise, wie kommuniziert wird, kann Machtverhaltnisse zum Ausdruck bringen.
Ob einander auf Augenhohe begegnet wird oder ob durch Wertung und Forderung Druck
vermittelt wird, kann einerseits durch nonverbale —Mimik, Gestik und Kérpersprache — oder
paraverbale Signale —Tonfall, Lautstarke oder Sprechgeschwindigkeit — zum Ausdruck kom-
men. Andererseits hat auch traumasensible Wortwahl Einfluss darauf, ob das Gegeniiber sich
sicher und verstanden fiihlt. Traumasensible Sprache ist darauf ausgerichtet, Sicherheit, Ver-
trauen und Empathie zu bieten und zu férdern. Allen verstandnisvoll und respektvoll zu be-
gegnen, Prasenz zu zeigen und aufmerksam zu sein, zu informieren und von der Mitsprache
zur Mit- und Selbstbestimmung zu gelangen, ist dabei von Bedeutung (Cole et al., 2013;
Kihn, 2013).

Dabei gilt es, Starken und Gelingendes in den Vordergrund zu stellen. Individuelle Fahigkeiten
und Kompetenzen werden wertgeschatzt. Bisherige Leistungen und Anstrengungen des Be-
troffenen anzuerkennen (,,Was du bisher geleistet hast, ist bemerkenswert...“. , Ich bin stolz
darauf, wie du heute mit dieser schwierigen Situation umgegangen bist.“), starkt das Selbst-
wertgeflihl und vermittelt dem Gegeniiber das Gefiihl, gesehen und respektiert zu werden
(Hehmsoth, 2021).

Entwicklungen und Fortschritte hervorzuheben sowie die Starken und Ressourcen der Be-
troffenen zu verbalisieren, kann von einer positiven Fremd- zur positiven Selbstwahrneh-
mung flhren. Es gilt, innere und duere Ressourcen sichtbar zu machen. Chancen und Még-
lichkeiten sowie konkrete Wege aufzuzeigen, um den Blick auf positive Entwicklungen zu len-
ken, eroffnet einen ressourcen- und l6sungsorientierten Blick auf Zukiinftiges und unterstitzt
dabei, aus dem Gefiihl der Hilflosigkeit und der Ohnmacht in die Selbstwirksamkeit zu gelan-
gen. Traumasensible Sprache soll Selbstermachtigung ermaoglichen und die Selbstwirksamkeit
und Autonomie der Betroffenen fordern (Weil3, 2013). Ermutigende Worte und die Anerken-
nung der individuellen Starken und Fahigkeiten kdnnen eine Basis dafiir sein.
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Durch das Aufzeigen konkreter Handlungsmoglichkeiten, kénnen Lehrpersonen zur Problem-
bewiltigung bei Kindern und Jugendlichen beitragen. Die Frage ,Was mochtest du?“ hilft, re-
alisierbare Handlungsoptionen zu identifizieren. Der Blick zurilick auf gelingende Situationen
eroffnet Moglichkeiten in der Gegenwart (,,Was hast du bereits versucht? Was hast du schon
gemacht?“). Die Suche nach Ressourcen (,, Wie gut hat das funktioniert?“ ,Was hat gut funkti-
oniert?”) und gangbaren Wegen (,,Was bist du noch bereit zu versuchen?“) kann mit weite-
ren ldeen erganzt werden (,Mochtest du meine Ideen héren? Du kdnntest (das) oder (jenes)
versuchen”, ,Manchen hat (dies), anderen hast (das) geholfen.”). So kann das Repertoire an
Strategien erweitert werden, falls der*die Betroffene Schwierigkeiten hat, selbst alternative
Losungswege zu finden. Die Menge an Wahlmoglichkeiten sollte dabei nicht zu grof3, daftr
konkret umsetzbar sein, um nicht zu Gberfordern (Hanover Research, 2019; Hehmsoth, 2021;
TREP Project, 2024).

Angesichts schwieriger Situationen und unerwiinschter Verhaltensweisen kann es notwendig
sein, Handlungen und deren Folgen klar aufzuzeigen, um Verantwortungsbewusstsein und
Reflexionsfahigkeit zu fordern. Nicht die Akzeptanz unangemessenen Verhaltens, welches
eine positive Entwicklung der*des Betroffenen sowie deren*dessen Umwelt gefdhrdet, son-
dern das Benennen von Krisen, Gefiihlen und schwierigen Situationen kann der Entlastung
dienen. Einem wertfreien Beschreiben der beobachteten Situation (Ich sehe, dass ...“) kann
eine Frage nach einer Emotion (,,Fihlst du dich traurig? Bist du witend?“) folgen. Die Ant-
wort aufgreifend (,Ich sehe, dass du traurig / wiitend / verargert bist...“) wird versucht, die
Emotion zu benennen. Benennt die Lehrperson selbst die Emotion, gibt sie dem Gegeniiber
die Chance, diese zu verneinen, zu bestatigen oder zu berichtigen. Dies kann dabei unterstiit-
zen, Emotionen wahrzunehmen und zu verarbeiten. Gleichzeitig bleibt die Expertise iber das
eigene (Er)Leben in der Hand der*des Betroffenen (TREP Project, 2024).

Aussagen wie ,Das, was dir passiert ist, war sehr schlimm. Damals warst du noch (so) jung /
klein und konntest nichts anderes machen.” oder ,So wie du damals reagiert hast, reagieren
viele Menschen, wenn eine Situation nicht normal ist.“ tragen dazu bei, dass sich die*der Be-
troffene nicht allein oder ungewdhnlich fiihlt. Das Bewusstsein, dass bestimmte Reaktionen
wie Wut, Traurigkeit oder Konzentrationsschwierigkeiten normale Reaktionen auf auRerge-
wohnliche Belastungen sind, kann entlastend wirken. Aussagen wie ,,Dass du manchmal wi-
tend oder traurig bist (dich nicht konzentrieren kannst, nicht gut schlafst, vergesslich bist
usw.), ist ganz normal. Auch andere Madchen und Buben / Menschen, die so wie du gefliich-
tet sind / die Schreckliches erlebt haben, sind ungliicklich (traurig, vergesslich usw.).” tragen
dazu bei, dass die*der Betroffene ihre*seine eigenen Reaktionen besser verstehen und ak-
zeptieren kann (Pav, 2014; Siegbert, 2016 zit. n. Hehmsoth, 2020, S. 205).

Dabei ist es von Bedeutung, eine Sprache zu wahlen, die weder verletzt, krankt noch belei-
digt. Gewaltfreie Kommunikation, die respektvoll und wertschatzend ist, schafft die Basis fir
ein sicheres Umfeld, in dem sich die Betroffenen verstanden und unterstitzt fiihlen und sich
weiterentwickeln kénnen. Klare, konsistente und adaquate Aussagen, die keiner zusatzlichen
Interpretation bediirfen, eindeutige und vollstandige Satze bzw. kurze, verstandliche und
prazise Anweisungen dienen dazu, Missverstdndnisse zu vermeiden und Botschaften direkt
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zu vermitteln. Bestimmte Sprachmuster oder Worter wie ,eigentlich”, ,vielleicht” oder ,si-
cherlich hingegen signalisieren Unsicherheit und verringern die Klarheit der Aussage. Auch
Double Binds, also widerspriichliche Botschaften, sollen vermieden werden, da sie das Ge-
geniber in eine unlésbare Situation bringen kdnnten. Dazu zdhlen Aussagen wie ,Tu, was du
willst, aber enttdusche mich nicht.” oder ,,Du brauchst nur kurz Gber deine Arbeit driiberle-
sen, aber es soll kein Fehler in dieser sein.” Diese verunsichern, stiften Verwirrung und soll-
ten durch klare, konsistente Aussagen ersetzt werden. Ein kurzes, knappes und sachliches Be-
nennen ohne emotionale Zwischentone ist hilfreicher. Auch ,Betroffenheitsfloskeln” wie
,Leider (hast du keine gute Note geschafft.).”, ,Es tut mir leid, aber (du darfst nicht teilneh-
men).” oder ,,Mir tut es echt weh, dass (diese Sanktion auf dein Verhalten folgt).” sollten ver-
mieden werden, da sie das Geflihl der Hilflosigkeit oder Ohnmacht verstarken kénnen
(Hehmsoth, 2021; Pav, 2014).

Zwischenténe kdnnen verunsichern, wahrend eine bewusste Wortwahl zur Starkung der Per-
son beitragen kann. So kann in der Kommunikation das Wort ,,und” statt dem Konnektor
»aber” verwendet werden, um nicht eine zuvor getatigte positive Aussage zu relativieren und
die Kritik in den Vordergrund zu stellen, sondern um positive Verbindungen zu schaffen.
Ebenso ist es ratsam, ,,weil“ statt ,warum“ zu verwenden. Das Konzept des ,,guten Grundes”
erklart Handlungen durch benennbare Grinde (,Er tut das, weil...“), was dem Gegentliber
hilft, sich verstanden zu fiihlen und verhindert, dass Schuldgefiihle entstehen oder verstarkt
werden. Die Frage ,,Warum hast du das gemacht?“ kann meist nicht zufriedenstellend beant-
wortet werden. ,Warum“-Fragen kénnen bei Betroffenen vielmehr das Geflihl hervorrufen,
missverstanden zu werden und einen Druck zur Rechtfertigung auslésen Ein Machtungleich-
gewicht kann so ausgedriickt werden und Situationen mit sprachlicher Uberforderung ein-
hergehen (Cole et al., 2013; Hehmsoth, 2021; Hoflich, 2022).

Bestimmte Worter, Phrasen oder Tonfdlle kdnnen bei Betroffenen negative Reaktionen aus-
|6sen, da diese mit einer traumatischen Situation verbunden und somit Ausldsereize fur eine
Traumareaktion sind. Sensibilitat gegeniliber potenziellen Triggern ist daher wichtig. Eine be-
wusste Wahl von Sprache wirkt dann beruhigend und unterstitzend (Craig, 2016).

Eine traumasensible Wortwahl erméglicht also eine bewusste und reflektierte Kommunika-
tion, die auf die Bedirfnisse und Empfindungen der Betroffenen Riicksicht nimmt, in dem po-
sitive Aspekte hervorgehoben, klare Losungen aufgezeigt und respektvolle Sprache verwen-
det werden.

Gesprachsfuhrung: Sprich mit mir und schaffe Klarheit

Traumasensible Gesprachsfiihrung in einem sicheren Rahmen beinhaltet das aktive Zuhoren,
das Vermeiden von Schuldzuweisungen und das Stellen offener Fragen, die den Betroffenen
Raum geben, ihre Erfahrungen zu teilen, ohne sich bedroht oder beurteilt zu fiihlen. Solche
Gesprache fordern nicht nur das Verstandnis und die Empathie, sondern unterstiitzen auch
die emotionale Regulation und die Resilienz der Betroffenen (Baierl, 2016).
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Verldsslichkeit und Vertrauen sind Voraussetzungen, damit Gesprache nachhaltig Wirkung
zeigen konnen. Diese sind geplant, vorbereitet und zielgerichtet. Der Gesprachsrahmen wird
geklart und der Ort soll ein sicheres Umfeld bieten. In der Schule etablierte zeitliche und ortli-
che Rdume fiir Anliegen und offen kommunizierte Unterstiitzungsangebote bei Konflikten
signalisieren Gesprdchsbereitschaft. Dass dieses Angebot angenommen wird, setzt Vertrauen
voraus. Es wird keinesfalls abfallig Gber anwesende oder nicht-anwesende Personen gespro-
chen. Sensible Inhalte werden mit Feingefiihl behandelt, um das emotionale Befinden der
Schiler*innen zu berticksichtigen (Hehmsoth, 2021), und gleichzeitig wird auch klar benannt,
dass bei Gefdhrdung des Kindeswohls Meldung gemacht wird. Weiters sind Erfahrungen,
dass es auch bei unangemessenem Verhalten oder Wutausbriichen nicht zum Beziehungsab-
bruch kommt, bedeutsam.

Craig (2016) erganzt, dass durch die Verwendung einer ruhigen und ausgeglichenen Sprache

Lehrkrafte den Betroffenen helfen kdnnen, ihre eigenen emotionalen Reaktionen zu regulie-

ren. Eine ruhige und unterstiitzende Sprache kann ein Modell fiir die Selbstkontrolle sein und
dabei unterstitzen, in Belastungssituationen ruhig bzw. handlungsfahig zu bleiben.

Beim Gesprach selbst ist zu beachten, dass das Thema im Vorfeld bekannt ist. Zweideutige
oder vage Formulierungen wie , Ich méchte mit dir sprechen.” Oder ,,Wir sollten miteinander
reden.” kdnnen Unsicherheit erzeugen. Vom Gebrauch des Modalverbs ,,miissen” wird eben-
falls abgeraten. Klare und transparente Sprache gibt den Inhalt bekannt (,,Ich mochte mit dir
Gber dein Verhalten in der letzten Deutschstunde sprechen und gemeinsam Ldsungen fin-
den.”) (Melzer & Methner, 2012).

»lch bin hier, um dich zu unterstitzen und zu begleiten.” und ,Es ist in Ordnung, wenn du
nicht dariiber sprechen moéchtest” kann Prasenz und Sicherheit vermitteln, ohne Druck aus-
zuliben (TREP Project, 2024). Wenn ein*e Gesprachspartner*in nicht bereit ist, ein Gesprach
zu fuhren, kdnnen keine wirksamen Vereinbarungen getroffen werden. Dauert die Kommuni-
kation langer bzw. ist die individuelle Belastbarkeit der*des Betroffenen an seine Grenzen ge-
langt, erscheint es sinnvoll, Gesprache anzupassen und zu unterbrechen, um Uberforderung
zu vermeiden bzw. bereits Erreichtes nicht zu gefahrden (,Wir kdnnen eine Pause machen,
wenn du das brauchst. Lass mich wissen, wenn du bereit bist, weiterzumachen oder wann ein
besserer Zeitpunkt ist, hier fortzusetzen.”).

Das Gesprach selbst verlduft in drei Schritten. Einer kurzen, ritualisierten Kontaktaufnahme
folgt der Mittelteil mit der Vermittlung von Inhalten und eine Verabschiedung, die die Sicht-
weise und Emotion der*des Betroffenen in den Vordergrund stellt (Hehmsoth, 2021).

Am Anfang steht die personliche, direkte Kontaktaufnahme. Das Gegenliber mit dem Namen
anzusprechen, konkret zu bleiben und keine Floskeln oder verallgemeinernden Aussagen
»,man”) zu tatigen, kann als Form der Wertschatzung empfunden werden und gleichzeitig als
Anerkennung der Eigenaktivitat der Beteiligten (Hehmsoth, 2021; Melzer & Methner, 2012).

Im Gesprachsverlauf gilt es, Anteilnahme zu zeigen und aktiv zuzuhoren. ,Ich hére dir zu. Das,
was du sagt, ist von Bedeutung.” ,,Ich méchte dich verstehen. Deine Welt ist mir wichtig.”
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eingesetzt und durch zugewandte Korperhaltung und Blickkontakt Verstehen signalisiert. Auf
eine der Person mit Traumaerfahrung angenehme Distanz und Intensitat des Augenkontakts
ist dabei zu achten. Um zu konkretisieren, kénnen vertiefende Fragen hilfreich sein. Ist der
Gesprachsanlass schwierig, gilt es, die Situation genau zu durchdringen und Details durch W-
Fragen (wie Wer, wo, wie, was?) zu prazisieren. Die Warum-Frage ist dabei zu vermeiden.
Auch Worter und Phrasen, die Stress oder Angst auslosen kdnnten, wie ,,Warum bist du so
aufgeregt?” konnen durch beruhigende und unterstiitzende Formulierungen ,Es scheint, als
ob du gerade eine schwere / aufregende Zeit durchmachst. Wie kann ich dir helfen?” ersetzt
werden (Hehmsoth, 2021; TREP, 2024).

Gleichzeitig ist darauf zu achten, dass Inhalte klar und konkret formuliert werden und dass
man beim Thema bleibt. Sich im Vorfeld zu tiberlegen, welche Botschaften vermittelt werden
und woriber diesmal nicht gesprochen werden soll, hilft, zeitlich und inhaltlich fokussiert zu
kommunizieren. Sprache dient dabei dazu, Gefiihle und Erfahrungen der Betroffenen zu vali-
dieren und keinesfalls zu bagatellisieren oder abzuwerten (Cole et al., 2013; Melzer & Meth-
ner, 2012).

»lch verstehe, dass diese Situation sehr herausfordernd ist“ und ,Lass uns gemeinsam Uberle-
gen, wie wir dich / das Kind am besten unterstitzen konnen” kommt vom Ernstnehmen der
Situation und Mitgefiihl zur Losungsfindung, die im Team realisierbar werden kann. ,Wie
kann ich dich am besten unterstiitzen?“ soll respektvoll und unterstitzend Offenheit und
Vertrauen ausdriicken (TREP Project, 2024).

Wird eine Vereinbarung getroffen, wird diese kurz und knapp wiedergegeben und dabei wer-
den die Worte der Person mit Traumatisierung aufgegriffen und verwendet (Melzer & Meth-
ner, 2012). Als Reaktionen auf Traumaerfahrungen kann es zu Fragmentierungen, zu Erinne-
rungen von Bruchstiicken des Erlebten und zu Verzerrungen des Erlebten kommen, weshalb
ein klares, sachliches Benennen hilfreich sein und Struktur bzw. Ordnung in verwirrende Er-
zahlungen bringen kann und dadurch entlastet (Zehner, 2020).

Zum Abschluss stehen das Ansprechen von Gedanken sowie das Verbalisieren von Gefiihlen
im Zentrum. Fragen wie , Als das passiert ist, was ging da in dir vor?“ oder ,Was denkst du?“
laden dazu ein, zu reflektieren und Gedanken zu verbalisieren. Der Prozess, sich seiner Ge-
danken bewusst zu werden und sie in Worte zu fassen, fordert auch das Verstandnis fir die
eigenen Reaktionen auf bestimmte Ereignisse oder Situationen. Zudem gibt es Riickmeldung,
welche Inhalte des Gesprachs bedeutsam waren. Da Gesprache (heraus)fordernd sind, soll
das direkte Fragen nach Gefiihlen (,,Wie fuhlst du dich jetzt?“) zur Erkenntnis iber emotio-
nale Zustande und deren Ausdruck fiihren. Emotionale Selbstwahrnehmung ist ein wichtiger
Schritt in der emotionalen Entwicklung und tragt zur psychischen Gesundheit, der besseren
Selbstregulation und zu Wohlbefinden bei. Gelingt es aufgrund des Entwicklungsalters, der
Sprachbarriere oder des seelischen Befindens noch nicht, sich sprachlich auszudriicken, kén-
nen Geflhlskarten hilfreich sein. Diese konnen es ermdglichen, Emotionen nonverbal auszu-
dricken, was spater gegebenenfalls auch der Verbalisierung helfen kann (Hehmsoth, 2021).
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Es kann vorkommen, dass Probleme nicht sofort und nicht innerhalb des Systems Schule zu
klaren sind. In diesen Fallen braucht es weitere Unterstiitzung. Auch wenn diese nicht mehr
in die padagogische Zustandigkeit der Lehrperson fallt, ist die Bestatigung, dass diese weiter-
hin da ist und auch in der Zukunft wissen mdchte, wie es der*dem Betroffenen geht, wichtig.
Hier gleich am nachsten Tag oder in der ndachsten Woche einen Termin zu vereinbaren, um
nachzufragen, bekraftigt echte Flrsorge und stellt sicher, dass professionelle Hilfe in An-
spruch genommen werden kann (Keels, 2024).

Erreichbarkeit: Ich verstehe Gesagtes nicht immer

Orientiert an den Phasen des ,, Acting-Outs“ von Colvin und Scott (2015), soll erldutert wer-
den, warum es nicht immer gelingt, Personen mit Traumaerfahrung zu erreichen.

In Phase 1, der ruhigen Situation (Calm), gelingt dies. Hier werden Verhaltensregeln eingehal-
ten, Mitarbeit, Arbeiten und Kooperieren ist moglich. Nun ist es sinnvoll, positive Aufmerk-
samkeit zu schenken — oft ist ein kleines, zustimmendes Nicken effektiver als groRBes Lob vor
der Klasse (Ding, 2013), Beziehungs- und Vertrauensaufbau ist moglich ebenso wie die Schaf-
fung eines ruhigen, sicheren Umfelds (TREP Project, 2024).

Treten in Phase 2 (Trigger) nun soziale, kognitive, emotionale oder physische Reize im Klas-
senzimmer auf, etwa zwischenmenschliche Konflikte, Herausforderungen beim Lernen, sozia-
ler Druck oder Larm, kénnen diese Trauma-Reaktionen hervorrufen. Gelingt es, Ausléser
(Trigger) frihzeitig zu erkennen und gezielt MaBnahmen zu ergreifen (wie das bewusste Ver-
andern der Umgebung und der sozialen Interaktionen sowie das kontinuierliche Anbieten an-
genehmer Ndhe und positiver Aufmerksamkeit), kann dies deseskalierend wirken. Je nach
Personlichkeit konnen Zureden und Ermutigung oder auch Ablenkung, Verwirrung bzw. Zer-
streuung hilfreich sein (Papenberg, 2011; TREP Project, 2024).

Gelingt dies nicht, wird in Phase 3 Unruhe (Agitation) verzeichnet. Es kann durchaus gelingen,
dem unaufmerksamen Verhalten, den Konzentrationsschwierigkeiten und korperliche Anzei-
chen von Unruhe wie Klopfen, Schaukeln sowie dem Abdriften in andere Gedankenwelten,
mit Ablenkung, Wahlmdéglichkeiten, Veranderung der Aktivitat, Anbieten von Unterstiitzung
und Beruhigungsstrategien zu begegnen und eine Beruhigung herbeizufiihren (TREP Project,
2024).

In Phase 4, der Beschleunigung (Acceleration) wird durch unangemessenes Verhalten Auf-
merksamkeit auf sich gezogen. Anweisungen werden nicht befolgt und Bezugspersonen und
Peers konnen sich provoziert flihlen. Es bedarf hoher Professionalitat und Selbstkontrolle, um
sich nicht in Diskussionen verwickeln zu lassen, sarkastisch zu antworten oder negative Be-
merkungen zu machen. Gefiihle anzuerkennen, das Selbstbewusstsein zu starken, erfillbare
Aufgaben zu geben sowie erwiinschtes Verhalten zu benennen und unangemessenes Verhal-
ten zu sozial vertraglichem umzuleiten, sind Strategien der Erwachsenen. Einfach, knapp und
direkt sind die Anweisungen, die proaktiv auf Gelingendes und Erwiinschtes abzielen. Stei-
gert sich der Erregungszustand, kann ein ,,Stopp“ noch manche erreichen. Auch eine Reakti-
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on auf den eigenen Namen ist bei erhdhter Anspannung oft noch moglich (Papenberg, 2011;
TREP Project, 2024).

Die Krise, der Hohepunkt der Eskalation (Peak) ist durch korperliche und/oder verbale Ag-
gression gegenliber sich oder anderen oder auch gegen Gegenstande gekennzeichnet. In die-
ser Phase ist die*der Ausagierende kaum noch verbal erreichbar. Diese Situation ist potenzi-
ell gefahrlich. Es gilt nun, Sicherheit fir alle, inklusive sich selbst, zu gewahrleisten, ruhig zu
bleiben und zu helfen, auf respektvolle, flirsorgliche Weise wieder Kontrolle zu erlangen.
Ausweichen und Selbstschutz sind notwendig, da nun nicht mehr zielgerichtet gehandelt
werden kann. Ein Appell an gelungene Losungssituationen, Riicksicht auf andere und dhnli-
ches gelingt nicht mehr, da die dafiir zustandigen Regionen im Gehirn nicht aktiviert sind. In
einer Trauma-Reaktion wird nicht gezielt und geplant gehandelt, sondern nur ausagiert. Zer-
storung oder Verletzung sind nicht geplant, konnen aber durch den Kontrollverlust gesche-
hen. In angemessenem Abstand zu signalisieren, hier zu sein, ist eine respektvolle, firsorgli-
che Weise, die hilft, wieder Kontrolle zu erlangen (Papenberg, 2011; TREP Project, 2024).

In der Phase der De-Eskalation (De-Escalation) kann es vorkommen, dass der*die Betroffene
desorientiert oder verwirrt wirkt und sich emotional und auch raumlich zuriickzieht. In die-
sem Zustand werden manche Personen tendenziell empfanglicher fiir Anweisungen der Be-
zugspersonen, da die emotionale Intensitat nachldsst und die Bereitschaft, sich auf Unter-
stltzung einzulassen, zunimmt. Oft gibt es auch eine Phase der Nach-Krisen-Depression, in
der sich korperliche und emotionale Anzeichen von Erschépfung bzw. Depression, Riickzug,
Weinen, Zusammenrollen, Entschuldigen oder Selbstbeschuldigung zeigen. Oft erscheint die
Kontrolle, ob Gefahr der Selbstverletzung oder Fluchtgedanken bestehen, sinnvoll. Durch ak-
tives Zuhoren kann hier Unterstiitzung angeboten werden. Einige bestimmen selbst den Zeit-
punkt, wann sie wieder bereit sind, sich wieder in die Gruppe bzw. in Beziehung zu begeben.
Wird diese Phase der Nach-Krisen-Depression, in der es um Beruhigung geht, unterbrochen
und zu friih Kontakt aufgenommen, kann es bei diesen wieder zum Impulsdurchbruch kom-
men. Andere wiederum brauchen die freundliche Einladung, wieder in den Klassenverband
zuriickzukehren, und die Gewissheit, dass trotz des Vorfalls kein Beziehungsabbruch oder
Ausschluss aus der Gemeinschaft folgt. In diesem Zeitraum geht es um das Anbieten von Kon-
takt, aber nicht um Aufarbeitung oder Uberlegen von Konsequenzen. Entspannung, Beruhi-
gung und Unterstltzung sind notwendig, um wieder in einen ruhigen Zustand zu kommen
(Papenberg, 2011).

Die letzte Phase ist jene der Erholung (Recovery), in welcher sich die*der Betroffene beru-
higt. Erst wenn wieder ein ruhiger, stabiler Zustand erreicht ist, macht eine Nachbesprechung
des Vorfalls Sinn. Oft mdchte die Person mit der Traumaerfahrung nicht mehr liber den Vor-
fall sprechen. Dies ist aber wichtig, um Arbeitshypothesen zu generieren, was den Vorfall
ausgelost haben kdnnte. Auch ein Krisenplan kann dann erstellt bzw. Strategien erarbeitet
werden, um Alternativen und weniger destruktive Reaktionsmoglichkeiten einzuiiben (TREP
Project, 2024). ,Wie hast du die Situation erlebt?”,Woran kannst du dich erinnern?“ ,Wie
hast du mich und die anderen erlebt?” und ,Was hattest du gebraucht?” setzt beim Erleben
der*des Betroffenen an, um danach gemeinsam weiterzuarbeiten. ,,Wo spirst du etwas,

#schuleverantworten 2024 _3 | ISSN 2791-4046 | Seite 48



ik

wenn die Welt plétzlich feindselig erscheint?” und ,Woran kann ich erkennen, dass etwas
passiert ist?” setzt bei Selbst- und Fremdwahrnehmung an, um Problemldse- und Bewalti-
gungsstrategien zu finden und einzuiiben (Papenberg, 2011). ,,Welche Ubungen (Atemiibun-
gen, Kérperbewegungen, Stabilisationslibungen etc.) kdnnen dir helfen, dich wieder zu stabi-
lisieren?” (Croos-Miiller, 2017). ,,Was konnen wir das nachste Mal in einer solchen Situation
tun?” flhrt zur Vereinbarung von Schritten, welche bei der nachsten Eskalation (wieder) ge-
setzt werden. Sind diese MalRnahmen klar, kann dies Sicherheit fiir alle geben, auf dem Weg,
dass diese Situationen seltener bzw. weniger intensiv geschehen (Papenberg, 2011).

Fazit

Durch die Implementierung traumasensibler Kulturen, Strukturen und Praktiken kénnen
Schulen akademische Leistungen ihrer Schiiler*innen verbessern sowie einen wesentlichen
Beitrag zur Forderung der psychischen Gesundheit und des sozialen Zusammenhalts leisten.
Mit Empathie, Klarheit und aktiver Unterstltzung starken Schulleiter*innen, Lehrkrafte und
Schulpersonal die Resilienz und das Wohlbefinden ihrer Schiiller*innen, den Teamzusammen-
halt und die Kooperationsbereitschaft der Eltern. Traumasensible Gesprachsfiihrung ist dabei
ein wesentlicher Bestandteil, die in einer Umgebung, in der sich alle Beteiligten sicher und
wertgeschatzt fihlen, wirksam wird und gleichzeitig einen Beitrag dazu leisten kann.
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Aktuell besuchen 37 ukrainische Kinder die Mittelschule Pelzgasse Baden. Wie wirken sich
Flucht und Trauma im Schulalltag (auf die gefliichteten Kinder, auf die Mitschiiler*innen,
auf die Lehrpersonen) aus?

Brigitte Gumilar: Fir uns ist diese Erfahrung nicht neu, wir haben bereits eine Flichtlings-
welle mit syrischen und afghanischen Kindern erlebt. Neu war fiir uns allerdings die Kriegs-
situation, aus der die ukrainischen Kinder kamen. Sie haben ihre Heimat ganz zu Beginn des
Krieges verlassen, sodass sie persdnlich kaum etwas vom Krieg miterlebt und die Situation
nur durch die Berichterstattung verfolgt hatten. Unsere Angst, die Kinder kdnnten derart
traumatisiert sein, dass sie beispielsweise bei Feueralarm in totale Panik geraten wiirden, hat
sich nicht bestatigt. Wir haben von Anfang an versucht, mit ihnen Gber die Kriegsgescheh-
nisse zu sprechen. Sowohl Lehrer*innen wie auch die Kinder und deren Eltern wollten sofort
helfen und gingen mit viel Offenheit und Hilfsbereitschaft auf die gefliichteten Kinder zu.
Allerdings gab es bis jetzt zum Gliick keine einzige Situation, in der wir den Eindruck hatten,
dass die Kinder enorm traumatisiert oder eingeschiichtert gewesen waren.

Inwiefern unterscheidet sich die Situation ukrainischer Kinder von jener aus anderen
Kriegsgebieten?

Durch die frihe Flucht sind die ukrainischen Kinder an unserer Schule von den Graueln des
Krieges weitgehend verschont geblieben. Dadurch haben sie aber auch langere Zeit ge-
braucht, um zu verstehen, dass sie in Osterreich nicht nur kurzfristig bleiben werden. Die
Notwendigkeit, Deutsch zu lernen, war ihnen tGberhaupt nicht bewusst. Sie glaubten, dass sie
in Osterreich nur voriibergehend auf Besuch wiren.

Die ukrainischen Kinder waren und sind untereinander extrem gut vernetzt und besuchen
ausnahmslos ihren Online-Unterricht. Insofern hatten wir Schwierigkeiten, sie zu motivieren,
Deutsch zu lernen, denn sie gingen und gehen stets davon aus, dass sie ohnehin lernen und
ihre Aufgaben in der ukrainischen Schule erledigen. Erst nach mehr als zwei Jahren wird
ihnen langsam bewusst, dass sie méglicherweise in Osterreich bleiben werden. Dadurch ist
die Situation mit diesen gefliichteten Kindern ganz anders und viel schwieriger als mit allen
anderen je zuvor. Kinder aus anderen Landern waren in Osterreich nach ihrer Flucht quasi am
Ziel angelangt, wahrend jene aus der Ukraine in ihrer Grundhaltung ganz anders sind und
nicht hierbleiben méchten. Auch die Mitschiller*innen bekommen diese ablehnende Haltung
zu splren, was es oft schwer macht, Freundschaften zu schliefen. AuRerdem kamen die
meisten aus einer familiar und finanziell stabilen Situation, also aus einem Umfeld, in dem es
ihnen gut ging. Sie fllichteten nicht aus einer Notsituation, sondern ausschlieRlich aufgrund
des Krieges. Viele von ihnen sind mit Mutter und Vater gefliichtet und erleben erst in Oster-
reich eine Notsituation, weil sie hier unter schlechteren Bedingungen leben, als sie es in der
Ukraine gewohnt waren, weswegen sie auch nicht hier sein méchten. Sie treten — wie auch
ihre Eltern —in der Schule sehr fordernd auf. Sie sind daran gewdhnt, in der Schule mitzu-
reden und mitzubestimmen. Dadurch fallt es den betroffenen Lehrer*innen und Mitschi-
ler*innen viel schwerer, sich aneinander zu gewdhnen. Die ukrainischen Kinder suchen fast
ausschlieBlich Kontakt zu anderen Kindern aus der Ukraine. Als Hochststand hatten wir 56
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ukrainische Kinder an der Schule, in jeder Klasse mindestens zwei. Verstandlicherweise
wollten diese Kinder ununterbrochen untereinander kommunizieren. Die ablehnende Hal-
tung allen anderen gegeniiber war jedoch fiir uns nur schwer nachvollziehbar und hat bei
Kindern wie Lehrpersonen viel Frust erzeugt. Erst jetzt, nach zweieinhalb Jahren, spliren wir,
dass sie dabei sein und mit anderen Kindern gemeinsame Erlebnisse haben mochten.

Auch ich hatte schon beinahe die Hoffnung aufgegeben, bei den ukrainischen Kindern einen
Lernerfolg erzielen zu kénnen, denn sie haben uns stets entgegengehalten, sie wiirden ohne-
hin ein Zeugnis der ukrainischen Schule bekommen, wodurch die Motivation, sich in der
Osterreichischen Schule zu engagieren, kaum gegeben war.

Gibt es an der PMS auch Schiiler*innen russischer Herkunft? Falls ja, wie gestaltet sich das
schulische Zusammenleben von Kindern ukrainischer und russischer Herkunft?

Es gibt vier Kinder russischer Herkunft. Diese Kinder waren es auch, die sich von Anfang an
mit den geflichteten unterhalten konnten. Allerdings halten sie sich sehr bedeckt. Bei einem
Madchen in der ersten Klasse hatten wir gar nicht gewusst, dass es russischer Abstammung
ist. Es fallt nicht auf und hat sich diesbeziglich nie deklariert. Zwei russische Burschen haben
uns zu Kriegsbeginn geholfen, bei Gesprachen mit den ukrainischen Kindern zu tbersetzen.
Aber auch sie haben davor und auch jetzt niemals ihre Nationalitdt thematisiert.

Kénnen/Diirfen/Miissen Lehrpersonen angesichts des russischen Angriffskriegs auf die
Ukraine politisch , neutral” bleiben?

Aus meiner Sicht miissen Lehrpersonen auch in dieser Situation ,,neutral” bleiben. Das heif3t
nicht, dass sie dem Krieg gegeniiber neutral sind. Sie sollen natiirlich vermitteln, dass Krieg
keine Losung ist. Aber sie sollten — meines Erachtens nach — offiziell moglichst sachlich
bleiben und nicht Stellung beziehen, auch wenn immer wieder ihre persénliche Haltung
spirbar wird.

Personliche Beziehungen schaffen Briicken

Wodurch wird ein pdadagogisch addaquater Umgang mit den diversen Emotionen aller
Beteiligten méglich?

Durch personliche Beziehung. Wir haben eine Kollegin, die urspriinglich aus Ungarn stammt
und in der Schule russisch gelernt hat. Diese Kollegin brennt fiir die Kinder. Sie unterrichtet
Deutsch als Zweitsprache und hat von Beginn an Kontakt zu allen Kindern, die mit nicht-
deutscher Muttersprache hier ankommen. Sie lebt fir diese Kinder, sie ist ihre Bezugsperson.
Auch wenn die Kinder noch nichts anderes auf Deutsch sagen kénnen, den Namen dieser
Person kdnnen sie nennen. Die Kinder kommen auch mit allen Anliegen, allen Emotionen zu
ihr. Egal, ob sie traurig sind oder Hunger haben. Wir haben grof3es Gliick, dass wir diese Kol-
legin haben. Urspringlich war sie in Traiskirchen beschaftigt, und ich kann gar nicht verste-
hen, dass man sie gehen liel} mit ihren Qualitaten. Sie strahlt den Kindern entgegen, selbst
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wenn wir alle am Ende mit unseren Nerven sind. Sie sagt nicht nur ,herzlich willkommen®, sie
lebt es auch. Die Kinder brauchen jemanden, der sie sprachlich versteht und mit dem Herzen

sieht. Und das tut sie. Wenn es Probleme gibt, meldet sie uns diese. Dann versuchen wir, ge-

meinsam Losungen zu finden.

Ideal wire es, an jeder Schule eine Bezugsperson fiir Kinder zu haben, die nach Osterreich ge-
flichtet sind. Zum Gliick haben wir so eine Person. Wir flihren kaum ein Gesprach mit den
gefliichteten Kindern oder deren Eltern, ohne sie hinzuzuziehen. Sie hat stets den Uberblick
und samtliche Informationen lber die Situation. Das ist ein enormes Gliick und hangt sicher
damit zusammen, dass sie selbst Migrationserfahrungen hat und daher die Lage der Betroffe-
nen gut kennt. Eigentlich ist sie gepriifte Deutschlehrerin, aber sie macht beim Sprechen ge-
legentlich kleine Fallfehler. Ich glaube, die Kinder lieben genau das an ihr, dass sie nicht ganz
perfekt spricht. Dass man hort, dass die Frau Lehrerin auch Fehler macht, obwohl sie ausge-
zeichnet Deutsch spricht. AuBerdem ist ihre Haltung den Kindern gegeniber extrem offen.
Aber sie verlangt Leistung. Niemand ist strenger als sie in ,,Deutsch als Zweitsprache”, da gibt
es keine Verhatschelung. Aber sie freut sich tGber jedes Kind, das ist mein Glick. Sie fordert
und fordert. Und sie lebt Beziehung. Sie kauft ihnen auch etwas zu essen, wenn die Kinder
Hunger haben oder sich in einer Notsituation befinden. Sie sagt uns, wo es notwendig ist, zu
helfen. Da ist sie uns eine extrem wertvolle Stiitze. Sie ist die Bezugsperson fiir diese Kinder.
Erst spater wird der Klassenvorstand oder die Klassenvorstandin auch wichtig.

GemaR Artikel 14 (5a) B-VG sind Demokratie, Humanitat, Solidaritat, Friede und Gerechtig-
keit sowie Offenheit und Toleranz gegeniiber den Menschen jene Grundwerte der Schule,
auf deren Grundlage sie allen Kindern und Jugendlichen ein hchstmaogliches Bildungsni-
veau zu sichern hat. Wie kann die Ubernahme dieser Verantwortung angesichts der Her-
ausforderungen der Kriegsgeschehnisse gelingen?

Aus meiner Sicht kann das nur durch Beispielgeben gelingen, durch Beispielleben. Durch den
Versuch, Integration zu leben und durch Forderung. Wir missen allen Kindern vermitteln,
wie wichtig es ist, dass sie einander verstehen, sowohl sprachlich als auch emotional. Sprache
ist essentiell, um Barrieren abzubauen. Nur durch unser Vorbild kdnnen wir allen Kindern
diese Grundwerte vermitteln, damit sie diese nicht nur wissen, sondern auch spiiren. Kinder
erkennen Haltungen ganz genau. Ein Rezept weild ich daflr keines, wir kénnen nur Beispiele
leben.

Welchen Beitrag kann und soll Friedenserziehung fiir ein gliickendes Zusammenleben von
Menschen aus gegensatzlichen politischen Verhidltnissen leisten?

Friedenserziehung kann vorrangig nur bedeuten, dass Kinder lernen, Konflikte zu I6sen. Es ist
wichtig zu wissen, dass unterschiedliche Meinungen normal sind, aber dass auf jeden Fall
eine friedliche Losung gefunden werden kann, wenn man das will. Dafiir ist es notwendig,
Sprachbarrieren abzubauen und auch digitale Mittel zu nutzen. Wir alle haben samtliche
Moglichkeiten genutzt, um miteinander ins Gesprach zu kommen. Friedenserziehung bedeu-

#schuleverantworten 2024 _3 | ISSN 2791-4046 | Seite 54



tet auch, dass wir friedlich nebeneinander leben, wenn es nicht moglich ist, Konflikte zu l6sen
und miteinander zu leben.

Wir haben eine Weltsprache, Englisch. Wenn wir alle diese Sprache erlernen wiirden, ware es
leichter, miteinander zu kommunizieren. Deutsch ist so schwierig zu erlernen. Deutsch als
Zweitsprache lernen zu miissen, ist eine enorme Herausforderung. Ich frage mich, warum
niemand auf die Idee kommt, dass alle zuerst Englisch lernen sollten. Die Kinder lernen Eng-
lisch so viel schneller, weil es ihnen durch das Fehlen von Artikeln und Deklinationen viel ein-
facher fillt als Deutsch. Wenn man eine gemeinsame Sprache spricht, ist viel geschehen.
Natdirlich bleibt es notwendig, wenn man in Osterreich leben méchte, Deutsch zu erlernen.
Aber wenn man sich zuerst auf Englisch konzentrieren konnte, ware die Kommunikation viel
leichter und schneller moglich. Den meisten Kindern, auch den ukrainischen, macht das Er-
lernen der englischen Sprache Spal3. Wenn sie Englisch kdnnen, ist das die halbe Miete. Ich
denke, hier hatten wir Verbesserungspotential, um die sprachlichen Barrieren abzubauen.
Spater ist es natiirlich notwendig, Deutsch zu erlernen, aber als Drittsprache. Zuerst sollte
Englisch kommen.

Welche Botschaften mochtest du anderen Schulleiter*innen fiir die Begegnung mit
gefliichteten Schiiler*innen mitgeben?

Es braucht in jedem Fall Beziehungspflege. Es braucht Personen, die ein Herz und viel Ver-
standnis fir die Kinder haben. Es braucht Personen, bei denen sich die Kinder wohl und ge-
borgen fiihlen kénnen. Solche Personen kann man durch Kommunikation finden. Zu unserem
Gliick haben wir so eine Person.

Wir brauchen auf jeden Fall Verstandnis dafir, dass die Kinder sich in ihrer Erstsprache unter-
halten mdchten und deshalb auch den Kontakt zu jenen Kindern suchen, die aus dem glei-
chen Land stammen, ganz egal, woher sie kommen. Es ist nachvollziehbar, dass sie miteinan-
der reden méchten, weil sie einander verstehen. Daher braucht es kein Verbot, diese Sprache
zu sprechen, sondern klare Regeln, wann welche Sprache verwendet wird. Im Unterricht ist
die Unterrichtssprache zu sprechen, also Deutsch oder Englisch. Aber in den Pausen erlauben
wir bewusst, dass sie zusammensitzen und sich in ,,ihrer” Sprache unterhalten. Auch wenn
wir sie nicht verstehen kdnnen, sehen wir sie doch, ahnen, worum es geht und wissen, dass
wir keine Angst haben missen. Die Kinder haben Sehnsucht nach dem Austausch miteinan-
der. Wenn man dies zuldsst, findet sich auch unter diesen Kindern bald eines, das fur die
Kommunikation mit anderen offen und bereit ist. Es gibt immer ein Kind, zu dem man
leichter den Draht findet, das sich dann auch zu Problemen dufRert und beispielsweise auf
Mobbing aufmerksam macht. Aber dafir ist es wichtig, den Kindern Zeit und Raum fiir die
Kommunikation untereinander zu ermdéglichen. Ein Verbot, in der eigenen Sprache zu
sprechen, ware absolut kontraproduktiv und unmenschlich. Es braucht nur klare Regeln,
wann welche Sprache verwendet wird.

Vielen herzlichen Dank fiir das spannende, aufschlussreiche Gesprach!
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How has the ongoing conflict affected the overall teaching and learning
environment at your university?

Mariya Vornyk: The war has had a profound impact on the teaching and learning environ-
ment at our university. Many students and faculty members have been directly affected,
experiencing personal loss or displacement. This has fostered a pervasive sense of fear.

In addition, the war has disrupted normal academic activities, leading to the cancellation or
postponement of many classes due to safety concerns and logistical challenges. The ongoing
conflict has also restricted access to resources and educational materials, making it difficult
for students and faculty to participate in meaningful teaching and learning.

Overall, the war has created a challenging and stressful environment for both students and
faculty at our university, making it difficult to focus on academic pursuits and achieve educa-
tional goals.

What measures have been implemented to ensure the safety and well-being of students
and staff during this time?

To ensure the safety and well-being of students and staff during the war, our University has
implemented a comprehensive set of measures addressing various aspects of security, emer-
gency response, mental health support, remote learning, and communications.

For physical protection, an alarm notification system and three shelters have been establish-
ed: two in the main building and one in the dormitory. These shelters are equipped with a
medical center, beds, bathrooms, an additional exit, a ventilation system, as well as desks
and chairs for holding classes, exams, conferences, and other activities during an alarm.

Our University has developed and implemented detailed emergency response plans for eva-
cuation, sheltering in place, and maintaining effective communication with students and
staff. In addition, the University has expanded its counselling services to provide emotional
support for those experiencing stress, anxiety, or trauma as a result of the war. Mental
health professionals offer individual counselling, group therapy, and other resources to help
students and staff cope with the challenges they are facing.

In response to the disruption caused by the conflict, our university has transitioned to re-
mote learning options that allow students to continue their education safely from home. On-
line classes, virtual office hours, and digital resources have been made available to ensure
uninterrupted learning.

By implementing these measures, our university is prioritising the safety and well-being of
our community members during this challenging period of conflict.
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Teaching during war

How have you adapted your curriculum to address the challenges posed by the war, both
in terms of content and teaching methods?

The curricula have been adapted in several ways: a flexible study schedule has been imple-
mented, blended learning has been introduced, and educational components can be com-
pleted independently at the teacher's discretion. In addition, deadlines for students' inde-
pendent work have been extended, and educational platforms are being utilized to the
fullest extent possible.

Can you share any specific strategies or technologies that have been effective in main-
taining educational continuity?

Maintaining educational continuity in war-affected areas is challenging, but several strategies
and technologies have proven effective. One key approach is distance learning, which invol-
ves the use of online platforms, educational apps, or videoconferencing tools to help stu-
dents continue their studies even when they are unable to physically attend school due to
conflict or displacement. Leveraging mobile technologies, such as smartphones and tablets,
to deliver educational content and resources is particularly useful in areas with limited access
to traditional educational facilities.

In addition, the use of interactive educational content, such as educational games and simu-
lations, can engage students and make learning more accessible and enjoyable. These strate-
gies and technologies have been instrumental in maintaining educational continuity in con-
flict-affected areas, enabling students and educators to continue their learning journey
despite the challenges they face.

What support systems are in place for students who are directly affected by the conflict,
such as those who have been displaced or are experiencing trauma?

According to academic psychologists, psychological support systems commonly used for
students affected by conflict, displacement, or trauma typically include the following compo-
nents:

1. Counselling support: This includes individual sessions where students can discuss
personal difficulties, stress, or traumatic events.

2. Crisis support: For situations where students are in crisis—such as following a trau-
matic event or difficult personal situation—emergency psychological assistance is
provided through established procedures.

3. Correctional and developmental classes with training elements: These classes are
beneficial for students seeking support from peers who have experienced similar
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challenges. They provide a space to share experiences, develop strategies for manag-
ing emotions, build self-esteem, and find resources.

4. Emotional support: Psychologists help students develop strategies for managing
emotions, stress, and anxiety that may arise from difficult life circumstances.

5. Psycho-educational component: Students are provided with information about the
psychological aspects of stress, trauma, and coping mechanisms to help them better
understand their internal reactions and ways to overcome challenges.

6. Coordination with other services: The psychologist collaborates with other institutio-
nal services, such as health services, to ensure a comprehensive approach to sup-
porting students' physical and psychological needs. This may include liaison with
external psychological support centers.

These psychological support systems aim to provide students with the necessary assistance
to cope with the emotional and psychological challenges that may arise from difficult life
circumstances.

How has the war affected student engagement and participation in classes, and what steps
are being taken to mitigate any negative effects?

The impact of war on student engagement and participation in classes can be significant
because conflict can disrupt educational systems, displace students, and create barriers to
learning. War can affect student engagement and participation in different ways:

War often leads to the displacement of families and communities, forcing students to leave
their homes and schools. This disruption can lead to lower attendance and participation as
students struggle to adapt to new environments.

Exposure to violence and conflict can have a serious impact on students' mental health, in-
creasing stress, anxiety, and trauma. These psychological effects can make it harder for stu-
dents to focus, engage, and participate in their studies.

In conflict-affected areas, access to educational resources such as textbooks, technology, and
qualified teachers may be limited or disrupted. This lack of resources can affect students' en-
gagement and participation in class.

To address the negative effects of war on student engagement and participation, several
steps are being taken:

e Provide psychosocial support: Schools and organizations provide counselling and
mental health services to help students cope with the emotional impact of war and
trauma, which helps them engage more effectively in their studies.
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o Offering flexible learning opportunities: Flexible learning options, such as distance
learning programs or alternative schedules, can help meet the needs of displaced
students and those facing disruptions in their education.

e Teacher training: Teachers are trained in trauma-informed teaching methods and
strategies to support students affected by conflict, which can improve their ability to
engage and motivate students in difficult situations.

o  Working with local communities and parents: Understanding the needs and concerns
of local communities helps schools adapt their approaches to better address the
challenges faced by students affected by war.

By taking these measures and focusing on the well-being and educational needs of students
in conflict-affected areas, efforts are being made to reduce the negative impact of war on
student engagement and participation in class.

What role does international collaboration play in your current teaching practices, and how
can foreign institutions support your efforts during this challenging period?

International collaboration is crucial in today’s teaching practices. It brings diverse perspec-
tives, experiences, and knowledge into the classroom, enriching the learning experience for
both teachers and students. By working with educators from different countries, | gain in-
sight into various teaching methods, cultural practices, and educational systems. This helps
me adapt my teaching approach to better meet the needs of a diverse student population
and promotes global awareness and understanding among our students.

In addition, international collaboration provides opportunities for professional development,
networking and the sharing of resources and best practice. These opportunities ultimately
improve the quality of education | am able to provide.

Now let us think about schools and school leaders. How are they coping with the challen-
ges at this time?

School leaders in areas affected by war face many challenges, and their responses depend on
the specific circumstances. Some common strategies include:

e Ensuring safety and well-being: School leaders prioritize the safety of students and
staff by implementing security measures. These may include establishing safe zones
within the school, conducting regular safety drills, and working with local authorities
to monitor and address potential threats.

e Provide emotional support: Understanding the emotional and psychological impact
of war, school leaders offer counselling services and trauma-informed support. They
provide resources to help individuals cope with the stress and trauma caused by con-
flict.

e Maintaining educational continuity: Despite the disruption caused by war, school
leaders work to maintain educational activities going. This may involve adapting the
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curriculum to reflect current events, offering distance learning options, or setting up
temporary learning spaces in safer locations.

e Collaborating with community stakeholders: School leaders work closely with par-
ents, community leaders, NGOs, and other organizations to address the needs of stu-
dents and ensure access to essential resources such as food, health care, and shelter.

e Advocating for protection and rights: In the midst of conflict, school leaders advo-
cate for the protection of schools as safe places for learning and for the right to edu-
cation for all children, regardless of the circumstances.

Overall, school leaders in war-affected areas must navigate complex and often unstable situ-
ations while focusing on the safety and well-being of their school communities and striving to
maintain a sense of normalcy and hope for the future.

Thank you for taking the time for this interview. | wish you and your colleagues all the best.
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Teklit Amare stammt aus Eritrea und hat in der Schweiz ab dem Jahr
2020 Asyl erhalten. Er verliess Eritrea im Jahr 2006 und lebte 11 Jahre
als Fliichtling in Siidafrika und 8 Jahre in der Schweiz. Trotz der Her-
ausforderungen als Fliichtling hat er seinen Bachelor- und Master-Ab-
schluss in Science Education in Stidafrika und seinen Doktortitel in Er-
ziehungswissenschaften in der Schweiz gemacht.

Foto: Teklit Amare

Wenn Sie an Eritrea, lhr Heimatland, denken, was féllt lhnen ein?

Teklit Amare: Das Erste, was mir einfallt, wenn ich an Eritrea denke, sind die traurigen Aus-
wirkungen des Verfassungsentwurfs. Ungefahr drei Jahre nach der Unabhéngigkeit Eritreas
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im Jahr 1991 wurde mit der Ausarbeitung einer nationalen Verfassung fir das neue Land be-
gonnen. Der Verfassungsentwurf enthielt einen Artikel 40, der das Potenzial hatte, alles
durcheinander zu bringen. Dieser beschreibt die Kriterien, die man erfiillen muss, um fiir das
Amt des Prasidenten des Landes zu kandidieren: Jede*r Prasident*in muss eritreischer Ab-
stammung sein. Selbst der derzeitige Prasident wird von vielen Regierungsgegnern wegen
seiner athiopischen Wurzeln als ungeeignet fiir das Prasidentenamt bezeichnet.

Angesichts der Geschichte Eritreas ist es toricht, einen solchen Artikel zu veroffentlichen. Das
liegt vor allem daran, dass solche Aussagen offen fiir Interpretationen sind und fehlinterpre-
tiert und missbraucht werden kénnen. Bis heute sehe ich darin die Ursache fiir jedes Chaos in
Eritrea. Eine Uberarbeitete Fassung der Verfassung, die alle Eritreer gleich behandelt, ware
daher dringend erforderlich, bevor man zur direkten Umsetzung der Verfassung aufruft (wie
es viele immer noch tun).

Leider kommen Sie aus einem vom Krieg gezeichneten Land, Eritrea. Was waren fiir Sie
wichtige Faktoren, um sich in der Schweiz willkommen zu fiihlen?

Das Asylverfahren in der Schweiz bei der Ankunft ist fir viele hart, auch fir mich. Aber in der
Schweiz gibt es Gruppen und Einzelpersonen, die Menschen in Not unterstitzen. Ich und
viele andere wurden von Menschen aufgenommen, getréstet und unterstitzt, die in der Es-
peranz-Gruppe in Dornach aktiv sind. Sie halfen mir, die deutsche Sprache zu lernen, mich
weiterzubilden, Kontakte zu knipfen, die Schweizer Kultur kennen zu lernen, mich angenom-
men zu fliihlen und vieles mehr. Ich bin dankbar fiir diese Menschen, darunter Professor Kai
Niebert und Professorin Francesca Suter, die ich an der Universitat Zirich kennengelernt
habe, und auch fir die Esperanz-Gruppe im Allgemeinen und insbesondere fiir Marion, Ur-
sula Piffaretti, Felicia Birkenmeier und Milena Kowarik aus der Gruppe.

Was braucht es, um die vielen herausfordernden Erfahrungen zu verarbeiten und so positiv
zu sein, wie Sie es sind?

Vor allem muss man ein Ziel haben, nicht nur einen Wunsch. Selbst wenn man stirbt, bevor
man es erreicht hat, sind der Weg und der Prozess, um die gesetzten Ziele zu erreichen, so
besonders, dass sie einem inneren Frieden geben. Solche Ziele sind in Landern wie der
Schweiz erreichbar. Denn es gibt viele helfende Hande (Menschen), die dich bei der Verwirk-
lichung deiner Traume unterstiitzen.
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Verschiedene Schulsysteme

Wenn Sie die Schulsysteme in Afrika (Eritrea und Siidafrika) und der Schweiz vergleichen,
welche Gemeinsamkeiten und Unterschiede fallen lhnen auf?

Als jemand, der einige Zeit in den Bildungssystemen Eritreas und Sldafrikas verbracht hat
und in der Schweiz lebt, gibt es viel zu den gestellten Fragen zu sagen. Ich beschranke mich in
meiner Antwort auf einen Vergleich der Systeme in der Schweiz und in Eritrea, da viele Eritre-
erinnen und Eritreer in das Schweizer Bildungssystem eingetreten sind. Ich konzentriere mich
dabei auf die Herausforderungen.

In Eritrea ist das Bildungssystem durch die drei Kriegsrunden von 1998 bis 2000 mit Athiopien
und die "no peace no war"-Situation danach, aber wohl auch durch die bereits erwdahnten in-
ternen Reibungen, stark beeinflusst. Angesichts dieser Realitdt wissen die meisten eritreisch-
en Familien in der Schweiz, die aus solch harten Verhaltnissen stammen, nicht, wie sie ihre
Kinder im Bildungswesen unterstiitzen konnen.

Wahrend das Bildungssystem in der Schweiz von den Familien eine starke Unterstiitzung fir
ihre Schiiler*innen erwartet, verstehen nur wenige eritreische Familien, die in der Schweiz
leben, diese Realitat. Viele von ihnen gehen davon aus, dass nur die Lehrpersonen und die
Kinder selber fiir das Lernen verantwortlich sind. lhre Unterstiitzung beschrankt sich oft auf
logistische Fragen.

Was wiinschen Sie sich fiir lhre Zukunft? Was planen Sie mit lhrem ,Doctor of Arts, Science
Teacher Education/General Science Teacher Education“-Abschluss zu tun?

Wenn man etwas plant, muss man realistisch sein. Das bedeutet, dass ich in meinem Fachge-
biet in jeder erdenklichen Weise einen Beitrag zum Schweizer Bildungssystem und zum erit-
reischen Bildungssystem leisten werde. Beispielsweise kann ich neben meiner beruflichen Ta-
tigkeit, wie dem Unterrichten junger Studierenden und der Erforschung von Umweltfragen
im Zusammenhang mit dem naturwissenschaftlichen Unterricht, an der Durchfiihrung einer
Studie Uber eritreische Studierende und gefliichtete Menschen im Schweizer Bildungssystem
mitwirken.
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Am 24. Februar 2022 wurden die ganze Welt und somit auch Osterreich und
unsere Schulen mit dem russischen GrofSangriff auf die Ukraine konfrontiert.

In den Tagen danach kamen die ersten Fliichtlinge — vor allem Frauen und
Kinder — an den 6sterreichischen Bahnhéfen an und suchten bei uns Schutz.

Wahrend viele Organisationen damit beschdftigt waren, den Neuankémm-
lingen Soforthilfe zu leisten, entstanden auch neue Vereine — wie DOMIVKA
in Wien. Liudmyla Kryzhanovska ist Pddagogin und Mitbegriinderin dieser
Initiative, deren Ziel es nicht nur war, zu helfen, sondern Frauen und Kinder
zu stdrken und bestméglich zu integrieren. Im Interview spricht sie iber kul-
Foto: Julia Figlhuber turelle Unterschiede, das Schulsystem in beiden Lidndern und die Wiinsche

der Menschen, denen sie einst geholfen hat.
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Sie sind Mitbegriinderin des Vereins DOMIVKA: Was ist und wofiir steht DOMIVKA?

Liudmyla Kryzhanovksa: Das Wort DOMIVKA bedeutet libersetzt ,,Daheim®. Ein neues Zuhau-
se fur vertriebene Mitter und Kinder aus der Ukraine zu schaffen, war genau unser Ziel. Da
ich und meine Kollegin, die Mitbegriinderin von DOMIVKA, Natalia Gricovkanics, vor Jahren
nach Osterreich gekommen waren, wussten wir, wie wichtig soziale Netzwerke und auRerbe-
rufliche bzw. auRerschulische Aktivitaten flr eine gelungene Integration und erfolgreiches
Weiterkommen in einem neuen Land sind. Aus dieser Idee entwickelte sich schnell ein ,, Em-
powerment-Zentrum®, in dem wir bis Herbst 2023 (iber zweitausend Miuitter und Kinder in
irgendeiner Form helfen konnten.

Wie sah diese Hilfe aus? Welche Programme hat DOMIVKA vorgeschlagen?

Seit Beginn im Frihjahr 2022 haben wir unsere Programme in drei Kategorien unterteilt: Inte-
grationsprogramme, soziale und psychologische Unterstiitzung und Programme zur Arbeits-
suche. In jedem Bereich haben wir versucht, auf ein Netzwerk von Spezialist*innen zurickzu-
greifen, das standig erweitert wurde. Wir hatten zum Beispiel Psycholog*innen, Freizeitpada-
gog*innen, Politiker*innen, Rechtsanwalt*innen und andere Spezialist*innen sowohl aus der
Ukraine als auch vor allem aus Osterreich. Fiir diese Arbeit wurden wir sogar mit dem Integ-
rationspreis des OIF ausgezeichnet.

Der grofSte Bereich war das Integrationsprogramm. Dazu gehorten zum Beispiel Sprachkurse,
sowohl speziell fir Kinder, mit spielerischem Lernen, als auch fiir Erwachsene. Uns war und
ist bewusst, dass ohne Sprache kein Erfolg moglich ist. Es ist aber auch klar, dass der Sprach-
erwerb nur dann erfolgreich ist, wenn der Mensch mit der Sprache positive Ereignisse und
kleine Erfolge verbindet. Aus diesem Grund haben wir auch andere Aktivitdten wie Ausfliige,
Feste wie Weihnachten nach 6sterreichischem Brauch und Geschichtsunterricht angeboten.

Ein besonderer Erfolg war meiner Meinung nach der mehrwaochige Kurs ,,Mein neues Leben
in Osterreich”. Uber mehrere Wochen hinweg lernten wir das politische System Osterreichs
mit Ausfliigen ins Parlament kennen, erfuhren von Rechtsanwalt*innen etwas tiber das Auf-
enthaltsrecht, lernten etwas (iber die Geschichte Osterreichs und bekamen Besuch von ver-
schiedenen Entscheidungstrager*innen aus der Landes- und Bundespolitik.

Zu den sozialpsychologischen Programmen gehorten kreative Workshops wie Kunsttherapie
flr die Kleinsten, ein Buchclub fir Jugendliche und Mitter. Wir konnten sogar eine eigene
Bibliothek eroffnen, die sehr beliebt war. Wir hatten einen Kinderchor, einen Sportclub und
vieles mehr.

Der letzte und vielleicht wichtigste Bereich waren die Kurse zur Arbeitssuche. Diese waren fir
Miutter gedacht, von denen viele eine héhere Ausbildung in der Ukraine abgeschlossen hat-
ten: Einige waren Lehrerinnen, Psychologinnen, Geschéaftsfrauen usw. Sie mussten sich
schnell auf ein anderes Leben einstellen. Wir haben ihnen bei der Arbeitssuche geholfen, Le-
bensldufe und Bewerbungsschreiben auf Deutsch verfasst und Vorstellungsgespréache arran-
giert.
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Gibt es eine typische Geschichte einer Fliichtlingsfamilie, die Sie betreut haben?

Es gibt keine typische Flichtlingsfamilie und keine typische Fliichtlingsgeschichte. Jede ist an-
ders als die vorherige. Der GroRteil der Menschen wurde durch direkte Raketenangriffe zur
Flucht gezwungen, und das verbindet sie. Bei uns waren Menschen aus allen Regionen der
Ukraine vertreten, besonders traurig waren die Geschichten derer aus dem Siiden und Osten
des Landes. Einige haben auch die Okkupation erlebt. Manche sind mit dem eigenen Auto
nach Osterreich geckommen, andere mit dem Zug, einige sogar zu FuR.

Erschwerend kam und kommt hinzu, dass in den meisten Fallen die Vater zurilickgeblieben
sind, was fiir die meisten eine Herausforderung darstellt.

Spannend ist, dass die (iberwiegende Mehrheit nicht die Absicht hatte, ausgerechnet nach
Osterreich zu kommen. Manche waren auf dem Weg in andere Linder und haben sich unter-
wegs entschieden, in Osterreich zu bleiben. Hier war die GroRziigigkeit der dsterreichischen
Zivilbevélkerung entscheidend. Eine Familie hat sich fiir Osterreich entschieden, weil die
Mutter vor Jahren auf einer Geschaftsreise in Wien war und daher war es ihr erster Impuls,
nach Wien zu gehen.

Schule & Integration

Mit welchen schulischen Herausforderungen waren ukrainische Kinder und ihre Eltern zu
Beginn ihres Lebens in Osterreich konfrontiert?

Etwas, was man in Westeuropa liber die Ukraine nicht weiR oder unterschatzt, ist, dass fur
die Ukrainer*innen eine gute Bildung von groRer Bedeutung ist. Auch fiir uns als Betreuer*in-
nen war es oft nicht einfach, den Eltern die Unterschiede der Schulsysteme zu erklaren. Ein
normaler Schultag in der Ukraine beginnt um acht oder neun Uhr morgens und dauert bis 17
oder 18 Uhr. Danach verbringen die Kinder noch gut zwei bis drei Stunden mit Hausaufgaben
oder Nachbhilfe, Sport, Musik oder Kunst. In Osterreich wird viel mehr Wert auf eine ruhige
Kindheit gelegt, was fir viele Familien ein echter Kulturschock war.

Die meisten Mitter waren auch auf das Gymnasium fixiert und lehnten — vor allem in den
Stadten — den Besuch der Mittelschule fiir ihre Kinder ab. Das wiederum fiihrte dazu, dass die
Kinder unter groflen Druck gesetzt wurden, um einen Platz in einer ,,guten” Schule zu bekom-
men. Es gab Eltern, die ihre Kinder in der dritten oder vierten Klasse der Grundschule auf
eine Privatschule schickten, nur, damit sie dann aufs Gymnasium gehen konnten.

Das hatte auch seine Griinde: Fir viele Eltern war es wichtig, dass die Kinder mit deutsch-
sprachigen Kindern in die Schule gehen, und es ist eine Tatsache, dass an einer Wiener Mit-
telschule die Klassen mehrheitlich aus nicht-deutschsprachigen Kindern bestehen. Aber nur,
weil das Kind in eine Schule mit iberwiegend deutschsprachigen Kindern geht, heif3t das
noch lange nicht, dass diese Kinder mit dem vertriebenen Kind in Kontakt treten wollen.
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Als die Familien verstanden hatten, dass sie langfristig in Osterreich bleiben wollten und ei-
gene Wohnungen auf Dauer suchten, kam oft die Problematik des Wohnortwechsels hinzu.
Dies fuihrte haufig dazu, dass die Eltern eine Wohnung in derselben Gegend finden wollten, in
der sich auch die bisherige Schule befand, selbst wenn diese eigentlich auBerhalb ihrer Preis-
klasse lag, nur, damit das Kind weiterhin diese Schule besuchen konnte. In anderen Fallen
musste das Kind einen langen Schulweg in Kauf nehmen, um dieselbe Schule besuchen zu
kénnen. Ich erinnere mich an einen Fall, in dem ein 14-jahriger Bub jeden Tag um halb flinf in
der Frih aufstand, um plinktlich aus dem Marchfeld zu seinem Gymnasium in der Wiener In-
nenstadt zu kommen. In seinem Fall war es den Eltern wichtig, dass er eine humanistische
Bildung mit Altgriechisch und Latein erhalt.

Was sind die grolten Unterschiede zwischen dem ukrainischen und dem 6sterreichischen
Schulsystem?

Zusammenfassend lassen sich drei groRe Unterschiede feststellen: das Ausmal} der Kommu-
nikation zwischen Lehrer*innen und Eltern, die Betonung der Praxis gegeniber der Theorie
und die aullerschulischen Aktivitaten.

In der Ukraine findet eine regelméaRige Kommunikation zwischen Lehrer*innen und Eltern
statt. FUr viele unserer Mitter ist es neu, dass die einzige Kommunikation bei den zwei- bis
dreimal im Jahr stattfindenden Elternabenden oder Elternsprechtagen stattfindet.

In der Ukraine wird, wahrscheinlich aufgrund der wirtschaftlichen Situation, viel mehr Wert
auf Theorie als auf Praxis gelegt. Oft verbringen die Schiler*innen Stunden mit langweiligen
Aufgaben und sind gezwungen, teure Nachhilfe in Anspruch zu nehmen. In Osterreich hinge-
gen haben die Kinder, zumindest aus meiner Sicht, viel mehr Spal8 in der Schule. Vor allem
das, was die Kinder in den technischen Schulen lernen und machen, ist spannend. Das den
ukrainischen Eltern zu vermitteln, war nicht immer einfach. Noch schwieriger war es, sie von
der Sinnhaftigkeit dieses Zugangs zu Bildung zu liberzeugen.

Der dritte Punkt war die unterschiedliche Auswahl an auBerschulischen Aktivititen in Oster-
reich. In der Ukraine hatten die Kinder oft Sport- und Tanzclubs, Malkurse und Musikunter-
richt direkt in der Schule oder in unmittelbarer Ndhe der Bildungseinrichtungen. In der neuen
Heimat war es schwierig, so etwas zu finden. Hier war es unsere Aufgabe in DOMIVKA, diese
zu vermitteln oder eben bei uns anzubieten.

Fazit

Anfang Juli dieses Jahres musste DOMIVKA als physischer Standort seine Pforten schlieRen.
Sind damit die Aufgaben erfiillt oder gibt es neue?
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Die Aufgaben sind noch lange nicht erledigt —im Gegenteil, nach zweieinhalb Jahren gibt es

neue Aufgaben, denn bei vielen Kindern kommt das Trauma erst jetzt an die Oberflache.
Viele Eltern Uberlegen, wie es weitergehen soll oder ob sie gar in die Ukraine zuriickkehren.
Ich bedauere sehr, dass wir schlieRen mussten. Das hat pragmatische Griinde - wir konnten
uns die Miete nicht mehr leisten und es gab keine Unterstiitzung oder Finanzierungsmaoglich-
keiten mehr. Zuletzt habe ich zufallig ein paar Kinder in der Straenbahn getroffen, die mich
instandig gebeten haben, wieder etwas zu organisieren. Sie sagten, sie wiirden sich sogar ,in
den Park unter einen Baum, mit einem DOMIVKA-Schild in Hinden setzen, nur, damit wir
wieder etwas miteinander unternehmen.” Auf der einen Seite ist es traurig, auf der anderen
Seite sieht man, wie viel man in so kurzer Zeit erreichen kann. Wer weiR, vielleicht kénnen
wir unsere Aktivitaten bald wieder aufnehmen.
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Zukiinftebildung ist Friedensbildung: Diese These wird im folgenden Beitrag am Beispiel der Zukunfts-
werkstatt als methodisches Format ausformuliert. Zukunft ist ebenso wie Frieden an die menschliche
Vorstellungskraft gebunden. Mithilfe der Imagination kénnen alternative, mogliche, wiinschenswerte
Zukiinfte vorstellbar werden. Die Zukunftswerkstatt bietet das Instrumentarium, um Vorstellungen in
Visionen und schlieRlich in Handlungsoptionen zu transformieren. Der Ablauf einer Zukunftswerkstatt
zum Thema ,Frieden’ wird beispielhaft vorgestellt und ldsst sich in der Schule sowohl auf der Fiih-
rungsebene als auch im Unterricht umsetzen. Wird sie erweitert um die finf Themenfelder der UN-
Nachhaltigkeitsziele, bietet sie einen strukturierten Rahmen, um eine Kultur des Friedens an der Schu-
le der Zukunft zu etablieren.

Futures Literacy, Zukiinftebildung, Zukunftswerkstatt, Friedensbildung

»Since war begins in the minds of men and wo-
men, it is in the minds of men and women that
the defences of peace must be constructed.”
(UNESCO, Constitution)*

Frieden kann negativ und positiv definiert werden. ,Negativer Frieden’ heil’t, dass kein Krieg
herrscht; die Definition von ,positivem Frieden’ ist weniger eindeutig und vielmehr Gegen-
stand gesellschaftlicher Aushandlung. Mag der ideelle Wunsch nach Gerechtigkeit, der sture
Glaube an militarische Abschreckung oder das triigerische Vertrauen auf Abschottung im
Vordergrund stehen — in jedem Fall ist Frieden kein von alleine geschehender Zustand, son-
dern braucht ein aktives Bemiihen, das von einer entsprechenden Geisteshaltung getragen
wird. Friedensbildung st6Rt daher ,umfassende, ganzheitliche und am Leitwert Frieden ori-
entierte Lernprozesse” (Jager, 2014, 5) an, die sich mit dem negativen wie dem positiven
Friedensbegriff konstruktiv auseinandersetzen.? Der folgende Beitrag stellt die Zukunftswerk-
statt als ein methodisches Format vor, das zur Etablierung einer Kultur des Friedens an der
Schule der Zukunft beitragen kann.
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Frieden als Vorstellung

,Was bedeutet Frieden fiir dich und was versteht die Person, die gerade neben dir steht,
unter Frieden?“® Diese Impulsfrage kann zur Selbstreflexion oder als Einstieg in eine Zu-
kunftswerkstatt genutzt werden. Warum eine Zukunftswerkstatt und nicht eine Friedens-
werkstatt? Die Frage moge jede*r Leser*in sich selbst stellen. Und die selbstreflexive Ant-
wort darauf mag zeigen, warum der Begriff ,Zukunft’ neuerdings vielfach auch in Kontexten
genutzt wird, die sich bislang dem Themenfeld ,Nachhaltigkeit’ widmen.* Ist ,Zukunft’ als Be-
griff neutraler, also scheinbar weniger ideologisch besetzt — weil ,Zukunft’ ja eine tatsachlich
tagtaglich fiir jede*n relevante Angelegenheit ist, mit jedem Ein- und Ausatmen in mensch-
licher Lebenszeit? Gleiches gilt jedoch auch fir ,Nachhaltigkeit’: Der Begriff stammt urspriing-
lich aus der Forstwirtschaft und bezieht sich als Handlungsprinzip auf den sorgsamen Um-
gang mit natlirlichen Ressourcen, wie z.B. die Luft zum Atmen, die auch zukiinftigen Genera-
tionen zur Verfligung stehen sollen. Mit der Agenda 2030 hat sich ,Nachhaltigkeit’ zum ,,ge-
sellschaftlichen Leitprinzip” entwickelt (Kluwick & Zemanek, 2019, 11).

Gesellschaften zur Nachhaltigkeit transformieren, eine gute Zukunft fur alle gestalten: ,Zu-
kunft’ und ,Nachhaltigkeit’ sind eng verwoben im Konzept von Futures Literacy, der Zukiinfte-
gestaltungskompetenz, welche die UNESCO seit 2012 férdert.” Die Organisation der Verein-
ten Nationen fir Bildung, Wissenschaft und Kultur hat ihr Ziel der Friedensbildung im ersten
Satz ihrer Konstitution formuliert: ,Since war begins in the minds of men and women, it is in
the minds of men and women that the defences of peace must be constructed.”“® Zukiinfte-
bildung starkt die Vorstellungskraft, um alternative, mogliche, wahrscheinliche, wiinschens-
werte Zukiinfte vorstellbar zu machen und damit zu vorausschauendem, sorgendem Handeln
im Miteinander anzustiften. Zuklinftebildung ist also immer auch Friedensbildung.

Die Vorstellungskraft starken

Die Zukunftswerkstatt ist ein Format, das der Salzburger Zukunftsforscher und Trager des
Alternativen Nobelpreises Robert Jungk als ein ,effizientes, dialogisches Beteiligungs- und
Flhrungsinstrument” etablierte mit dem Ziel, ,Neues zu denken und aus eingerosteten Sche-
mata auszubrechen’. Als solches l4sst es sich im schulischen Kontext in der Pddagogischen
Konferenz ebenso nutzen wie im Unterricht, wie in der Praxis erprobte Beispiele zeigen.® Mit
ihrer klaren Struktur in drei Phasen — Kritik-, Fantasie-, Realisierungsphase — ist die Zukunfts-

werkstatt

eine Methode, die es erlaubt, miindig und kreativ eigene Zukunftsvisionen zu kreiieren. Hierbei
sollten nicht nur die Geflihls- und Erfahrungswelten der Teilnehmenden erweitert, sondern auch
das ganzheitliche, vernetzte und 6kologische Denken geférdert werden. Das Entdecken von Ver-
anderungsmoglichkeiten erlaubt eine Einflussnahme auf die Gestaltung der Zukunft oder zumin-
dest die Entwicklung eines Bewusstseins fiir Zukiinftiges. (Hamann et al., 2017, 10)

Eine Vision zu kreiieren, braucht Imagination, und aus Vorstellungen konnen Handlungsoptio-
nen entstehen. Die Vorstellungskraft starken kann mit der Hilfe von Bildern oder Erzdhlungen
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als Impulsen gelingen, wie bei der folgenden kurzen Vorstellung der drei Phasen der Zu-
kunfts- als Friedenswerkstatt verdeutlicht wird.

Kritikphase

In der Kritikphase darf zum gewahlten Thema ,Frieden’ alles vorgebracht werden, was dazu
assoziiert wird, Positives wie Negatives, sodass ,,die Kritik als Befreiungsschlag zu erleben”
(ebd., 12) ist. Die subjektiven Erfahrungen und Meinungen der Teilnehmer*innen kénnen in
Zeichnungen oder als Rollenspiel dargestellt werden. Asthetisch-leibliche Verfahren wie Dar-
stellen, Erzdhlen, Gestalten, Spielen, Zeichnen erméglichen es, gemachte Erfahrungen in der
Gruppe sichtbar zu machen; gleichzeitig ist diese Sichtbarmachung wiederum eine Erfahrung,
der ,Lernen als Problemlésen” (Oelkers, 2023) zugrunde liegt. Es kénnen aber auch Bilder
und Geschichten aus den Medien oder Symbole als Impulse fiir eine Gesprachsrunde dienen;
diese Variante kann den Nachteil haben, dass sie ein intuitives Erspliren der eigenen Vorstel-
lungen von ,Frieden’ behindert.

Die Dokumentation der vorgebrachten Kritikpunkte ist die Grundlage fiir die Reflexionsrunde
am Ende der Kritikphase, in der sie systematisiert und von den Teilnehmer*innen bewertet
werden (vgl. Hamann et al., 2017, 13). Dabei werden jene Teilaspekte des Themas herausge-
arbeitet, an denen in Gruppen in der anschlieBenden Fantasiephase gearbeitet wird. Es wer-
den aber auch die ,,vorausschauenden Annahmen“ der Teilnehmer*innen sichtbar, die von
besonderer Relevanz sind, denn “the anticipatory assumptions (AA) [...] determine why and
how futures are imagined. [...] Different AA generate different ‘imaginary’, not-yet-existent
futures — including [...] different ‘kinds’ of futures.” (Miller, 2018, 5) Sich die eigenen Annah-
men bewusst zu machen, ist die notwendige Grundlage fiir die Fantasiephase.

Fantasiephase

»Alles ist moglich” lautet das Motto dieser Phase (vgl. Hamann et al., 2017, 13). Negative
Kritikpunkte — sichtbar gemacht in der Dokumentation der Ergebnisse aus der Kritikphase

— werden zunéchst in ihr positives Gegenteil verkehrt, scheint das Ergebnis auch noch so un-
wahrscheinlich und utopisch. Traume, Wiinsche, Visionen, Vorstellungen konnen sich frei
entfalten, ohne Einschrankung, jede Idee zahlt. Das tabufreie Aussprechen starkt die Vorstel-
lungskraft: Wie sieht eine Zukunft in Frieden fir alle aus? Wie lebt es sich darin? Wie fihlt
sich das an? Wie sieht es in dieser friedlichen Zukunft aus, wie wohnt, arbeitet, isst, reist
man? Alternative, mogliche, wiinschenswerte Zukunftsvorstellungen werden ausgesprochen
und gemeinsam in einer kreativen Darstellungsform ausformuliert, als Bildcollage, Geschich-
te, Horspiel, Podcast, darstellendes Spiel, Zeichnung etc.

Realisierungsphase

Wie kann die Vorstellung von Frieden Wirklichkeit werden? Die Zukunftsvorstellungen wer-
den dazu einer neuerlichen Kritik unterzogen und auf ihre realistische Umsetzungsmaoglich-
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keit gepriift. Um auch hier die Vorstellungskraft zu starken, ist die Vorgabe eines Tabus hilf-
reich: ,Das geht nicht” und ,,Ja, aber” sind verboten; stattdessen muss jeder Satz mit ,,Ja ge-
nau, und dann“ beginnen.? ,Ziel ist es, unter Beriicksichtigung realer Bedingungen detaillierte
Umsetzungsplane mit konkreten Teilschritten zu erarbeiten.” (Hamann et al., 2017, 15)

Zukiinftebildung als Friedensbildung

,Was bedeutet Frieden fiir dich und was versteht die Person, die gerade neben dir steht,
unter Frieden?“?° So lautete die Impulsfrage als Einstieg in die Zukunftswerkstatt zum Thema
Frieden. Nach den drei Phasen — der Kritik-, der Fantasie-, der Realisierungsphase — prasen-
tiert jede Gruppe ihre Friedensvorstellung im Plenum, das aufgefordert ist, nur positives
Feedback zu geben. Zum Abschluss kann gemeinsam reflektiert werden, inwieweit sich die
eigene Vorstellung von Frieden seit den ,,vorausschauenden Annahmen“ nun nach der Zu-

kunftswerkstatt verandert hat — und ob eigene Veranderungs- als Gestaltungsmoglichkeiten
der Zukunft erkannt sind.

,Frieden’ ist einer der finf Bereiche, denen sich die 17 Nachhaltigkeitsziele der Vereinten Na-
tionen (Sustainable Development Goals, SDGs)!! zuordnen lassen:

,Menschen’ (Armut und Hunger, Leben in Wiirde, Gleichheit, gesunde Umwelt), ,Planet’ (Schutz
der Okosysteme), ,Frieden’ (Inklusion, Frieden, Gerechtigkeit), ,Wohlstand’ (Wohlergehen aller
Menschen durch wirtschaftliche und technische Entwicklung), ,Kooperation‘.” (Wulf, 2019, 543)

Ziele werden formuliert, um etwas zu benennen, ,,was man als Ergebnis seines Handelns an-
strebt” (DWDS/Ziel, 2023). , Visionen fir eine nachhaltige Zukunft“, der dritte von insgesamt
vier Kompetenzbereichen des Europdischen Kompetenzrahmens fir Nachhaltigkeit Green-
Comp (Bianchi, Pisiotis & Cabrera, 2022; vgl. die ausfihrlichere Vorstellung in #schuleverant-
worten bei Sippl 2022), beinhaltet Futures Literacy (in der deutschen Ubersetzung dieses bil-
dungspolitischen Dokuments eher ungenau als ,, Zukunftskompetenz” libersetzt, Zukiinfte-
gestaltungskompetenz ware treffender) als eine Teilkompetenz — deren allgemeine Beschrei-
bung mit der Zielsetzung und dem erhofften Ergebnis der in diesem Beitrag beschriebenen
Zukunfts- als Friedenswerkstatt (ibereinstimmt:

Alternative nachhaltige Zukunftsszenarien visualisieren, indem alternative Szenarien erdacht und
entwickelt und die Schritte identifiziert werden, die erforderlich sind, um eine bevorzugte nach-
haltige Zukunft zu verwirklichen. [...] Die Zukunftskompetenz regt die Lernenden dazu an, i) beim
Nachdenken liber die Zukunft ihre Vorstellungskraft einzusetzen, ii) ihre Intuition und Kreativitat
auszuschopfen und iii) die moglichen Schritte zu bewerten, die zur Verwirklichung ihrer Praferen-
zen fir die Zukunft erforderlich sind. (Ebd., 15)

Wie die Zuordnung der SDGs zu funf Bereichen (siehe oben auf dieser Seite) deutlich macht,
sollte die Zukunftswerkstatt zum Thema ,Frieden’ eingebettet bzw. gefolgt sein von je einer
Zukunftswerkstatt zum Thema ,Menschen’, ,Planet’, ,Frieden’, ,Wohlstand’, ,Kooperation“.
Jede einzelne von ihnen bzw. alle finf Zukunftswerkstatten als Einheit insgesamt konnen die
lebensweltliche Relevanz der Nachhaltigkeitsziele spirbar und nachvollziehbar machen, die
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Vorstellungskraft starken und Maoglichkeiten fiir vorausschauendes, sorgendes Handeln in
der Gegenwart fir die mitverantwortliche Gestaltung der Zukunft erkennen lassen. Die Syste-
matisierung der 17 SDGs macht aber auch deutlich, dass ,Nachhaltigkeit als Zentrum einer
Kultur des Friedens” (Wulf, 2020, 232) zu sehen ist. Die Zukunftswerkstatt als methodisches
Format bietet einen strukturierten Rahmen, um die Kultur des Friedens an der Schule der Zu-
kunft zu etablieren und zu leben.

Tipp: Methodenmosaik fiir Zukiinftebildung

Weitere Impulse und Formate fiir Zuklinftebildung bietet das ,,Methodenmosaik” des
UNESCO-Lehrstuhls ,,Zuklinfte lernen und lehren im Anthropozan® / UNESCO Chair in
Learning and Teaching Futures Literacy in the Anthropocene an der Padagogischen
Hochschule Niederdsterreich auf seiner Webseite: https://www.ph-noe.ac.at/unesco-chair
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das Regal zum Themenfeld ,Natur’ erst zu ,Umwelt’, dann zu ,Nachhaltigkeit’, nun zu ,Zukunftsper-
spektiven’ umbenannt — bei gleichbleibendem Angebot: Neuerscheinungen zum Themenfeld der
Mensch-Natur-Beziehungen im Anthropozan und ihrer zukunftsorientierten Neugestaltung.

5Vgl. https://www.unesco.org/en/futures-literacy

6 Zitiert von https://www.unesco.org/en/brief

7 Robert-Jungk-Bibliothek fiir Zukunftsfragen (JBZ), https://jungk-bibliothek.org/zukunftswerkstaetten/
8 Die Lehrerhandreichung zum Sachcomic Die Anthropozén-Kiiche zeigt beispielhaft den Einsatz der
Zukunftswerkstatt als Lehr-/Lernformat in der Sek1 und Sek2 (Hamann et al., 2017;
http://mintwissen.de/lehrerhandreichung/). Wie die Zukunftswerkstatt als Reflexionsinstrument zum
Abschluss eines Hochschullehrgangs genutzt werden kann, zeigt der Beitrag Sippl & Zarhuber 2022 in
#schuleverantworten (DOI: https://doi.org/10.53349/sv.2022.i2.a205).

° Fiir diese Idee danke ich loana Capatu vom Zentrum Zukiinfte-Bildung der PH NO.

10 politivmuseum e.V./Bundeszentrale fiir politische Bildung (2017). Was ist Frieden? Ein Animations-
film der Wanderausstellung ,,Frieden machen”. Unter der Lizenz CC BY-NC-ND 4.0 abrufbar von
https://www.bpb.de/mediathek/video/254312/was-ist-frieden/

1 vgl. https://unric.org/de/17ziele/
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Krieg und Kontext im Kunstunterricht

Die Bedeutung von Hintergrundwissen
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Im Beitrag wird anhand von zwei Beispielen gezeigt, welche Bedeutung Kontextwissen fiir ein um-
fangliches Erfassen von Bildern hat. In beiden Fillen entfaltet sich erst dann ihre volle Tragweite und
damit ihr unmittelbarer Zusammenhang mit dem Thema dieser Ausgabe. Auf diese Weise l3sst sich
verdeutlichen, wie wichtig Hintergrundwissen ist in Verbindung mit der Fahigkeit und der Bereitschaft,
hinter die Oberflache zu blicken. Denn nicht wenige sehen nur das Brennholz, wenn sie durch den
Wald gehen —in Anspielung auf ein Zitat, das den roten Faden im Beitrag bildet. Sie wollen auch ande-
re glauben machen, dass der Wald nur aus Brennholz besteht, schiiren kleine und groRe Feuer,

ergdtzen und bereichern sich daran.

Mancher geht durch den Wald und sieht dort nichts als Brennholz.
Leo Tolstoi (1828 Jasnaja Poljana — 1910 Astapowo)

Der Titel dieser Ausgabe von #schuleverantworten lasst an den Roman des eben zitierten
Schriftstellers denken, der groRe Menschheitsthemen auf episch-packende Weise behandel-
te, sich aber ebenso auf pointierte Aussagen verstand. Welche Bedeutung sein Ausspruch fur
das Thema hat, wird im Folgenden ebenso erlautert wie die Tragweite des folgenden Fotos
(Abbildung 1), das auf den ersten Blick nichts damit zu tun zu haben scheint. Tatsachlich hat
aber alles damit zu tun.
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Das Bild kann aus datenschutzrechtlichen Griinden nicht gezeigt werden.

Abbildung 1: Der Affe Tony

Vom Gorilla sieht man nur einen Teil seines Kopfes, seiner Hinde und eines Armes. Eine von
oben kommende Lichtquelle hebt seine imposanten Augenwiilste hervor. Seine Augen ver-
schwinden wie der restliche Teil seines Korpers im Dunkel. Dennoch erschlieRt sich uns ganz
klar, worauf sein Blick gerichtet ist: auf das am Tisch liegende Obst. Wir sind gut im Ziehen
von Schliissen. Das haben wir von klein auf gelernt. Wenige Informationen reichen uns fur
rasche Schlussfolgerungen und Annahmen. Und so vermeinen wir das Verlangen des Gorillas
nach der siiBen Baumfrucht zu erkennen. Wird er gleich nach den Bananen greifen?

An diesem Beispiel soll gezeigt werden, wie schnell wir vom Betrachten ins Deuten kommen.
Die narrativen Elemente des Fotos wirken auf uns so eindeutig — was wohl auch vom Foto-
grafen intendiert ist —, dass wir sie mihelos einordnen und in einen Sinnzusammenhang
bringen kénnen.

Dank unseres Welt- und Erfahrungswissens wissen wir, dass sich der Gorilla nicht in freier
Wildbahn, in einer natiirlichen Umgebung aufhilt, sondern in einer kiinstlichen, menschen-
gemachten. Der Einrichtungsgegenstand legt das offen. Aufmerksamen Betrachtenden fallen
die metallverstarkten Tischkanten und die groben Holzbretter auf und sie folgern daraus,
dass dieses Mdbelstiick eigens flir den tierischen Gebrauch gefertigt wurde. SchlieBlich ist
von einem Gorilla kein pfleglicher Umgang mit Interieur zu erwarten.

An welchem Ort lebt der Menschaffe? In einer Auffangstation? Einem Zoo? Geht es ihm dort
gut? Darliber gibt das Foto keine Auskunft. Wer dariiber etwas erfahren will, ist auf Informa-
tionen angewiesen. Nur wer dariiber verfligt, dem offenbart sich der Konnex zum Thema
dieser Ausgabe, der beriihrend und zugleich verstorend ist.
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Der Gorilla heiflt Tony und ist im August diesen Jahres flinfzig Jahre alt geworden (Levshin
8.8.2024). Er hat vermutlich schon viel erlebt, aktuell Krieg. Denn Tony lebt in der Ukraine im
Kiewer Zoo. ,[A]uch an diesem Schutzort der ukrainischen Hauptstadt bekommen die rund
3000 tierischen Bewohner die Auswirkungen des Krieges zu spiren. Die Versorgung ist
schwierig, Strom fehlt ebenso wie Futter, immer wieder muss der Zoo evakuiert werden, weil
Angriffe das Geldnde treffen. Manche Tiere bekommen Antidepressiva“ (Salzburger Nach-
richten 10.8.2024, S. 10).

Dieser Kontext rlickt das Foto in ein ganz anderes Licht. Wir sehen mit einem Mal nicht nur
einen Gorilla, der auf Bananen lugt, sondern den Leidtragenden eines seit liber zwei Jahren
tobenden Krieges. Unsere Sichtweise auf das Bild wurde durch dieses Hintergrundwissen
grundlegend und nachhaltig verandert. Wir nehmen das Bild ab sofort mit anderen Augen
wahr und stellen andere Gedanken dazu an.

Wahrnehmung braucht Kontext

An dieser Stelle entfaltet das eingangs gebrachte Zitat seine Aussagekraft: Mancher geht
durch den Wald und sieht dort nichts als Brennholz (zit. n. Johannes Gutenberg Universitat
Mainz, 6.1.2022). Tolstoi trifft eine nichterne, geradezu erniichternde Feststellung tGber jene
Menschen, die einen rein 6konomisch-utilitaristischen Blick auf die Welt und ihre Umwelt
haben und scheinbar blind fiir ihre Schénheit sind. Verhalten sie sich aus Unwissenheit so?
Hat ihnen niemand die Augen ge6ffnet? Oder hat man es versucht und waren alle Bemiih-
ungen umsonst? VerschlieRen sie sich willentlich einer Offenheit und Empfindsamkeit? Kulti-
vieren sie ganz bewusst eine reduktionistische Sichtweise und sehen nur den schnellen Vor-
teil und Gewinn?

Nicht an Konsequenzen zu denken bzw. sie in Kauf zu nehmen, ist auch Thema des folgenden
Bildes (Abbildung 2). Gewahlt wurde es nicht nur aufgrund seiner eindrucksvollen Analogie
zum Foto des Gorillas Tony, sondern auch wegen seines direkten Bezuges zu dieser Ausgabe
von #schuleverantworten.
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Abbildung 2: Wilhelm Tribner (1851 Heidelberg —1917 Karlsruhe), Caesar am Rubikon (Hund des

Kiinstlers), 1878, Ol auf Leinwand, 48,5 cm x 61,5 cm, Museum Belvedere Wien | Foto: Museum Belvedere
Wien

Die Parallelen der beiden Bilder hinsichtlich Motivik und Komposition sind augenscheinlich.
Die Diagonalen durch die schrage Sicht auf den Tisch erzeugt Spannung, wahrend die waag-
rechten Linien Ruhe und Ausgleich schaffen. Gekonnt wird passend zum Thema mit Dynamik
und Statik gespielt. Die Tiere werden in einem Moment des Innehaltens gezeigt, nachdem
ihre Interesse flir Schmackhaftes, das gezielt auf dem Tisch platziert wurde, geweckt ist. Doch
tut sich an diesem Punkt auch ein wesentlicher Unterschied auf: Dem Gorilla steht es frei,
sich das Essbare jederzeit zu schnappen. Fiir die Dogge hingegen kdme das einem Regelver-
stoR gleich. Sie erlebt gerade einen Konflikt: Soll sie gehorsam bleiben oder der Versuchung
nachgeben? Das verrutschte, grobe Falten schlagende Tischtuch zeugt von ihrem inneren
Kampf.

Wer genau schaut, kann an der Position des Glanzlichts in ihrem rechten Auge erkennen,
dass ihr Blick nicht auf die Wurst gerichtet ist. Sie schaut den Maler an. Erhofft sie sich von
ihm einen Ausweg aus dem Dilemma? Mdchte sie herausfinden, wie sehr sie unter Beobach-
tung steht? Was mag sie sich denken?

Fragen dieser Art eignen sich als Sprechanlass liber Kunst im Unterricht, wie im Kommentar
zum Fachlehrplan Kunst und Gestaltung der Volksschule (Bundesministerium fir Bildung,
Wissenschaft und Forschung 2023a) dargelegt wird. ,Kunst und Alltagskultur als Wahrnehm-
ungs- und Informationsquellen” (Bundesministerium fiir Bildung, Wissenschaft und For-
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schung 2023b) lautet einer der Anwendungsbereiche, die den Ausgangspunkt flir Unter-
richtsvorhaben bilden. Ausgehend von der Lebenswelt der Schiler*innen lasst sich gemein-
sam daruber reflektieren, ob auch sie Wiinsche und Begehrlichkeiten haben, die sie in die
Zwickmihle bringen, weil sie dann bestimmte Erwartungshaltungen, die an sie gestellt wer-
den, nicht erfiillen und Bezugspersonen, Freundinnen oder Freunde sogar enttduschen? Wei-
ters lasst sich tiberlegen, ,[w]elche Rolle Gewissen dabei [spielt]” (Bundesministerium fir Bil-
dung, Wissenschaft und Forschung 20233, S. 7).

Auch ist es lohnend, den Titel des Gemaldes miteinzubeziehen. Ein spannender Kontext tut
sich auf: Caesar am Rubikon (Hund des Kiinstlers) bringt das Bildgeschehen auf den Punkt
und verdeutlicht den Zwiespalt, in dem sich die Dogge, die den Namen des Kriegsherrn und
Autokraten tragt, befindet.

Der Gebrauch der Redewendung lasst die Vermutung zu, dass letztlich die kulinarische Ver-
lockung grofRer gewesen sein muss als der Gehorsam des Hundes, da sich Casar im Jahre 49 v.
Chr., zu dem Zeitpunkt Prokonsul in Gallien, fiir die Uberquerung des Rubikon entschieden
hatte (Welt 10.1.2017). Er wusste, dass es kein Zurlick mehr gibt, wenn er mitsamt seiner Le-
gion voll bewaffnet den Grenzfluss passiert und auf Rom zusteuert. Die Folge war ein vier
Jahre dauernder Biirgerkrieg, aus dem Casar als Sieger und Alleinherrscher hervorging (See-
wald 7.1.2018).

Conclusio: wissen (wollen), wo es brennt

Die Bildbeispiele zeigen, wie unerlasslich Hintergrundwissen und Kontextualisierungen sind,
auch wenn sich Bildinhalte oftmals vordergriindig erschlieSen lassen. Mitunter steckt mehr
dahinter, als man auf den ersten Blick vermuten wirde. Diesen neugierig-kritischen Zugang
zu vermitteln, ist zentrale Aufgabe von Schule und kann im Kunstunterricht gut umgesetzt
werden. Wer imstande und willens ist, hinter die Oberflache zu blicken, wird mehr sehen als
das zitierte Brennholz, um an den Anfang des Beitrags zurlickzukehren. Es geht dabei um ein
Augen-6ffnendes-Sehen, das von einer ,Ehrfurcht vor dem Leben” (Schweitzer 2013) getra-
gen ist, um mit einem friedvollen und verséhnlichen Gedanken zu schliefen. Dazu muss man
wissen (wollen), wo es brennt, muss Augen und Ohren offenhalten und sich trauen, auch
seinen Mund aufzumachen.
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Lesen bzw. Literacy ist nicht nur ein fundamentales Menschenrecht, sondern auch ein wesentliches
Instrument zur Demokratiebildung und zur Forderung von Frieden. Gerade in unsicheren Zeiten, die
gepragt sind von tiefgreifenden gesellschaftlichen Verdnderungen, ist vor allem kritisches Lesen eine
unabdingbare Fahigkeit, die zusammen mit einer grundsatzlichen Lesekompetenz die Teilhabe an der
Gesellschaft sichert und ein verstandnisvolles Miteinander und einen wachen, ja woken Geist fordert.
Trotz der technologischen Moglichkeiten unserer Zeit, haben groRe Teile der Weltbevoélkerung keinen
freien Zugang zu Bildung. Aus diesem Grund ist es von tiefgreifender Bedeutung, dass sich lokal bis glo-
bal Organisationen, Initiativen und Einzelpersonen unermiidlich fiir Literacy einsetzen und andere

Menschen zu persénlichem Engangement inspirieren und motivieren.

Lesenetzwerk EURead?

,The ability to read and to read critically is essential to personal development and a funda-
mental right,” (EURead, 0.J.) ist als erster Grundsatz im ,,EURead Statement on Reading and
Literacy” zu lesen. ,,EURead “ ist ein im Jahr 2000 gegriindetes Netzwerk von 34 Organisatio-
nen aus 23 europdischen Landern (darunter auch Osterreich), die sich allesamt der Lesefor-
derung verschrieben haben. Auf der Basis eines regen Austausches von Erfahrungswissen
und wissenschaftlichen Ergebnissen werden leseférdernde Programme entwickelt, die, ne-
ben breit angelegten Kampagnen fiir die Offentlichkeit und Empfehlungen fiir die Politik, das
Bewusstsein der Bedeutung von Lesen bzw. von Literacy — insbesondere von Early und Family
Literacy — steigern sollen. Denn der Erwerb von (ausreichender) Lesekompetenz fiir ein
selbstbestimmtes Leben, ist auch in Landern des globalen Westens immer noch keineswegs
eine Selbstverstandlichkeit.

Fernerhin ist gerade in Zeiten von multiplen Krisen das Lernen und Lehren einer kritischen Le-
sekompetenz iiberaus wichtig. Dies gilt umso mehr, wenn diese volatilen Zeiten gleichzeitig
gepragt sind von technologischen Entwicklungen, die bis in den persénlichen Bereich Auswir-
kungen mit nicht absehbaren Folgen haben. Entsprechend wird im dritten Grundsatz der
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EURead-Erklarung neben der anfangs angefiihrten Bedeutung von Lesen als wesentliche
Schlisselkompetenz zur persénlichen Entwicklung auch die Fahigkeit des kritischen Lesens
nochmals explizit als unabdingbare demokratiesichernde Grundlage hervorgehoben: , Having
citizens who can read critically is essential if we are to protect our democracies.” (EURead, o.
1)

Dokumentarfilm ,,The Right to Read*?

In eine dhnliche Kerbe schlagt der 2023 veroffentlichte Dokumentarfilm ,, The Right to Read.
The greatest civil rights issue of our time.”“ der US-amerikanischen Filmregisseurin Jenny
Mackenzie. Der Film erzahlt eindriicklich die Geschichten von zwei US-amerikanischen Fami-
lien, der ,Adams-Staples Family” und der ,Hunter Family”, und deren Erfahrungen mit Early
Literacy, ferner die Geschichten der Grundschullehrerin Sabrina Causey und von Kareem
Weaver, einem Aktivsten der Menschenrechtsorganisation ,,National Association for the Ad-
vancement of Colored People” (NAACP). Beide setzen sich fiir einen — in ihrem Wirkungsbe-
reich leider nicht obligaten — wissenschaftsfundierten Leseunterricht ein, um dadurch fir
bessere Leseerfolge und positive Leseerlebnisse ihrer Schiitzlinge und deren Recht auf Teil-
habe an der Gesellschaft sorgen zu konnen.

,Reading is at the core of our democracy,” so die Film- '
regisseurin Jenny Mackenzie auf der filmbegleitenden T H E R | G H T
Webseite Uber die Entstehungsgriinde von ,The Right
to Read”. Und weiter: ,,Our future depends on ensuring
all students are equipped with the skills to build an
equitable society for us all.” (The Right to Read Film,
0.J.)

atest civil rights issuc of our time,

Auf den Punkt bringt es der NAACP-Aktivist Kareem
Weaver, indem er hinterfragt, was es denn niitzen
wirde, das hart erkdmpfte Wahlrecht zu erlangen,
wenn dann letztendlich der Stimmzettel nicht gelesen
werden kdnne. (Mackenzie, 2023, S. 2)

Abbildung: Filmplakat des 2023 veroffentlichten
Dokumentarfilms , The Right to Read” von Jenny
MacKenzie.

Die UNESCO und der International Literacy Day3

Die UNESCO, die Organisation der Vereinten Nationen fir Erziehung, Wissenschaft und Kul-
tur, wird nicht mide, auf den unmittelbaren Zusammenhang von Lesekompetenz bzw. Litera-
cy und Demokratie und Frieden hinzuweisen. Seit ihrer Griindung im Jahr 1946 setzt sie sich
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weltweit mit verschiedenen MaRnahmenpaketen, etwa der Bildungsagenda 2030%, fiir eine
lickenlose Alphabetisierung ein.

Ebenso soll der bereits seit 1967 jahrlich am 8. Sep- ‘
tember weltweit begangene Welttag der Alphabeti- E unesco |
sierung oder International Literacy Day mit einer .
Vielzahl an Aktionen, Programmen und Kampagnen
der breiten Offentlichkeit und ganz besonders den
politischen Entscheidungstragenden die enorme
und wirkméchtige Bedeutung von Literacy verdeut-
lichen:

Literacy is a fundamental human right for
all. It opens the door to the enjoyment of
other human rights, greater freedoms, and
global citizenship. Literacy is a foundation
for people to acquire broader knowledge,
skills, values, attitudes, and behaviours to
foster a culture of lasting peace based on
respect for equality and non-discrimination,
the rule of law, solidarity, justice, diversity,
and tolerance and to build harmonious rela- Promoting multi * -
tions with oneself, other people and the
planet. (UNESCO, o.J.)

8 September 2024
Educatjon
20301Ck

Abbildung: Plakat fir den am 8. September 2024

begangenen Welttag der Alphabetisierung.

Ganz in diesem Sinne rief die UNESCO fiir den Weltalphabetisierungstag 2024 folgendes Mot-
to aus: ,Promoting multilingual education: Literacy for mutual understanding and peace”,
widmete also den Literacy Day der Forderung einer mehrsprachigen Bildung als Grundlage
flr gegenseitiges Verstandnis und Frieden. Begleitend dazu sind in einer ausfiihrlichen Info-
grafik aktuelle Daten zur Alphabetisierung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen, zur
Alphabetisierung in Afrika und in mehrsprachigen Kontexten sowie zu den finanziellen Aspek-
ten zu lesen. Spatestens die Zahlen zur Finanzierung von Bildung und Alphabetisierung von
Erwachsenen sollten angesichts der alarmierenden Werte von nicht bzw. unzureichend al-
phabetisierten Menschen den entscheidungstragenden Personen endlich die Augen 6ffnen
und den dringenden Handlungsbedarf aufzeigen: ,,.57% of the 102 countries that responded
to a UNESCO survey spent less than 4% of their national education budget on adult literacy
and education.” Wenn man bedenkt, dass weltweit mindestens 765 Millionen erwachsenen
Menschen (ab 15 Jahren) grundlegende literale Kompetenzen fehlen und etwa 250 Millionen
Kinder nicht zur Schule gehen (kdnnen), ist das ein erschreckend kleiner Anteil an zur Verfiig-
ung gestellten budgetaren Mitteln. (UNESCO, 2024)

#schuleverantworten 2024 _3 | ISSN 2791-4046 | Seite 87



Taschakor — Danke!

Vor dem Hintergrund dieser Zahlen ist es mehr als angebracht, sich bei all den Personen zu
bedanken, die sich trotz zahlreicher Widrigkeiten und Unsicherheiten unermudlich, haufig
unentgeltlich fur die Forderung von Literacy einsetzen und unzahlige Stunden mit Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen (vor-)lesend, schreibend, erklarend und erzdhlend verbrin-
gen. Am besten gelingt dies mit einem mehrsprachig sprachspielendem Gedicht aus der Fe-
der der deutschen Kinderbuchautorin Andrea Karimé aus dem von Raffaela Schobitz illus-
trierten Gedichtband , Planetenspatzen”, erschienen 2022 im Wiener Picus Verlag.

TASCHAKOR

ein taschakor flog tiber mir
in einer wolke voller ohren
und einem winzigen tuschelchor
ob der mir frohe gedanken sang?
ich dankte laut und summte lang
ins wolkentaschakorohr

(Karimé, 2022, 0.S.)

Link-Tipp: www.literacy.at

Auf der vom , Osterreichisches Sprachen-Kompetenz-Zentrum* (0SZ) gefiihrten Website
»www.literacy.at” werden umfangreiche Informationen lber Leseférderung an dsterreich-
ischen Bildungseinrichtungen mit zahlreichen weiterflihrenden Hinweisen und Anregungen,
lesedidaktischen Materialien, Forschungsergebnissen, Empfehlungen und aktuellen Nachrich-
ten rund um die Férderung von Lesekompetenz bereitgestellt. Auf die fundamentale und
vielfdltige gesellschaftliche Bedeutung von Literacy wird vielfach hingewiesen: ,Das Lesen er-
moglicht die Partizipation an gesellschaftspolitischen Ent-wicklungen und Geschehen sowie
die soziale nonverbale Kommunikation miteinander.” (Osterreichisches Sprachen-Kompe-
tenz-Zentrum, o.J.)
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Anmerkungen

! Die vollstindige Grundsatzerklarung, ein Imagefilm, aktuelle Initiativen und Kampagnen und For-
schungsergebnisse finden sich auf der Netzwerkwebseite https://euread.com/

2 Alle Informationen sowie begleitendes Vermittlungsmaterial und weiterfiihrende Hintergrundinfor-
mationen siehe offizielle Film-Webseite https://www.therighttoreadfilm.org/

3 Aktuelle Informationen und Hintergrundwissen der UNESCO zu Literacy siehe
https://www.unesco.org/en/literacy/need-know?hub=401

4Inhalte und Ziele der Bildungsagenda 2030 inklusive 6sterreichischem Positionspapier siehe unter
https://www.unesco.at/bildung/bildung-2030/bildungsagenda-2030
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ALLES GUT Alles gut. Das kleine Uberlebens-
"> Daskleine buch.
7 Uberlebensbuch . )
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BELASTUNG, TRAUMA & CO,
Trauma & Co.

Kosel Verlag 2017

ISBN: 978-3-466-34666-0

Claudia Croos-Miiller ist Fachérztin fur Neurologie und Psychiatrie, Nervenheilkunde und Psy-
chotherapie und referiert zu Themen wie emotionale Steuerung und mentale Gesundheit.

In Alles gut. Das kleine Uberlebensbuch greift die Autorin Traumatisierung und Belastung auf
und bettet 27 Ubungen fiir « gutes Uberleben », jeweils drei zu einem Thema, in strukturier-
te Informations-Bereiche ein, um Verstandnis iiber Symptome und neurologische Vorgange
zu verbessern, Bewaltigungsstrategien zu vermitteln und Selbstmanagementfihigkeiten zu
starken.

Das ansprechend von Kai Pannen illustrierte Buch adressiert Menschen mit Traumaerfahrung

und spricht diese persénlich mit « Du » an. Nach einer Einfithrung tiber die Body2Brain®-Me-
thode, welche auf Embodiment, der dynamischen Wechselwirkung von Kérper und Psyche
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beruht, werden Geschehnisse im Gehirn wahrend einer traumatisierenden Situation und
mogliche Auswirkungen beschrieben. Konzepte wie Selbstwirksamkeit und Resilienz werden
erklart. Es wird ein optimistischer Blick geboten, dass aus eigener Kraft Stabilisierung und
Handlungsfihigkeit (wieder)erlangt werden kann. Dass dies Ubung und Struktur braucht,
wird ermutigend dargelegt, und es werden Moglichkeiten aufgezeigt, wie dies in den Alltag
integriert werden konnte.

Die Themenblocke nehmen Atmung, Bewegung von Gesicht, Hinden, Armen, Beinen und
Korper bzw. Aufwartsbewegungen, gute Beriihrungen, Stabilisation und Kraft in den Fokus,
leiten mit Bildern und in bildhafter Sprache an und begriinden die Wirkung der Ubungen, z.B.
korperliche und emotionale Lockerheit, Mut und Selbstwirksamkeit, Geborgenheit oder
Schlaf. Den Abschluss bilden Anregungen, um passende Ubungen sowie erfolgreiche Momen-
te zu festigen, wieder das Gute in der Welt wahrzunehmen und Vertrauen bei hilfreichen
Menschen zu gewinnen.

Kinder und Jugendliche kdnnen hier ebenso wie Eltern und Lehrpersonen Anregungen be-
kommen. Die Ubungen eignen sich fiir alle Altersgruppen. Das Buch kann dabei unterstiitzen,
individuell ein Erste-Hilfe-Paket zusammenzustellen und einzuiiben, sowie fir die Gruppe
eingesetzt werden, da alle von einer Methodensammlung profitieren, welche Handlungsfa-
higkeit in Belastungssituationen thematisiert. Auf der Erwachsenenebene kann das Buch ne-
ben Informationsvermittlung auch im Sinne der Selbstfiirsorge unterstiitzend sein, um Wege
zu finden, in herausfordernden Situationen nicht selbst den Halt zu verlieren und diesen den
Schiler*innen — mit und ohne Traumaerfahrung — weiterhin geben zu kénnen.
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Lehrkrafte fuhren, fordern und fordern.
Leitfaden fiir Schulleitungen zum Perfor-
mance-Management des Kollegiums

Wolters Kluwer, 2024
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Das neu erschienene Buch von Petra HeiRenberger «Lehrkrafte fithren, fordern und fordern»
ist ein Leitfaden fir Schulleitungen zum Performance-Management des Kollegiums. Der Leit-
faden stellt Methoden, Prozesse und Informationen vor, mit denen Schulleitungen Lehrper-
sonen fuhren, férdern und fordern kénnen. Thematisiert werden Unterrichtsbesuche, die
Kommunikation, die Fortbildungsplanung, der On-Boarding-Prozess, Reflexionselemente, ge-
meinsam formulierte Werte sowie die Lebensbalance. Der Fokus des Performance-Manage-
ments liegt hauptsachlich darauf, wie die Schulleitung die Lehrpersonen unterstiitzen kann,
damit sich die Gesamtleistung erh6ht — die der einzelnen Kolleg*innen als auch des Schul-
standorts als Ganzes. Ein wichtiger Faktor dabei ist, dass sich méglichst viele Lehrpersonen
als aktiven Teil des Gesamtsystems sehen, da so Schulentwicklung leichter gelingt.
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Umsetzung des Performance-Managements: Hilfestellungen
und Haltungsfragen

Im Buch werden Hilfestellungen wie Vorlagen, Ubungen und Ideensammlungen angeboten.
Beispielsweise werden zwei Muster von Beobachtungsbdgen zum Unterrichtsbesuch vorge-
stellt und eine Ideensammlung zur Reflexion der eigenen Fiihrung. Dazu wird jeweils erklart,
welche Prozesse zu beachten und welche Uberlegungen hilfreich sind, um die Arbeitshilfen
gewinnbringend einzusetzen. So wird unter anderem erldutert, dass ein Konzept fiir den On-
Boarding-Prozess neuer Lehrpersonen wesentlich ist, um die systematische Einarbeitung si-
cherzustellen und die neuen Lehrpersonen bestmoglich zu férdern und zu fordern.

Gleichzeitig geht es in diesem Buch nicht nur um praktische Hilfsmittel und Prozessbeschrei-
bungen, sondern auch um die Haltung, mit der auf das Performance-Management geblickt
wird. Wichtig ist gemass Petra HeiRenberger, dass eine Werte-Diskussion an der Schule ge-
flhrt wird. Ebenfalls wird die Haltung der Schulleitung als zentral angesehen. Es brauche Fiih-
rungskrafte, die die Werte Vertrauen und Wertschatzung vorleben, um eine positive Fehler-
kultur aufzubauen und Team-Lernen zu erméglichen. Ausserdem seien Feedbacks fiir die
Weiterentwicklung wichtig, wie die Riickmeldungen neuer Lehrpersonen, die mit ihrem ex-
ternen Blick Chancen fir neue Impulse eréffnen.

Gerade fir Schulleitende, die neu in den Beruf einsteigen, kann das Buch Hilfe und Anregung
bieten, um die verschiedenen Bereiche im Blick zu haben und um ein eigenes Performance-
Management zu entwickeln. Mit dem Begriff Performance-Management verdeutlicht die Au-
torin, dass die Personalfiihrung fiir die Gesamtleistung der Schule wesentlich ist und somit
letztlich dem Lernen der Schiler*innen verpflichtet ist. ,Schulisches Performance-Manage-
ment soll Giber die Schule hinaus in das tagliche Leben der zukiinftigen Biirger*innen wirken”
schreibt die Autorin auf Seite 5 wie auch ,Schiler*innen sollen in die Welt hinausgehen als
kritische Biirger*innen und nicht glauben, die Zukunft werde von wenigen Menschen erdacht
und sei unabanderbar.” Diese klare Positionierung kann nur unterstiitzt werden.
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Friedenspadagogik, die

Mit dem Wunsch nach Frieden verbunden, soll Friedenspadagogik Menschen dazu zu befahi-
gen, in einer friedlichen und gerechten Gesellschaft zu leben. Auf prosozialen Werten beru-
hend, soll die Vielfalt von Kulturen, Sprachen, Fahigkeiten, Begabungen etc. in einer Atmo-
sphére der Geborgenheit, der Gleichwiirdigkeit und der Wertschatzung gelebt, Empathie ge-
férdert und das soziale Miteinander in den Mittelpunkt geriickt werden. Toleranz, Konfliktlo-
sungskompetenzen und gewaltfreie Kommunikation sollen in einer verstandnisvollen und
sozial agierenden personalen Umwelt erlebt und erworben werden.

Alle Fragen sollen méglich sein und ein Zutrauen in die Handlungskompetenz jedes einzelnen
soll ermutigen und befahigen, Verantwortung zu iibernehmen und die Welt friedlich zu ge-
stalten. Dies ist ein langdauernder, standiger Prozess, der durch Erfahrungen, in denen eine
Kultur der Gewaltfreiheit sowie eine demokratisch-konstruktive Konfliktkultur geschaffen
werden will, gepragt wird. Da dies in einer Gesellschaft bzw. Welt passiert, in der die sicher-
heitspolitisch-militarisch Lage bedrohlich scheint und trotz aller Bemiihungen konfliktver-
scharfende und gewaltbegiinstigende Dynamiken ausgelost werden, bedarf es der standigen
Auseinandersetzung mit verschiedenen Sichtweisen, unterschiedlichen Interessen und eines
angemessenenen Umgangs mit anderen Meinungen.

Dazu braucht es positive Vorbilder, die Kinder begleiten, sodass sie sich in ihrer Individualitat
mit all ihren Emotionen wahrgenommen fiihlen, in ihrem Einfithlungsvermogen gestarkt wer-
den und Empathie sowie mitfilhlende Zuneigung erleben. Werden sie in Konflikten konstruk-
tiv geleitet, konnen sie Strategien der Probleml6sung erproben, erwerben und weiter ent-
wickeln. Dies setzt ein Umfeld voraus, das sich selbst und Machtkonstruktionen kritisch ref-
lektiert, und in dem Erziehung abseits von Strafe, Drohung und Schuldzuweisung stattfindet.
Somit ist Friedenspadagogik auf individueller, institutioneller und gesellschaftspolitischer
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Ebene eine bedeutsame Aufgabe, um fiir Werte wie Gewaltfreiheit, Solidaritat, Gerechtig-
keit, Empathie, Menschenwiirde und Toleranz gemeinsam einzustehen.
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Trauma, das. Substantiv, neutrum

Der Begriff Trauma stammt aus dem Griechischen und bedeutet Wunde oder Verletzung. Der
Begriff Psychotrauma weist auf eine psychische Ausnahmesituation hin. Das Erleben einer
ausweglos wirkenden Situation, in der das eigene Leben oder jenes einer geliebten Person in
Gefahr scheint, kann traumatisierend wirken, wenn keine Handlungs- und Bewaltigungsstra-
tegien zur Verfiigung stehen, und das Leben seitdem als nachhaltig zum Schlechteren veran-
dert wahrgenommen wird. Das subjektive Erleben der betroffenen Person spielt dabei die
zentrale Rolle.

Gefuihle von Angst, Ohnmacht und vélliger Hilflosigkeit treten in der traumatisierenden Situ-
ation auf. Diese kann von Menschen (man-made-disaster) oder auch aufgrund von Naturer-
eignissen ausgelost werden. Belastungssituationen kénnen einmalig (Typ 1) oder unscheinbar
beginnend, sich steigernd und langandauernd (Typ Il) sein. Bei Erleben mehrerer traumati-
scher Ereignisse Uiber einen langeren Zeitraum hinweg, wird von sequenzieller Traumatisie-
rung gesprochen.
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Traumapadagogik basiert auf Traditionen der Padagogik und der Sozialen Arbeit. Psycho-
traumatologie, Bindungs- und Netzwerktheorie sowie Psychotherapie- und Beratungswis-
senschaften werden als Bezugskonzepte genannt (Gahleitner et al., 2021). Im Fokus stehen
Kinder und Jugendliche in padagogischen Settings, in denen Stabilisierung und Schutz vor
(weiterer) Traumatisierung durch Schaffung stabiler, strukturierter, sicherer Lernumgebung-
en, Beziehungsarbeit und Resssourcenorientierung angestrebt wird. Mit Hilfe von Skilltrai-
nings werden Strategien erarbeitet, um Spannungs- und Erregungszustande wahrzunehmen,
Emotionen und Ausléser zuzuordnen und Méglichkeiten der Selbstberuhigung bzw. -regula-
tion anzuwenden (Baierl, 2014).

Traumapadagogik wird auch als Pddagogik des sicheren Ortes (Kiihn, 2023) verstanden. Baierl
(2016) spricht von finf sicheren Orten: Raumlich betrachtet, bedarf es eines GufSeren siche-
ren Ortes, an dem keine Gefahren drohen und an dem Menschen als personale sichere Orte
agieren, die Schutz und Halt und somit emotionale wie physische Sicherheit bieten sowie Be-
ziehungen positiv gestalten. Auch das Gefiihl spiritueller Geborgenheit kann hilfreich sein.
Selbstwirksamkeit zu erleben und das Bewusstsein, aus eigener Kraft Herausforderungen be-
waltigen und den Alltag gestalten zu kénnen, gibt Selbstvertrauen und macht das Selbst zum
sicheren Ort. Ein innerer sicherer Ort bietet auch Schutz und Riickzugsméglichkeit, wenn sich
Gefahren von auRen nahern oder bedriangende innere Bilder auftauchen.

Damit Schule zum sicheren Ort werden kann, an dem auch ein emotionaler Dialog mit Lehr-
personen in geschiitzten Handlungsraumen moéglich ist (Kithn, 2023), muss die padagogische
Institution ein sicherer Ort fir alle Mitarbeitende sein. Vorgesetzte und Kolleg*innen sollen
personale sichere Orte sein. Es bedarf an Raum fiir Fragen nach Sinn und dem gréReren Gan-
zen. Anerkennung fir individuelle Starken und Anstrengungen zu erleben, Ideen einbringen
zu kénnen und selbstreflexiv wie im kollegialen Austausch bzw. mit fachlicher Beratung zu
handeln, fiihrt zum Erleben eigener innerer sicherer Orte. Erholungsméglichkeiten und
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Selbstberuhigungs- und Entspannungstechniken kdnnen helfen, sich zum eigenen inneren
Ort zurickziehen zu kdnnen (Kiihn & Bialek, 2017).

Traumapadagogik als Pddagogik der Selbstbemdchtigung (WeiR, 2013) zielt darauf ab, zu
empowern, das eigene Leben aktiv und selbstbestimmt zu gestalten. Autonomie, Selbst-
wirksamkeit und Verantwortung sind dabei bedeutsam.

Traumapadagogik als Pddagogik des guten Grundes (Scherwath & Friedrich, 2020) versteht
gezeigtes Verhalten als einen Versuch, mit groflem Stress bzw. extremer Belastung umzuge-
hen. Wenn das gezeigte Verhalten wenig zielfihrend bzw. nicht entwicklungsférderlich ist,
werden Alternativen bzw. bessere Strategien entwickelt.

Weitere Leitideen sind jene der Wertschdétzung des Individuums; der Partizipation, welche
nicht Gberfordern, aber zutrauen und somit Selbstwirksamkeit férdern soll; der Transparenz,
die Klarheit schaffen und aus der Ohnmacht und Abhéangigkeit fiihren will; und des SpafSes
und der Freude. Wieder Freude am Leben zu spiiren und positive Emotionen empfinden zu
kénnen ist ein groBer Schritt, Geist und Korper zum positiven Erleben zu fiihren, damit Ler-
nen sowie konstruktives Handeln moglich wird (Lang et al., 2013).
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Traumainformierte Ansétze berucksichtigen die weitreichenden Auswirkungen von Trauma
auf Individuen. Dieser breit gedachte Ansatz thematisiert Sicherheit, Wahiméglichkeit, Kolla-
boration, Vertrauen und Transparenz sowie Erméachtigung als Leitprinzipien, um das Wohler-
gehen und die Resilienz der Personen mit Traumaerfahrung und deren Umwelt zu férdern.

Das Konzept der Traumainformiertheit setzt bei der Schaffung von Gemeinschaften an, die
eine sichere und unterstitzende Umgebung bieten. Physische wie psychische Sicherheit fur
alle in der Institution soll gewahrleistet sein. In einem beziehungsorientierten, stabilen, von
gemeinsamen Werten getragenen Rahmen werden Wertschatzung von Vielfalt gelebt und
Heterogenitatsdimensionen wie Kultur, Gender, Fahigkeit etc. vorurteilsbewusst reflektiert.
Auch Machtunterschiede bediirfen kritischer Betrachtung.

In einer Schutz und Verlasslichkeit bietenden Atmosphare werden Wahiméglichkeiten gege-
ben, um aus dem traumabedingten Gefiihl des Ausgeliefert-Seins und der Hilflosigkeit zu
Selbstwirksamkeit zu gelangen. Werden getroffene Entscheidungen respektiert, kann dieser
Prozess wirksam werden. Empowerment (Erméchtigung) durch das Ich-Kann-Gefiihl, das mit
Selbstbewusstsein, Selbstwirksamkeit und Autonomie einhergeht, kann durch gemeinsame
Entscheidungsfindungsprozesse und aktive Unterstiitzung begleitet werden.

Da Traumatisierung in der Kindheit die emotionale, soziale, kognitive und kérperliche Ent-
wicklung beeintrachtigen und Traumareaktionen ein Schulteam auf vielen Ebenen stark for-
dern kann, braucht es ein gut abgestimmtes, unterstiitzendes Miteinander und bestandige
Kollaboration, die von Vertrauen, Verlasslichkeit und dem Gefiihl der Zugehérigkeit gekenn-
zeichnet ist. Jede*r soll die individuellen Starken einbringen kénnen. Entscheidungen werden
gemeinsam getroffen, transparent kommuniziert sowie verantwortet. Auf der Schiiler*innen-
Ebene kénnen Gleichaltrige als potentielle Unterstiitzer*innen einbezogen werden.
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Traumainformierte Strategien, die von geschulten Mitarbeiter*innen auf einer kollaborieren-
den organisationalen Ebene angewandt werden und bei den individuellen Bedarfen der Schii-
ler*innen ansetzen, kénnen einen Beitrag leisten, Barrieren abzubauen, welche die Teilhabe
von Menschen mit Traumaerfahrung einschranken. Durch die Schaffung sicherer, unterstit-
zender und empowernder Umgebungen sollen alle die Moglichkeit erhalten, aktivam schuli-
schen wie am gesellschaftlichen Leben teilzunehmen und dieses mitzugestalten.
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